16 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacbes
Benjamins Fem
Benjamins Femininos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 430 Catarina Martins Fundacgao CEBI 18 00:02:50
2 2 1.381 Diana Neves GD S. Domingos 16 00:03:01
3 3 193 Laura Pego GD S, Domingos 14 00:03:04
4 4 158 Estefania Isabel Rebelo GD 5. Domingos 12 00:03:05
) 5 1.535 Margarida Santos ACR Mealhada 10 00:03:06
6 6 1.498 Viviane Costa GD Chelas 8 00:03:19
7 7 59 Sara Sarmento ACR Mealhada 7 00:03:21
8 8 1.540 Ana Verissimo ACR Mealhada 6 00:03:22
9 9 1.276 Ana Rita Mendes CA Vale Figueira 5 00:03:32
10 10 1.127 Isabel Pego GD S. Domingos 4 00:03:33
11 11 52 Lara Goncalves ADC Catujal 0 00:03:35
12 12 54 Raquel Francisco ACR Mealhada ¢ 00:03:42
13 13 1.528 Maria Eduarda Associacao Agregar 0 00:03:55
14 14 57 Lais Pereira ACR Mealhada 0 00:03:58
15 15 1.536 Margarida Galvao ACR Meathada 0 00:04:01
16 16 56 Joana Silva ACR Mealhada 0 00:04:05
17 17 163 Sandra Sofia Guerreiro GD S. Domingos 0 00:04:09
18 18 188 Paula Cristina S. Silva GD 5. Domingos 0 00:04:27
19 19 1.502 Helena Pereira Pra Semana Vou 0 00:04:37
20 20 1.500 Eliana Amaral Pra Semana You 0 00:04:39
21 21 653 Mariana Silva Associacao Agregar 0
Total dos Atletas 21
Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

ClassificagOes
Benjamins Masc

Benjamins Masculinos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 813 Pedro Monteiro UA Povoense 18 00:02:31
2 2 816 Rodrigo Freitas UA Povoense 16 00:02:36
3 3 432 Miguel Massuca Fundacao CEBI 14 00:02:39
4 4 650 Guilherme Vasconcelos Associacao Agregar 12 00:02:44
5 5 1.204 Daniel Domigues GD S. Domingos 10 00:02:46
6 6 1.497 Frederico dos Anjos GD Chelas 8 00:02:56
7 7 1 José Antonio Santos AD Ledes Apelagonenses 7 00:02:58
8 8 1.167 Vitor Hugo Rocha ADC Catujal 6 00:03:06
9 9 654 Ricardo Grosan Associacao Agregar 5 00:03:14
10 10 1.533 Ruben Duarte Associacdo Agregar 4 00:03:16
11 11 58 Ruben Pina ACR Mealhada 0 00:03:17
12 12 892 Marco Conceicao Sporting C Reboleira 0 00:03:18
13 13 1.546 Joao Gabriel Santos AD Lebes Apelaconenses 0 00:03:19
14 14 55 Bruno Sarmento ACR Mealhada 0 00:03:26
15 15 1.529 Joao Loureiro Associacdo Agregar 0 00:03:28
16 16 1.302 Ricardo Monteiro Associacdo Agregar 0 00:03:30
17 17 1.532 Lucas Ribeiro Associacao Agregar 0 00:03:33
18 18 1.542 Jodo Santos ACR Mealhada 0 00:03:35
19 19 1.544 Cristiano Moreno ACR Mealhada 0 00:03:36
20 20 1.455 Mauro Mendes ACR Mealhada 0 00:03:36
21 21 174 Pedro Sousa GD S. Domingos 0

22 22 1.501 Dilan Jivan Pra Semana Vou 0

23 23 652 Derry Ragno Associacao Agregar 0

24 24 164 Miguel Alexandre Guerreiro  GD S. Domingos 0

25 25 1.565 Diogo Viegas ACR Mealhada 0

26 26 1.566 Claudio Sozinho AD Ledes Apelaconenses 0

27 27 1.516 Lucio Gongalves ACR Mealhada 0

Total dos Atletas 27
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015
Classificacdes
Infantis Femininos
Infantis Femininos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 595 Ana Barros FCR Rossao 18 00:02:30
2 2 187 Fernanda Cruz GD S. Domingos 16 00:02:39
3 3 436 Mariana Penteado Fundacao CEB| 14 00:02:40
4 4 66 Marilene Fernandes ACR Mealhada 12 00:02:41
5 5 656 Beatriz Teixeira Associagao Agregar 10 00:02:44
6 6 915 Jessica Vitorino Sporting C Reboleira 8 00:02:47
7 7 421 Susana Santos Fed. Familia Paz Mundia 7 00:02:56
8 8 63 Diana Pereira ACR Mealthada 6 00:02:58
9 9 1.043 Joana Verissimo ACR Mealhada 5 00:03:04
10 10 1.548 Mariana Ribeiro CA Vale Figueira 4 00:03:07
11 11 1.522 Maria Monteiro CA Vale Figueira 0 00:03:08
12 12 67 Teresa Francisco ACR Meathada 0 00:03:08
13 13 69 Mara Mendes ACR Meathada 0 00:03:16
14 14 64 Emilie Baldé ACR Mealhada 0 00:03:22
15 15 62 Carolina Rocha ACR Mealhada 0 00:03:22
16 16 65 Lara Santos ACR Mealhada 0 00:03:26
17 17 592 Daniela Pinto FCR Rossao 0
18 18 1.543 Ana Santos ACR Mealhada 0
19 19 60 Bruna Hassan ACR Mealhada 0
Total dos Atletas 19
Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

ClassificacOes
Infantis Masculinos
Infantis Masculinos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 441 Hugo Cruz Fundacao CEBI 18  00:02:18
2 2 438 André Massuca Fundacéo CEBI 16 00:02:21
3 3 440 Ivo Cruz Fundacao CEBI 14 00:02:22
4 4 115 Francisco Franca CA Vale Figueira 12 00:02:28
5 5 70 Paulo Oliveira ACR Mealhada 10  00:02:30
6 6 1.439 Ruben Cardoso ADC Catujal 8 00:02:36
7 7 4 David Meira AD Ledes Apelaconenses 7 00:02:40
8 8 439 Nuno Fernandes Fundacao CEBI 6 00:02:42
9 9 1.159 Nuno Costa GD Chelas 5 00:02:45
10 10 1.453 Gerson Gongalves ACR Mealhada 4 00:02:47
i 11 582 Tiago Maia FCR Rossao 0 00:02:50
12 12 61 Bruno Djau ACR Mealhada 0 00:02:53
13 13 659 Edgar Quaresma Associagdo Agregar 0 00:02:55
14 14 1.539 Nataniel Cardoso ACR Meathada 0 00:02:56
15 15 68 Daniel Castro ACR Meathada 0 00:03:03
16 16 893 Afonso Conceicdo Sporting C Reboleira 0 00:03:12
17 17 1.382 Valter Neves GD S. Domingos 0 00:03:15
18 18 1.527 Manuel Fati Associacao Agregar 0 00:03:18
19 19 1.494 Tiago Costa GD Chelas 0 00:03:19
20 20 1.397 Tiago Costa ACR Mealhada 0 00:03:30
21 21 1.499 Joao Matias Pra Semana You 0
22 22 1.388 Rafael Santos AD Ledes Apelaconenses 0
23 23 657 Bruno Pinto Associacdo Agregar 0
Total dos Atletas 23
Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacoes
Iniciadas
Iniciadas
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 183 Eliane Morgado Garcia GD S. Domingos 18 00:05:37
2 2 181 Edna Varela Bernardino GD S. Domingos 16  00:05:44
3 3 74 Catarina Sanfos ACR Meathada 14  00:05:50
4 4 442 Bruna Henrigques Fundacdo CEBI 12 00:06:11
5 5 21 Cristiana Bernardo AD Ledes Apelaconenses 10  00:06:14
6 6 47 Tatiana Pinheiro ADC Catujal 8 00:06:39
7 7 173 Jessica Sousa GD S. Domingos 7 00:06:44
8 8 168 Mariana Filipa De Castro GD S. Domingos 6 00:06:49
9 9 447 Joana Vidal Fundacao CEBI 5 00:06:56
10 10 1.526 Ndria Calisto Sporting C Reboleira 4 00:07:41
11 11 121 Maria Rita Balasteiro CA Vale Figueira 0 00:08:07
12 12 120 Andreia Monteiro CA Vale Figueira 0 00:08:07
13 13 72 Delfina Lecuane ACR Mealhada 0
14 14 1.066 Jessica Beira AD Ledes Apelaconenses 0
15 15 1.562 Ndria Mendes ACR Mealhada 0
16 16 1.561 Débora Fat ACR Mealhada 0
17 17 76 Patricia Djau ACR Meathada 0
Total dos Atletas 17
Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacdes
Iniciados
Iniciados
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 449 Ricardo Sousa Fundacao CEBI 18  00:05:06
2 2 80 Filipe Pedro ACR Mealhada 16 00:05:18
3 3 451 David Santos Fundacao CEBI 14 00:05:26
4 4 1.563 Miguel Monteiro CA Vale Figueira 12 00:05:28
5 5 165 Ruben Silva Ribeiro GD S. Domingos 10 00:05:33
6 6 662 Leandro Ceita Associacado Agregar 8 00:05:57
7 7 1.534 Manuel Samorrinha Individuais 7 00:06:00
8 8 661 Pedro paixao Associacao Agregar 6 00:06:02
9 9 448 Francisco Conin Fundacao CEB! 5 00:06:12
10 10 1.496 Diogo dos Anjos GD Chelas 4 00:06:25
11 11 1.398 Tiago Vieira ACR Mealhada 0 00:06:47
12 12 79 Miguel Sanches ACR Mealhada 0 00:06:49
13 13 1.075 Ruben Marinho GD Chelas 0 00:06:53
14 14 1.555 Afonso Conde ACR Mealhada 0
Total dos Atletas 14
Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificagoes
Juvenis Femininos
Juvenis Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 180 Daniela Varela Bernardino GD S. Domingos 18 00:05:55
2 2 765 Ana Monteiro UA Povoense 16 00:06:14
3 3 161 Andreia Reis GD S. Domingos 14  00:06:38
4 4 1.120 Alidia Varela GD S. Domingos 12 00:06:42
5 5 1.552 Mafalda Isidro AD Ledes Apelaconenses 10 00:06:44
6 6 81 Inés Carvalho ACR Mealhada 8 00:07:08
7 7 1.454 Catarina Verissimo ACR Mealhada 7 00:07:45
8 8 1.121 Catia Campos GD S. Domingos 6 00:09:15
9 9 192 Debora Lopes GD S, Pomingos 5 00:09:34
10 10 768 Beatriz Pires UA Povoense 4
Total dos Atletas 10

Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abrit, 2015
Classificacoes
Juvenis Masculinos
Juvenis Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 457 Diogo Pinhao Fundagao CEBI 18  00:04:50
2 2 458 Tiago Galao Fundacao CEBI 16  00:04:56
3 3 801 Marco Pereira UA Povoense 14 00:04:56
4 4 84 Ducher Gomes ACR Mealhada 12 00:04:57
5 5 189 lvandro Manuel José GD S. Domingos 10  00:04:57
6 6 42 Luis Miguel Pinheiro ADC Catujal 8 00:05:22
7 7 663 José Carlos Monteiro Associacao Agregar 7 00:05:30
8 8 166 Igor Silva Ribeiro GD 5. Domingos 6 00:05:34
9 9 1.545 Leandro Silva ACR Mealhada 5 00:05:39
10 10 1.380 Diogo Campos GD S. Domingos 4 00:05:47
11 11 362 David Frederico GD Chelas 0 00:05:55
12 12 1.547 Nuno Coutinho CA Vale Figueira 0 00:05:57
13 13 5 Goncalo Bernardo AD Ledes Apelaconenses 0 00:06:03
14 14 167 Kelven Rocha Cortez GD S. Domingos 0 00:06:18
15 15 455 Rafael Rodrigues Fundacao CEBI 0 00:06:34
Total dos Atletas 15
Processado por computador
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16 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

ClassificacOes
Jun Fem/Sen. Fem/Veteranas
Juniores Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 764 Ana Machado UA Povoense 18 00:05:40
2 26 90 Catarina Mondego ACR Mealhada 16 00:07:58
3 44 162 Alexandra Reis GD S. Domingos 14
4 45 172 Laura Sofia Sousa GD S, Domingos 12

Total dos Atletas 4
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16® Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificactes
Jun. Mas/Sen. Masc

Juniores Masculinos

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 1.505 Hugo Rodrigues Nucleoeiras 18  00:04:47
2 4 1.567 Hélder Antonio CC Almeida 16 00:04:52
3 8 422 Flavio Santos Fed. Familia Paz Mundia 14  00:05:00
4 14 89 Tiago Santos ACR Mealhada 12 00:05:24
5 17 88 Rui Rodrigues ACR Meathada 10 00:05:38

Total dos Atletas 5

Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacbes

Jun Fem/Sen. Fem/Veteranas

Seniores Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.557 Amélia Vitorino Sporting CP 18  00:05:18
2 3 1.285 Renata Fernandes CA Vale Figueira 16 00:05:49
3 4 179 Vania Fernandes GD S. Domingos 14  00:06:14
4 5 92 Débora Garcia ACR Meathada 12 00:06:17
5 10 1.554 Margarida Vitorino ACR Mealhada 10  00:06:36
6 15 125 Ana Gongalves CA Vale Figueira 8 00:07:07
7 18 93 Andreia Botelho ACR Mealhada 7 00:07:27
8 27 96 Catia Rodrigues ACR Mealhada 6 00:07:59
9 28 1.160 Adriana Teixeira ADC Catujal 5 00:08:03
10 29 51 Tania Pinheiro ADC Catujal 4 00:08:09
11 39 1.531 Sara Ribeiro Associacao Agregar 0
Total dos Atletas 11
Processado por computador
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16° Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacbes
Jun. Mas/Sen, Masc
Seniores Masculinos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.569 Jaime Dias Juventude Vidigalense 18 00:04:36
2 2 1.262 Tiago Silva UA Povoense 16 00:04:41
3 5 1.508 André Alves CUA Benaventense 14 00:04:54
4 6 1.044 Marco Quedas Odimarg 12 00:04:57
5 7 94 Ricardo Garcia ACR Meathada 10 00:04:59
6 9 1.568 Juary Tavares ACD Estrela de Almeida 8 00:05:05
7 10 882 Marco Pinto Sporting C Reboleira 7 00:05:11
8 11 178 Edmir Pontes Correia GD 5. Domingos 6 00:05:14
9 12 1.456 Rafael Garcia ACR Mealhada 5 00:05:15
10 13 1.556 David Duarte ACR Mealhada 4 00:05:20
11 15 470 Filipe Caeiro CA Vale Figueira 0 00:05:25
12 16 800 Marcio Pereira UA Povoense 0 00:05:26
13 18 1.509 Hugo Bras CDC da Nave 0 00:05:40
14 19 1.558 Joao Correia GD S. Domingos 0 00:05:46
15 20 665 Pedro Gagliardini Associacdo Agregar 0 00:05:48
16 21 610 Jorge Cunha ADC Catujal 0 00:06:11
17 22 1.132 Pedro Nobre Pra Semana Vou 0 00:06:15
18 23 1.504 Paulo Costa Pra Semana Vou 0 00:06:23
19 24 1.574 Daniel Rosa ADC Catujal 0 00:07:10
20 25 1.512 Ricardo Cardoso ACR Mealhada 0 00:07:30
21 26 1.514 Hugo Cardoso ACR Meathada 0 00:07:30
Total dos Atletas 21
Processado por computador
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16® Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

ClassificacOes
Jun Fem/Sen, Fem/Veteranas

F35

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 25 Ana Vieira GA Super Estrelas 18 00:06:20
2 8 917 Paula Cardoso Sporting C Reboleira 16 00:06:27
3 12 1.290 Alzira Santos CA Vale Figueira 14 00:06:50
4 13 182 Maria Rosaria Morgado GD S. Domingos 12 00:06:55
5 17 1.550 Elisa Varela GD S. Domingos 10 00:07:20
6 19 763 Ana Macedo UA Povoense 8 00:07:29
7 20 171 Teresa Cassio Sousa GD S. Domingos 7 00:07:34
8 23 667 Elisabete Machado Associagao Agregar 6 00:07:55
9 24 135 Isabel Franga CA Vale Figueira 5 00:07:56
10 25 1.117 Simone Nunes ADC Catujal 4 00:07:56
11 31 48 Valderice Goncalves ADC Catujal 0 00:08:14
12 34 1.288 Ana Mendes CA Vale Figueira 0 00:09:22
13 36 1.541 Patricia Verissimo ACR Mealhada 0

14 41 1.433 Paula Monteiro CA Vale Figueira 0

15 42 1.523 Maria Trigueiro CA Vale Figueira 0

Total dos Atletas 15
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacdes

Jun Fem/Sen. Fem/Veteranas

F45
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 824 Zulmira Belo UA Povoense 18 00:06:26
2 9 177 Anabela Carvalho GD S. Domingos 16 00:06:33
3 11 1.293 Conceicéo Pereira CA Vale Figueira 14 00:06:44
4 14 423 Isabel Santos Fed. Familia Paz Mundia 12 00:07:00
5 16 405 Cecilia Tavares GD Chelas 10 00:07:19
6 32 403 Helena Serra GD Chelas 8 00:08:47
7 33 1.559 Adelaide Santos GD S. Domingos 7 00:09:04
8 40 1.538 Alexandrina Botelho ACR Mealhada 6
9 43 1.399 Lucia Rodrigues Associagao Agregar 5
10 48 1.525 Ana Pereira CA Vale Figueira 4
Total dos Atletas 10
Processado por computador
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16® Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015
Classificacdes
Jun Fem/Sen. Fem/Veteranas
F55
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 21 340 Vanda Augusto Odimarq 18 00:07:37
2 37 776 Deolinda Urbano UA Povoense 16
3 46 1.537 Luisa Ramisio ACR Mealhada 14
4 47 1.549 Alfredina Silva CA Vale Figueira 12
Total dos Atletas 4
Processado por computador
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16 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015
Classificacoes
Jun Fem/Sen. Fem/Veteranas
Fé65
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 22 33 Joaquina Sousa GA Super Estrelas 18  00:07:46
2 30 614 Fatima Abreu Sporting C Reboteira 16 00:08:14
3 35 1.192 Maria Dias Sporting C Reboleira 14 00:09:25
4 38 148 Teresa Brito CA Vale Figueira 12
Total dos Atletas 4
Processado por computador
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16° Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacbes
M35 / M40 / M45
M35
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 330 Luis Ragdes Odimarg 18 00:04:48
2 2 584 Bruno Carvalho FCR Rossao 16 00:04:54
3 4 131 Luis Brito CA Vale Figueira 14 00:05:00
4 6 41 Luis Moura Pinheiro ADC Catujal 12 00:05:04
5 8 507 Paulo Alves GD Casa da Moeda 10 00:05:12
6 9 585 Rui Henrigues FCR Rossao 8 00:05:17
7 17 669 Hugo Cardoso Associacéo Agregar 7 00:06:28
8 19 401 Hugo Santos GD Chelas 6 00:06:41
9 20 668 Luciano Paixao Associacao Agregar 5 00:06:45
10 21 1.553 Luis Rocha ADC Catujal 4 00:06:55
11 24 1.513 Jorge Fonte ACR Mealhada 0 00:07:15
12 26 1.503 Pedro Rosa Pra Semana Vou 0
Total dos Atletas 12
Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacdes
M35 / M40 / M45
M40
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 1.518 Riad Mahomed ACR Meathada 18 00:04:56
i 5 130 Hugo Adelino CA Vale Figueira 16 00:05:01
3 7 1.551 Pedro Mota ASC Vale Grande 14 00:05:08
4 10 549 Fernando Soares CA Patameiras 12 00:05:32
5 1" 1.230 Nuno Sousa GD Casa da Moeda 10 00:05:41
6 13 376 Carlos Rodrigues GD Chelas 8 00:05:59
7 16 132 Fernando Monteiro CA Vale Figueira 7 00:06:20
8 18 35 César Gongalves ADC Catujal 6 00:06:34
9 22 1.420 Antdnio Cardoso Sporting C Reboleira 5 00:06:56
10 23 134 Jodo Carlos Monteiro CA Vale Figueira 4 00:07:07
11 25 1.530 Bruno Ribeiro Associacdo Agregar 0 00:07:53
Total dos Atletas 11
Processado por computador
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16° Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificagdes
M35 / M40 / M45

M45
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos

1 12 369 Carlos Sa GD Chelas 18 00:05:47

2 14 372 Americo Pimenta GD Chelas 16 00:06:03

3 15 1.517 Artur Silva ACR Mealhada 14 00:06:10
Total dos Atletas 3
Processado por computador
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16* Milha Fonte Das Almoinhas

M50 /M55 / M60 / M65

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacdes

M50
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 5 336 Joaquim Martins Odimarq 18 00:05:34
2 8 97 Antonio Pereira ACR Mealhada 16 00:05:45
3 9 399 Jose Serra GD Chelas 14 00:05:48
4 10 400 Jose Dias GD Chelas 12 00:05:51
5 12 424 Armindo Santos Fed. Familia Paz Mundia 10 00:05:54
6 14 367 Paulo Cardoso GD Chelas 8 00:06:11
7 27 1.296 Adelino Barros ACD Calvelo 7 00:07:02
8 34 1.524 Adelino Monteiro CA Vale Figueira 6 00:08:10
9 35 396 Luis Marques GD Chelas 5 00:08:16
10 37 1.570 Paulo Pereira Individuais 4 00:08:32
Total dos Atletas 10
Processado por computador
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16* Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificagbes

M50 /M55 / M60 / M65

M35

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta

Equipa

Pontos Tempos

1 1 16 Jodo Gomes AD LeGes Apelaconenses 18  00:05:22
2 2 797 José Picarra UA Povoense 16 00:05:27
3 4 347 Antonio Henriques Odimarq 14 00:05:29
4 7 156 Herlander Martins GD S. Domingos 12 00:05:39
5 13 792 Jorge Freitas UA Povoense 10 00:05:57
6 15 377 Joaquim Marinho GD Chelas 8 00:06:14
7 18 157 Goncgalo Rebelo GD S. Domingos 7 00:06:21
8 21 395 Manuel Tavares GD Chelas 6 00:06:26
9 24 730 Gilberto Morais Ingleses FC 5 00:06:34
10 29 175 Joaquim Leitao GD S. Domingos 4 00:07:35
11 30 386 Abel Costa GD Chelas 0 00:07:36
12 31 34 Almerindo Silva ADC Catujal 0 00:07:42
Total dos Atletas 12
Processade per computador
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16® Milha Fonte Das Almoinhas
Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Classificacdes
M50 /M55 / M60 / M65

M60

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 910 Gabriel Goncalves Sporting C Reboleira 18  00:05:37
2 11 17 Fernando Fernandes AD Ledes Apelagonenses 16  00:05:53
3 16 1.072 Carlos Caeiro CA Vale Figueira 14 00:06:19
4 20 153 Anibal Carvalho GD S. Domingos 12 00:06:23
5 23 144 Anténio Camacho CA Vale Figueira 10 00:06:33
6 25 381 Jose Fernandes GD Chelas 8 00:06:49
7 26 1.212 Antonio Portijo GD S. Domingos 7 00:06:55
8 32 398 Fernando Paulo GD Chelas 6 00:07:52
9 33 18 José Bacanhim AD Ledes Apelaconenses 5 00:08:00

Total dos Atletas 9

Processado por computador
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162 Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sdbado, 25 Abril, 2015

Classificacdes

M50 /M55 / M60 / M65

M65

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 339 Fernando Chamusca Odimarq 18  00:05:28
2 17 349 Eduardo Tangahito Odimargq 16 00:06:20
3 19 151 Fernando Guerreiro GD S. Domingos 14 00:06:22
4 22 883 Jodo Rodrigues Sporting C Reboleira 12 00:06:28
5 28 1.572 Rodrigo Oliveira Individuais 10 00:07:24
6 36 147 José Lindo CA Vale Figueira 8 00:08:18
7 38 383 Leopoldino Marcelino GD Chelas 7 00:09:10
8 39 384 Artur Marcelino GD Chelas 6

Total dos Atletas 8

Processado por computador
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16° Milha Fonte Das Almoinhas

Mealhada
sabado, 25 Abril, 2015

Pontos das Equipas

N.° Nome da Equipa Pontos
7 GD S. Pomingos 358
4 ACR Meathada 282
6 CA Vale Figueira 197
19 Fundacao CEBI 188
12 GD Chelas 171
44 UA Povoense 170
11 Odimarq 114
30 Sporting C Reboleira 100
42 Associacdo Agregar 75
1 AD Ledes Apelagonenses 73
3 ADC Catujal 65
17 Fed. Familia Paz Mundial e Unificacio 43
40 FCR Rossao 42
2 GA Super Estrelas 36
0 Individuais 21
25 GD Casa da Moeda 20
32 Juventude Vidigalense 18
46 Sporting CP 18
59 Nucleoeiras 18
67 CC Almeida 16
45 ASC Vale Grande 14
63 CUA Benaventense 14
28 CA Patameiras 12
68 ACD Estrela de Almeida 8
62 ACD Calvelo 7
43 Ingleses FC 5

Total de equipas: 26
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