Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015
Classificacdes
PRINCIPAL
Juniores Masculinos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 16 422 Flavio Santos Fed. Familia Paz Mundia 18 00:32:11
2 39 43 Sandro Pais ADC Catujal 16 00:36:42
3 43 88 Rui Rodrigues ACR Mealhada 14 00:37:10
4 66 363 Filipe Rodrigues GD Chelas 12 00:39:09
Total dos Atletas 4
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Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015

Classificacoes
PRINCIPAL

Seniores Femininos

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 58 1.582 Izabela Shin Individuais 18 00:38:45
2 85 1.283 Inés Pereira CA Vale Figueira 16 00:40:18
3 117 125 Ana Gongalves CA Vale Figueira 14 00:44:45
4 147 92 Débora Garcia ACR Mealhada 12 00:50:47
5 158 51 Tania Pinheiro ADC Catujal 10  00:53:49
6 167 408 Ana Dias GD Chelas 8

Total dos Atletas 6
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PRINCIPAL

Seniores Masculinos

Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015

Classificacdes

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.595 Miguel Santos Individuais 18  00:27:55
2 2 325 Pedro Arsénio Odimarq 16 00:29:20
3 5 897 Ivo Silva Sporting C Reboleira 14 00:30:57
4 10 364 Vanderley Silva GD Chelas 12 00:31:35
5 15 1.044 Marco Quedas Odimarq 10  00:32:09
6 20 882 Marco Pinto Sporting C Reboleira 8 00:32:56
7 26 1.594 Luis Cardoso Sporting C Reboleira 7 00:34:25
8 28 1.596 Hernani Santos Individuais 6 00:34:44
9 34 160 Luis Xavier GD S. Domingos 5 00:35:59
10 45 610 Jorge Cunha ADC Catujal 4 00:37:45
11 47 1.119 Luis Ribeiro Team Baia do Seixal 0 00:37:52
12 48 38 Daniel Goncalves ADC Catujal 0 00:38:09
13 69 45 Daniel Sérgio Teles ADC Catujal 0 00:39:20
14 73 546 Antonio Luis Ferreira CA Patameiras 0 00:39:30
15 75 1.599 Valter Gouveia ADC Catujal 0 00:39:37
16 148 95 Eduardo Santos ACR Mealhada 0 00:50:48

Total dos Atletas 16
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Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015
Classificacoes
PRINCIPAL

F35

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 63 25 Ana Vieira GA Super Estrelas 18  00:39:01
2 71 1.098 Inés Marques Team Baia do Seixal 16 00:39:25
3 91 264 Ana Amaro Jobrinde-Montes Saloios 14  00:41:24
4 98 917 Paula Cardoso Sporting C Reboleira 12 00:41:52
5 111 406 Marisa Pinheiro GD Chelas 10 00:44:06
6 115 932 Paula Silva Sporting C Reboleira 8 00:44:29
7 119 1.585 Estela Gongalves Individuais 7 00:45:21
8 125 402 Andreia Monteiro GD Chelas 6 00:46:20
9 129 217 Cristiana Figueira Jobrinde-Montes Saloios 5 00:47:48
10 133 171 Teresa Cassio Sousa GD S. Domingos 4 00:48:17
11 139 1.515 Silvia Teresa ACR Meathada 0 00:49:14
12 142 1,402 Marlene Oliveira Sporting C Reboleira 0 00:50:23
13 154 407 Isabel Amorim GD Chelas 0 00:52:29

Total dos Atletas 13
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Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015

Classificacbes

PRINCIPAL
F45
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 68 1.598 Isabel Maldonado Individuais 18 00:39:15
2 80 177 Anabela Carvalho GD S. Domingos 16 00:39:57
3 103 1.293 Conceicdo Pereira CA Vale Figueira 14 00:42:45
4 105 423 Isabel Santos Fed. Familia Paz Mundia 12 00:43:09
5 126 405 Cecilia Tavares GD Chelas 10 00:46:20
6 127 265 Natalya Marcheva Jobrinde-Montes Saloios 8 00:46:35
7 131 1.580 Ana Pereira UA Povoense 7 00:47:55
8 159 1.583 Ana Sofia Rodrigues Amigos Vale do Siléncio 6 00:55:00
9 160 1.581 Ana Paula Silva Amigos Vale do Siténcio 5
10 168 403 Helena Serra GD Chelas 4
Total dos Atletas 10
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Corrida "Rota do Queijo”

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015
Classificacdes
PRINCIPAL

F55

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 140 340 Vanda Augusto Odimarg 18 00:49:25
2 145 30 Mariana Pereira GA Super Estrelas 16  00:50:23
3 165 229 Ana Sédo Bento Jobrinde-Montes Saloios 14
Total dos Atletas 3
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Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015

Classificactes

PRINCIPAL
Fé65
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 136 614 Fatima Abreu Sporting C Reboleira 18 00:48:29
2 144 33 Joaquina Sousa GA Super Estrelas 16 00:50:23
3 165 148 Teresa Brito CA Vale Figueira 14
Total dos Atletas 3
Processado por computador
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Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015
Classificacées
PRINCIPAL

M35

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 330 Luis Ragdes Odimarg 18 00:30:09
2 4 507 Paulo Alves GD Casa da Moeda 16 00:30:43
3 13 131 Luis Brito CA Vale Figueira 14 00:32:01
4 23 41 Luis Moura Pinheiro ADC Catujal 12 00:34:13
5 25 36 Amandio Gouveia ADC Catujal 10  00:34:20
6 57 1.102 Nuno Freitas Aguas Livres Canecas 8 00:38:43
7 70 606 Andre Mota U. Arranho 7 00:39:25
8 74 1.586 Artur Goncalves Individuais 6 00:39:33
9 79 1.099 Eduardo Cardoso Lopes Team Baia do Seixal 5 00:39:56
10 89 1,592 Luis Conceicao Clube Pragas da Armada 4 00:40:47
11 101 1.229 Nuno Gongalves GD Casa da Moeda 0 00:42:39
12 102 1.233 Ricardo Alves GD Casa da Moeda 0 00:42:40
13 106 401 Hugo Santos GD Chelas 0 00:43:23
14 120 669 Hugo Cardoso Associacao Agregar 0 00:45:26
15 123 1.101 José Freitas Aguas Livres Canecas 0 00:45:33
16 137 668 Luciano Paixao Associagao Agregar 0 00:48:39
17 153 365 Bruno Martins GD Chelas 0 00:52;24

Total dos Atletas 17
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Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015
Classificacbes
PRINCIPAL
M40
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 1.518 Riad Mahomed ACR Mealhada 18  00:31:00
2 11 130 Hugo Adelino CA Vale Figueira 16 00:31:38
3 19 1.551 Pedro Mota ASC Vale Grande 14 00:32:36
4 21 382 Pedro Marques GD Chelas 12 00:33:27
3 32 1.151 Augusto Ferreira GD S. Domingos 10 00:35:52
6 52 1.097 Jorge Monteiro Team Baia do Seixal 8 00:38:15
7 65 1.590 Jorge Paulo Casa Benfica Seixal 7 00:39:07
8 67 376 Carlos Rodrigues GD Chelas 6 00:39:10
9 72 1.589 Paulo Ferro Casa do Benfica Seixal 5 00:39:28
10 78 35 César Goncalves ADC Catujal 4 00:39:44
11 93 706 Nuno Marques Ingleses FC 0 00:41:39
12 107 598 Paulo Tomas U. Arranho 0 00:43:39
13 108 392 Jorge Lopes GD Chelas 0 00:43:49
14 122 1.576 Rui Pires AD Ledes Apelaconenses 0 00:45:29
15 130 1.420 Antdnio Cardoso Sporting C Reboleira 0 00:47:48
16 135 603 Henrique Ferreira U. Arranhé 0 00:48:26
Total dos Atletas 16
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Corrida "Rota do Queijo’

T

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015
Classificagdes
PRINCIPAL
M45
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 333 Jose Lopes Odimarg 18  00:31:10
2 9 889 Paulo Carvalho Sporting C Reboleira 16  00:31:33
3 12 1.588 José Correia CA Patameiras 14  00:31:42
4 24 486 Fernando Rodrigues Amigos Vale do Siléncio 12 00:34:17
5 27 602 Joaquim Alexandre U. Arranhd 10  00:34:34
6 44 914 Apolo Pereira Sporting C Reboleira 8 00:37:33
7 46 599 Filipe Branco U. Arranho 7 00:37:45
8 49 1,090 Paulo Cunha CA Galinheiras 6 00:38:13
9 54 369 Carlos Sa GD Chelas 5 00:38:24
10 56 601 Luis Ferreira U. Arranho 4 00:38:38
11 61 371 Jorge Marques GD Chelas 0 00:38:57
12 62 372 Americo Pimenta GD Chelas 0 00:39:00
13 64 600 Edgar Francisco U. Arranhd 0 00:39:05
14 86 251 Henrique Simao Jobrinde-Montes Saloios 0 00:40:43
15 94 1,593 José Matos Clube Pragas da Armada 0 00:41:40
16 95 1.587 Jalio Roque Amigos Vale do Siléncio 0 00:41:49
17 97 370 Carlos Tavares GD Chelas 0 00:41:51
18 99 485 Fernando Avelino Amigos Vale do Siléncio 0 00:42:31
19 100 607 Anténio Jacinto GA Super Estrelas 0 00:42:32
20 116 608 Paulo Silva GA Super Estrelas 0 00:44:41
21 124 252 Joao Alberto Jobrinde-Montes Saloios 0 00:45:54
22 143 906 Elias Fortes Sporting C Reboleira 0 00:50:23
23 149 378 Carlos Andrade GD Chelas 0 00:51:32
24 151 250 Antdnio Luis Jobrinde-Montes Saloios 0 00:51:58
25 163 1.601 Ana Jorge Individuais 0
Total dos Atletas 25
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Corrida "Rota do Queijo’

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015
Classificactes
PRINCIPAL
M50
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 8 353 Alexandre Soares Odimarg 18 00:31:18
2 18 503 Paulo Povoa Amigos Vale do Siléncio 16  00:32:34
3 £y 796 José Pajinha UA Povoense 14 00:35:48
4 38 400 Jose Dias GD Chelas 12 00:36:35
5 40 336 Joaquim Martins Odimarq 10 00:36:51
6 41 424 Armindo Santos Fed. Familia Paz Mundia 8 00:36:52
7 42 399 Jose Serra GD Chelas 7 00:36:53
8 50 1.431 Vasco Gongalves CA Vale Figueira 6 00:38:13
9 53 375 Joaquim Azevedo GD Chelas 5 00:38:23
10 81 1.584 Carlos Ribeiro GD Casa da Moeda 4 00:39:59
11 82 367 Paulo Cardoso GD Chelas 0 00:40:05
12 87 909 Mario Marques Sporting C Reboleira 0 00:40:45
13 109 397 Fernando Marques GD Chelas 0 00:43:56
14 112 1.577 Hernani Silva Amigos Vale do Siléncio 0 00:44:07
15 118 604 Gabriel Antdnio U. Arranho 0 00:44:53
16 138 368 Paulo Mendes GD Chelas 0 00:48:51
17 155 393 Abilio Marques GD Chelas 0 00:53:11
18 164 396 Luis Marques GD Chelas 0
Total dos Atletas 18
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Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015
Classificagcbes
PRINCIPAL
M55
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 14 337 Aires Pratas Odimarq 18  00:32:08
2 17 347 Antonio Henriques Odimarq 16 00:32:30
3 29 385 Raul Rodrigues GD Chelas 14 00:34:53
4 30 1.578 Fernando Sousa UA Povoense 12 00:35:15
5 33 156 Herlander Martins GD S. Domingos 10 00:35:55
6 35 1.597 Mario Paixao Individuais 8 00:36:04
7 51 395 Manuel Tavares GD Chelas 7 00:38:14
8 60 377 Joaguim Marinho GD Chelas 6 00:38:51
9 83 468 Mario Carvalho Jobrinde-Montes Saloios 5 00:40:08
10 88 157 Gongalo Rebelo GD S. Domingos 4 00:40:47
11 104 348 Antonio Paias Odimarq ¢ 00:42:52
12 110 482 Anténio Fernandes Amigos Vale do Siléncio 0 00:44:00
13 113 1.575 Armando Almeida Amigos Vale do Siléncio 0 00:44:07
14 121 34 Almerindo Silva ADC Catujal 0 00:45:28
15 146 1.294 Carlos Pereira CA Vale Figueira 0 00:50:23
16 156 258 Mario Emidio Jobrinde-Montes Saloios 0 00:53:35
17 162 1.600 Luis Janeiro Individuais 0
Total dos Atletas 17
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Corrida "Rota do Queijo”

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015

ClassificacBes

PRINCIPAL

M60

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 22 910 Gabriel Goncalves Sporting C Reboleira 18  00:34:03
2 36 17 Fernando Fernandes AD Lebes Apelaconenses 16 00:36:11
3 55 1.072 Carlos Caeiro CA Vale Figueira 14 00:38:35
4 59 381 Jose Fernandes GD Chelas 12 00:38:49
5 76 547 Antdnio Morais CA Patameiras 10 00:39:44
6 90 102 Vénancio Guerreiro Coop. A Sacavenense 8 00:40:48
7 92 144 Antonio Camacho CA Vale Figueira 7 00:41:34
8 114 142 Vergilio Nascimento CA Vale Figueira 6 00:44:27
9 134 154 Anténio Brito GD S. Domingos 5 00:48:25
10 150 260 Lenio Marinho Jobrinde-Montes Saloios 4 00:51:52

Total dos Atletas 10
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Corrida "Rota do Queijo"

Lousa
domingo, 3 Maio, 2015

Classificacoes

PRINCIPAL
Mé65
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 37 339 Fernando Chamusca Odimarq 18  00:36:34
2 77 151 Fernando Guerreiro GD S, Domingos 16 00:39:44
3 84 388 Victor Dias GD Chelas 14 00:40:16
4 96 1.591 René Duarte Casa Benfica Seixal 12 00:41:50
5 128 261 Antonio Marques Jobrinde-Montes Saloios 10 00:47:48
6 132 1.572 Rodrigo Oliveira Sporting C Casainhos 8 00:47:55
7 141 147 José Lindo CA Vale Figueira 7 00:49:37
8 152 383 Leopoldino Marcelino GD Chelas 6 00:53:19
9 157 149 Francisco Casaca CA Vale Figueira 5 00:53:44
Total dos Atletas 9
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