CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Benjamins Fem/Masc
MASCULINO Benjamins Masculinos
CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

10 13 00:02:41  Gongalo Neves 2008-06-14 18  CA Vale Figueira

2° 1.500 00:02:54  Tiago Francisco 2008-08-14 16 CDUL

30 1.526 00:02:57  Filipe Pereira 2010-02-08 14  CF "Os Belenenses"

40 1.266 00:03:01  Tiago Oliveira 2008-03-24 12  FCR Rossio

5° 1.304 00:03:06  Diogo Pinto 2009-06-29 10  Associagdo Centro Atletismo S.

Jodo da Talha

6° 1.165 00:03:11  Rodrigo Arsénio 2009-08-28 8  CF'"OsBelenenses"

7° 9 00:03:14  Henrique Lagarto Valente 2009-08-16 7 CAVale Figueira

8° 175 00:03:20 Rafael Alexandre 2009-10-06 6 AD Ledes Apelagonenses
9o 1.589 00:03:31  Gabriel Tiago 2010-05-21 5  CF"OsBelenenses"
10° 1.327 00:03:32 Mauro Guilherme 2009-08-21 4 Associagdo Agregar
11° Q97 00:03:33 Tomas Vasconcelos 2010-07-09 1 Associagdo Agregar
12° 1.337 00:03:33  Elvis Nascimento 2010-07-24 1 Associagdo Agregar
13° 153 00:03:39  Gongalo Antunes 2009-06-08 1 AD Ledes Apelagonenses
14 ° 1.014 00:03:42 Rodrigo Martins 2008-05-28 1 Associagdo Agregar
150 10 00:03:42 Miguel Cabral 20000516 1 CAVale Figueira

16° 277 00:03:47  Wilson Vieira 2009-10-31 1 GD S. Domingos

17 ° 172 00:03:59  Joelson Neves 2011-06-15 1 AD Ledes Apelagonenses
18° 1.430 00:04:08  Guilherme Moreira 2009-01-08 1 GDR Reboleira

19° 1.033 00:04:09  rudi watsworth 2009-05-29 1 Associagdo Agregar
20° 178 00:04:12  Diogo Teixeira 2011-11-26 1 AD Ledes Apelagonenses
21° 1.273 00:04:17 Tomas Araujo 2009-06-15 1 FCR Ross0
22° 1.012 00:04:28 Gustavo Manchinha 2010-11-10 1 Associagdo Agregar
23° 1.584 00:04:32 Rodrigo Almeida 2008-11-03 1 Associagdo Agregar
24 ° 970 00:04:55 David Gomes 2011-11-25 1 Santana FC
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Benjamins Fem/Masc
FEMININO Benjamins Femininos
CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

10 274 00:02:58 Leandra Soares 2008-07-07 18  GDS. Domingos

2° 1.070 00:03:07  Luana Cambim 2008-01-02 16  Associagdo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

30 167 00:03:09 Eliane Tavares 2009-01-31 14 AD Ledes Apelagonenses

4° 7 00:03:09 Lara Faria 2009-11-27 12 CA Vale Figueira

5o 408 00:03:12 Joana Ramos 2009-03-04 10  CA Vale Figueira

6° 253 00:03:15  Leonor Mateus Pereira 2010-06-06 8  GD'S. Domingos

70 201 00:03:21 Carolina Braga 2008-01-14 7  GDS.Domingos

8° 224 00:03:23  Clara Gerénimo 2008-03-04 6 GDS. Domingos

9o 287 00:03:28  Beatriz Oliveira Oliveira 2008-01-23 5  GDS. Domingos

10° 1.529 00:03:29  Leonor Jesus 2008-04-08 4 Associagdo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

110° 11 00:03:34  Luana Kiala 2008-10-19 1 CA Vale Figueira

120 1.020 00:03:45 Melissa Oliveira 2008-12-20 1 Associagao Agregar

13° 1.013 00:03:47 Karita Maré 2008-04-21 1 Associagao Agregar

14 © 1.333 00:04:00 Matilde Gerénimo 2010-08-15 1 GD S. Domingos

15° 1.462 00:04:03 Joana Ramos 2009-07-22 1 Individual

16 ° 472 00:04:04  Verdnica Santos 2011-02-03 1 FF Paz Mundial

17 © 176 00:04:21 Fernanda Encarnagéo 2009-04-30 1 AD Lebes Apelagonenses

18 ° 1.458 00:04:26  Raissa Lourengo 2009-11-22 1 Evelx - AEVS

190© 173 00:04:49  Alia Djold 2009-02-04 1 AD Lebes Apelagonenses
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Infantis Fem/Masc

MASCULINO Infantis Masculinos

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

10 992 00:05:33 Tomas Figueiras 2006-01-15 18  ACR Mealhada

20 232 00:06:00 Sergio Rasgado Isaias 2006-08-01 16 GDS. Domingos

30 1.018 00:06:02  Elton Nascimento 2006-03-13 14 Associagdo Agregar

4° 248 00:06:06 Nelson Morgado 2006-05-20 12  GD'S. Domingos

50 16 00:06:06  Diogo Pinheiro 2007-07-06 10  CA Vale Figueira

6° 1.074 00:06:07  Gilson Gléria 2006-10-27 8  Associagdo Centro Atletismo S.

Jodo da Talha
7° 1.397 00:06:13  Diogo Pereira 2006-02-24 7  a200ppm
8° 1.343 00:06:19  Francisco Lopes 2007-02-24 6 Associagso Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

9o 1.597 | 00:06:24 Alexandre Silva 2007-09-21 5  CAVale Figueira

10° 1.573 00:06:41  Afonso Teixeira 2007-09-07 4 Individual

11° 1.261 00:06:48  Gabriel Abrunhosa 2007-03-16 1 FCR Rossdo

120 1.213 00:06:52 Matias Vieira 2007-12-04 1 Fundacgo CEBI

13° 1.578 00:06:59 Tomas Serra 2007-01-20 1 SL Benfica

14 ° 1.502 00:07:02  Guilherme Carvalho 2007-01-21 1 CDUL

150 23 00:07:06  Rodrigo Cabral 2006-03-07 1 CAVale Figueira

16 ° 1.581 00:07:15  Patrick Ribeiro 2006-11-03 1 GD S. Domingos

17° 169 00:07:16  Joan Sinho Mendes 2007-10-27 1 AD Lebes Apelagonenses

18 ° 265 00:07:32 Pedro Sousa 2006-01-11 1 GD S. Domingos

19° 409 00:07:35  Pedro Ferreira 2006-07-15 1 CAVale Figueira
20° 1.533 | 00:08:00 Vitor Parreira 2007-12-24 1 CF"OsBelenenses"
21° 1.585 00:08:20  Joado Almeida 2006-02-02 1 Associagéo Agregar
220 890 00:08:39  Francisco Bernardino 2006-02-05 1 Correr Lisboa
230 1.028 00:09:41  Miguel Pisco 2007-07-13 1 Associagdo Agregar
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Infantis Fem/Masc

MASCULINO Infantis Masculinos - (Continuagao)

CLASS. DORSAL __ TEMPO _ ATLETA DT.Nasc. _PONTOS ASSOCIAGAO
24 © 220 00:10:33  Ruben Fernandes 2006-08-25 1 GD S. Domingos
250 967 00:10:45 Joao Gomes 2007-01-02 1 Santana FC
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Infantis Fem/Masc

FEMININO Infantis Femininos

CLASS. DORSAL TEMPO _ ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

10 1.294 | 00:06:04 Leticia Magalhzes 2007-11-12 18 Vitéria Futebol Clube

20 1.499 00:06:09 Inés Francisco 2007-03-27 16  cDUL

30 19 00:06:19  Inés Gongalves 2006-12-10 14 CAVale Figueira

40° 214 00:06:23 Mariana B C Costa 2007-07-03 12  GD'S. Domingos

50 22 00:06:56  Eva Faria 2006-10-25 10  CA Vale Figueira

6° 1.455 | 00:07:08 Marisa Mota 2007-01-21 8 Evelx-AEVS

70 154 00:07:16  Sara Tavares 2007-12-18 7 AD Ledes Apelagonenses

8o 1.121 | 00:07:23 Leticia Monteiro 2006-03-15 6 Ingleses FC

9° 314 00:07:39  Jéssica Morais 2007-08-14 5  ACR Mealhada

10 © 313 00:07:44  Ragquel Francisco 2007-03-28 4 ACR Mealhada

11° 951 00:07:45  Miriam Domigos Pacheco 2007-05-24 1 SantanaFC

12° 21 00:07:52  Beatriz Barbudo 2006-03-17 1 CAVale Figueira

13° 1.066 00:07:56  Runako Nyazema 2007-10-16 1 Associagio Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

14 ° 1.069 00:08:06 Mariama Jalloh 2006-08-18 1 Associagdo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

15° 1.065 00:08:14  Graciete Andrade 2006-03-16 1 Associagao Centro Atletismo S.

Jodo da Talha
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Iniciados Fem/Masc

MASCULINO Iniciados Masculinos

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

10 1.005 00:05:23  Flavio Carvalho 2004-05-26 18  Associagdo Agregar

20 1.411 00:05:33  Tiago Simdes 2004-10-04 16  a200ppm

30 996 00:05:44  Guilherme Vasconcelos 2005-03-07 14  Associagdo Agregar

4° 1.267 00:05:52 Miguel Oliveira 2005-05-08 12  FCR Rossio

50 1.034 00:05:57  rodrigo oliveira 2004-10-03 10  Associagdo Agregar

6° 1.075 00:06:05  Frede Gloria 2004-05-17 8  Associagdo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

7° 1.576 00:06:07  Guilherme Cruz 2005-08-03 7 Sl Benfica

8° 1.503 00:06:21 Rodrigo Fonseca 2005-06-28 6  cbuL

go 309 00:06:22 Diogo Viegas 2005-11-12 5  ACR Mealhada

10° 307 00:06:28 Ruben Pina 2004-02-13 4 ACR Mealhada

11° 499 00:06:51 Marco Conceigéo 2005-04-28 1 FF Paz Mundial

12° 1.046 00:07:12  Sandro Reis 2005-09-01 1 Associaggo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

13° 1.463 00:07:13  Gongalo Ramos 2005-10-12 1 Individual

14 ° 1.048 | 00:08:00 Chikomborero Nyazema 2005-03-29 1 Associagdo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

150 229 00:08:04  Miguel Guerreiro 2004-10-27 1 GD S. Domingos

16 ° 1.026 00:10:24  Moisés Rocha 2005-03-09 1 Associagdo Agregar

17° 1.032 00:11:10  Luis Almeida 2005-09-11 1 Associagdo Agregar
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Iniciados Fem/Masc
FEMININO Iniciadas Feminino
CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

1° 1.211 00:06:00 Rita Costa 2004-03-31 18  Fundagao CEBI
2° 1.206 00:06:05 Carlota Ferreira 2005-03-30 16 Fundago CEBI
3° 1.580 00:06:11  Leonor Dias 2005-01-01 14  SL Benfica

40 1.208 00:06:30 Marta Mendes 2004-07-09 12 Fundagéo CEBI
5° 660 00:06:39  Viviane Costa 2004-01-19 10  GD Chelas

6° 661 00:06:40 Eliane Costa 2004-01-19 8 GD Chelas

7° 310 00:06:42 Sara Alturas 2005-12-23 7 ACR Mealhada

8° 1.202 00:06:43 Marta Pacheco 2005-05-18 6 Fundagao CEBI
9° 1.203 00:06:44 Leticia Fortes 2005-01-29 5 Fundagao CEBI
10° 1.476 00:06:58 Sofia Gama 2005-04-11 4 CDUL

11° 1.209 00:07:02  Catarina Martins 2004-01-28 1 Fundagao CEBI
12° 1.525 00:07:04 Catarina Dias 2004-08-26 1 UA Povoense

13° 697 00:07:14  Filipa Araujo 2005-05-31 1 GD Chelas

14° 1.071 00:07:20  Inés Silva 2005-05-21 1 Associagdo Centro Atletismo S.

Jo&o da Talha

15° 1.275 00:07:23  Tatiana Rocha 2005-10-20 1 FCR Ross0

16 ° 1.490 00:07:43 Madalena Rebelo 2004-11-11 1 chUL

17 ° 230 00:08:00 Sandra Guerreiro 2005-12-26 1 GDS. Domingos
18° 1.453 00:08:01  Médnica Mota 2004-03-27 1 Evelx - AEVS

19° 049 00:08:55 Mariana Silva Santos 2004-03-11 1 Santana FC
20° 1.272 00:09:26  Mariana Espadilha 2004-10-15 1 FCR Rossdo
21° 1.262 00:09:26  Beatriz Teixeira 2004-02-07 1 FCR Rossao
22° 950 00:09:40 Iris Domigos Pacheco 2005-10-26 1 Santana FC
23° 1.003 00:11:07  Maria Brazao 2004-10-28 1 Associagdo Agregar
24 ° 1.310 00:15:00 Blinsing Fala-fala 2005-12-25 1 Associagdo Agregar
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Juvenis Fem/Masc

MASCULINO Juvenis Masculinos

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

1° 1.024 00:05:34  Edgar Quaresma 2002-03-20 18  Associagdo Agregar

2° 1.059 00:05:38  Flavio Almeida 2003-04-03 16  Associagdo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

3° 305 00:05:39  Bruno Djau 2003-12-13 14  ACR Mealhada

4°0° 1.054 00:05:40  Adzicler Sousa 2003-10-28 12 Associagso Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

50 1.030 00:06:04  Luis Tavares 2002-02-12 10 Associacio Agregar

6° 1.058 00:06:12  David Bruno 2002-07-18 8  Associagdo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

7° 1.344 00:06:13  Rodrigo Fulgéncio 2002-05-10 7 Associagao Centro Atletismo S.
Jodo da Talha

8° 1.218 00:06:32  Kelvin Tavares 2003-06-12 6  AD Ledes Apelagonenses

go 500 00:06:32 Afonso Conceicdo 2003-07-15 5 FF Paz Mundial

10 o 1 . 1 31 00:06:37 Joao Neves 2003-06-02 4 |ng|eSES FC

11° 1.512 00:06:40  Ruben Pinto 2002-11-05 1 CA Vale Figueira

120 1.010 00:06:59  Francisco Junior 2002-06-06 1 Associagao Agregar

13° 1.008 00:07:21  Manuel Fati 2003-09-14 1 Associagao Agregar

14 ° 1.009 00:07:22  Kile Gomes 2003-03-10 1 Associagao Agregar

150 1.027 00:08:24  Bruno Pinto 2003-01-09 1 Associagao Agregar
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Juvenis Fem/Masc

FEMININO Juvenis Femininos

CLASS. DORSAL __ TEMPO _ ATLETA DT.Nasc. _PONTOS ASSOCIAGAO
10 1.439 00:05:59  Mariana Penteado 2003-01-12 18  SLBenfica
20 501 00:06:22  Susana Santos 2003-02-18 16 FF Paz Mundial
3° 1.480 00:06:23  Marta Lobo 2003-11-23 14  cpuL
4° 1.196 00:06:29 Lucia Fonseca 2002-01-09 12 |ndividual
50 993 00:07:20 Beatriz Teixeira 2003-07-27 10  Associagdo Agregar
6° 656 00:07:23  Beatriz Cunha 2002-03-18 8  Universal Associagao
70 304 00:07:30 Diana Pereira 2003-10-11 7  ACR Mealhada
8o 152 00:07:49 Beatriz S. Aimeida 2003-11-30 6  CAVale Figueira
go 302 00:07:59 Joana Verissimo 2003-02-01 5  ACR Mealhada
10° 1.263 00:08:55 Diana Abrunhosa 2003-06-30 4 FCR Rossao
110 231 00:09:28  Graciana Rasgado Isaias 2002-05-04 1 GD S. Domingos
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO Juniores Masculinos

CLASS. DORSAL TEMPO __ ATLETA DT. Nasc. _PONTOS ASSOCIACAQO

10 1.148 00:23:06  Joao Pinto 2001-11-21 18  Novas Luzes
20 622 00:23:58 Pedro Carola 2001-09-22 16  UA Povoense
3° 617 00:24:02  Daniel Trindade 2000-05-15 14 UAPovoense
40 289 00:24:30  Filipe Pedro 2000-01-27 12 ACR Mealhada
50 299 00:27:15  Samuel Latas 2001-10-03 10  ACRMealhada
6° 30 00:28:57 Miguel Monteiro 2000-09-13 8  CAVale Figueira
70 26 00:31:57 Pedro Gongalves 2001-10-16 7 CAVale Figueira
8o 1.591 00:38:28 Lucas Poeira 2001-01-05 6  Ingleses FC
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ri_d;:glas CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

FEMININO Juniores Femininos

CLASS. DORSAL ___ TEMPO _ ATLETA DT.Nasc. _PONTOS ASSOCIAGAO
10 1572 00:28:45 Inés Correia 2001-06-06 18  AAMafra
20 624 00:30:45 Leonor. Fernandes 2000-12-13 16  UA Povoense
30 18 00:40:01  Maria Rita Balasteiro 2000-08-01 14 CAVale Figueira
40 208 00:44:23  Inés Dias 2001-08-08 12 ACR Mealhada
5° 1.599 00:46:44  Jeanny Dias 2001-03-10 10 Individual
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal
MASCULINO ' Seniores Masculinos
CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

1° 1.332 00:19:51  Marco Miguel 1990-07-26 18  Clube Pragas da Armada
2° 1.284 00:20:31  Marco Cardoso 1986-05-12 16 Vitéria Futebol Clube
3° 1.149 00:21:10  Jodo Figueiredo 1992-03-19 14 Clube Natureza de Alvito
4° 1.279 00:21:34  André Alves 1987-07-30 12 Vitéria Futebol Clube

50 1.282 00:21:36  Marcelo Santos 1986-03-13 10  Vitéria Futebol Clube

6° 505 00:21:59 Marco Pinto 1991-05-15 8 FF Paz Mundial

7° 1.175 00:22:08 Ricardo Silva 1991-04-06 7 CF "Os Belenenses”

8° 210 00:22:23  Edmir Correia 1991-11-09 6  GDS.Domingos

go° 503 00:22:32  Flavio Santos 1996-07-13 5 FF Paz Mundial

10° 1.116 00:22:38 David Vilas 1996-08-30 4 Ingleses FC

11° 1.542 00:23:10  Mario Firmino 1992-10-19 1 Dolce Furadouro

12° 1.605 00:23:13  Luis Carlos Xavier 1987-02-16 1 JO Monte Abrado

13° 160 00:23:54  Miguel Bicker 1989-10-15 1 AD Ledes Apelagonenses
140° 161 00:23:55 Edgar Monteiro Monteiro 1989-03-16 1 AD Ledes Apelagonenses
15° 1.468 00:24:22  Vasco Rijo 1988-02-29 1 Individual

16 ° 410 00:24:28  Tiago Miguel 1996-08-03 1 CAVale Figueira

17 ° 593 00:24:34  Nuno Almeida 1995-10-11 1 UA Povoense

18° 1.017 00:24:38  Jose Monteiro 1999-04-16 1 Associagao Agregar
19° 327 00:25:33  Gongalo Marta 1995-04-07 1 Correr Lisboa
20° 1.513 00:26:09  Pedro Trigo 1985-03-11 1 Correr Lisboa
21° 294 00:27:16  Marco Quedas 1984-04-17 1 ACR Mealhada
22° 1.052 00:27:27  Ruben Matos 1998-12-02 1 Associagdo Centro Atletismo S.

Jodo da Talha

23° 348 00:28:11  Sérgio Fernandes 1987-09-11 1 Correr Lisboa
24° 640 00:29:01  Tiago Santos 1989-04-04 1 Running Club Santa Casa
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO Seniores Masculinos - (Continuagao)

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
250 33 00:29:16  Fernando Batista 1992-07-21 1 CAVale Figueira
26 ° 40 00:29:44  Pedro Rosendo 1986-12-16 1 CA Vale Figueira
27 ° 972 00:29:51  Fabio Ferreira 1987-11-11 1 UA Povoense
28 ° 35 00:30:27  Bruno Gongalves 1992-07-19 1 CA Vale Figueira
29° 1.314 00:30:31 Ricardo Conceigéo 1985-09-24 1 GD S. Domingos
30° 662 00:30:46  Filipe Rodrigues 1996-08-20 1 GD Chelas
31° 1.543 00:30:57 Alexandre Santos 1986-02-08 1 Individual
32° 1.508 00:34:06 Rui Agrido 1993-11-27 1 Correr Lisboa
33° 888 00:36:14  Jodo Infante Silva 1989-09-19 1 Individual
34° 1.089 00:40:25 Tiago Castanheira 1996-11-08 1 Gelpeixe
35° 1.598 00:45:58  Jonathan Dias 1999-06-17 1 Individual

Pontuagao por Escalao
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal
FEMININO Seniores Femininos

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
10 336 00:23:35 Joana Fonseca 1987-05-08 18  Correr Lishoa
2° 1.590 00:23:47  Sandra Protasio 1989-07-05 16  JO Monte Abrado
3° 1.583 00:24:33  Kcénia Bougrova 1994-10-25 14 Sporting CP
40 1.548 00:25:18  Cétia Galhardo 1988-02-23 12 GT B Carcavelos
50 1.486 | 00:25:51 Sara Baptista 1995-05-23 10  cpuL
6° 580 00:26:45 Celina Rodrigues 1989-01-25 8  UAPovoense
70 334 00:28:13 Marta Conceicdo 1984-06-07 7 Correr Lishoa
8o 415 00:29:52  Mafalda Martinho 1988-12-10 6  Correr Lisboa
go° 1.285 00:31:07 Janderlane Silva 1986-12-22 5 Vitéria Futebol Clube
10° 42 00:33:09 Ana Gongalves 1984-11-13 4 CAVale Figueira
11° 1.438 00:33:32  Sara Figueiredo 1990-06-04 1 a200ppm
12° 1.540 00:33:58 Sonia Santos 1987-03-17 1 Dolce Furadouro
130 1.088 00:35:18  Claudia Rodrigues 1995-01-06 1 Gelpeixe
14 ° 1.514 00:35:58 Liliana Henriques 1987-04-10 1 Correr Lisboa
15° 887 00:36:24  Maria Machado Lopes 1989-10-20 1 Individual
16 ° 462 00:36:28  Angela Mendes 1984-02-04 1 CCD O Alvitejo
17 ° 1.517 00:37:36  Rita Franco 1999-07-31 1 Ingleses FC
18 © 352 00:38:04 Patricia Costa 1998-09-02 1 Correr Lisboa
190 37 00:39:49 Dora Gongalves 1988-09-28 1 CA Vale Figueira
20° 1.544 00:40:04 Joana Cunha 1988-01-27 1 Pintarolas
21° 649 00:40:09 Telma Abreu 1988-07-02 1 Running Club Santa Casa
22° 1.090 00:40:24  Patricia Pires 1992-09-22 1 Gelpeixe
23° 952 00:41:00 Silvia Sousa Barradas 1988-02-29 1 Santana FC
24 ° 34 00:41:05 Inés Batista 1991-03-31 1 CA Vale Figueira

Pontuagao por Escalao
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35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

FEMININO Seniores Femininos - (Continuagéao)
CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
25° 695 00:42:31 Vanessa Marques 1993-12-28 1 GD Chelas
26° 579 00:46:26  Beatriz Pires 1998-05-29 1 UA Povoense
27° 1.087 00:47:50 Ana Brazuna Oliveira 1987-02-10 1 Gelpeixe
28° 1.586 00:50:51  Cadijato Jalo 1989-08-13 1 Associagdo Agregar
Pontuagao por Escaldo SPORTempus - Impresso a 2019-02-05414:46:32
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal
MASCULINO ' Veteranos Masculinos (M35)

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
10 1.190 00:19:58  Pedro Arsénio 1982-11-23 18  CF "Os Belenenses"
2° 1.286 | 00:20:18  Jorge Robalo 1980-08-28 16 Vitoria Futebol Clube
3° 1.113 00:22:00 Pedro Guimaraes 1980-09-28 14 Ingleses FC
40 347 00:22:48 Pedro Cardoso 1981-12-07 12  Correr Lishoa
5° 50 00:23:40  Nuno Varela 1979-11-:09 10  CA Vale Figueira
6° 478 00:24:18  Nuno Carraga 19791201 8  FF Paz Mundial
70 47 00:24:49 Jorge A. Valente 1980-11-28 7 CAVale Figueira
8o 46 00:25:17  Luis B. Alves 1980-09-13 6  CAVale Figueira
9° 674 00:25:19  Tiago Farinha 1982-:05-20 5  (GDChelas
10 ° 1.376 00:25:32 José Barbosa 1982-05-29 4 a200ppm
11° 1.536 00:25:49  Jodo Maio 1981-02-17 1 Wdividual
12 ° 783 00:25:50 Hugo Bras 1980-06-15 1 Correr Lisboa
13° 885 00:26:35  Jo&o Machado Lopes 1981-03-05 1 Papagaios de Cascais
14 © 566 00:26:39  Bruno Gomes 1983-05-04 1 Individual
15° 419 00:26:56  David Silva 1983-04-02 1 OMundo da Corrida
16 °© 1.081 00:27:27  Eduardo Santos 1979-03-16 1 Gelpeixe
17 ° 1.541 00:29:30 Valter Bernardes 1981-04-29 1 Dolce Furadouro
18° 1.422 00:29:34  Luis Trigo 1980-07-12 1 Correr Lisboa
19° 968 00:30:34 Ricardo Sousa Gomes 1983-08-09 1 Santana FC

20° 48 00:30:45 Pedro Tavares 1980-08-11 1 CA Vale Figueira
21° 948 00:31:58  Tiago Menezes Pacheco 1982-05-08 1 Santana FC

220 1.600 00:32:54  Ricardo Carvalho 1980-09-11 1 LisRunning

230 928 00:38:06  Luis Potra 1979-10-22 1 Alverca Urban Runners

Pontuagao por Escalao
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

FEMININO Veteranas Femininas (F35)

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
10 1.570 00:25:02 Veronica Scutaru 1976-07-22 18  Ponte Rolense
2° 346 00:25:41  BRIGITTE CARDOSO 1983-03-04 16  Correr Lisboa
30 318 00:27:06  Catia Nascimento 1980-08-25 14 Correr Lisboa
40 1.443 00:28:50  Ana Vieira 1975-02-15 12 Evelx- AEVS
50 320 00:28:53  Paula Martins 1980-10-02 10  CorrerLisboa
6° 008 00:30:19  Fernanda Aimeida 1975-07-24 8  Associagdo Agregar
7° 507 00:31:14  Paula Cardoso 1976-09-24 = 7 FF Paz Mundial
8o 330 00:32:16  Nuria Antunes 1983-10-06 6  Correr Lishoa
9° 53 00:34:07 Isabel Costa 1979-04-06 5  CAVale Figueira
10° 698 00:34:10  Sandra Cruz 1975-07-15 4 Associagio Moradores Casal
do Covéo
11° 1.534 | 00:34:18 Gislaine Costa 1978-11-04 1 Correr Lisboa
12° 1.126 | 00:35:59 Olga Monteiro 1975-01-04 1 Ingleses FC
130° 918 00:37:03  Marta Rodrigues de Sa 1982-08-08 1 Santana FC
14 © 552 00:37:17  Elsa Nunes 1978-02-16 1 Correr Loures
15° 1.410 | 00:39:59 Carla Simdes 1974-04-09 1 a200ppm
16 ° 43 00:40:41  Anabela Lagarto 1982-07-25 1 CAVale Figueira
17 ° 1.315 00:40:42  Ana Barroca 1976-06-22 1 Refood
18° 1.530 00:41:29 Susana Carrasco 1976-05-09 1 Refood
19 © 1.177 00:41:33 Sara Caldas 1976-04-21 1 CF "Os Belenenses"
200 1.011 00:43:05 Elizabete Machado 1976-09-21 1 Associagdo Agregar
21° 911 00:44:33  Candida Pacheco 1983-09-23 1 santanaFC
220 1.325 00:52:34  Suaila Cunha 1980-10-24 1 Associagdo Agregar
Pontuagao por Escaldo SPORTempus - Impresso a 2019-02-05414:46:32

Pagina 1 de 1



CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO ' Veteranos Masculinos (M40)

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
1° 1.277 | 00:21:21  Luis Bago 1975-07-30 18  vitoria Futebol Clube
20 479 00:21:27 Pedro Gomes FFWPU 1977-11-24 16 FF Paz Mundial
30 1.593 00:21:41  Luis Brito 1975-08-09 14 CF"Os Belenenses"
40 474 00:21:50  Luis Batista 1977-05-03 12 FF Paz Mundial
5° 1.192 00:22:46  Renato Manuel 1975-06-27 10  CF "Os Belenenses"
6° 416 00:23:02 Armando Monteiro 1974-04-20 8  CorrerLisboa
7° 1.110 00:23:15 Hugo Adelino 1974-03-16 7 Ingleses FC
8° 529 00:23:28  Paulo Alves 1977-11-28 6 GD Imprensa Nac.C.Moeda
9° 1.097 00:24:06  Nuno Santos 1978-06-20 5 Individual
10° 1.287 00:24:44  José Santos 1978-02-26 4 Vitoria Futebol Clube
11° 707 00:25:10  Paulo Jorge Santos 1975-09-09 1 Associagio Moradores Casal
do Covéo
120 57 00:25:11  Fernando Dias Aimeida 1978-06-10 1 CA Vale Figueira
13° 527 00:25:27  Nuno Filipe de Campos Henriques 1975-03-30 1 GD Imprensa Nac.C.Moeda
14 ° 1.461 00:26:22 José Carlos Ramos 1975-06-04 1 Individual
15° 1.183 00:26:29  Paulo Pinheiro 1977-06-30 1 CF"OsBelenenses"
16 °© 59 00:26:49 Hugo Caselhas 1978-03-14 1 CA Vale Figueira
17 ° 655 00:26:50  Rui Carvalho 1975-07-18 1 Running Club Santa Casa
18° 65 00:26:57 Jorge Paredes 1976-08-18 1 CA Vale Figueira
19° 1.510 00:27:01  Rui Oliveira 1974-09-11 1 Correr Loures
20° 1.516 00:27:07  Luis Franco 1974-04-01 1 Ingleses FC
21° 1.073 00:27:13  Luis Pinto 1975-11-09 1 Associagéo Centro Atletismo S.
Jodo da Talha
22° 1.363 00:27:19  Rui Pedro Rodrigues 1974-09-09 1 Correr SR Granja
23° 1.412 | 00:27:23 Isidro Simdes 1975-11-19 1 a200ppm
Pontuagao por Escaldo SPORTempus - Impresso a 2019-02-05414:46:32
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO  Veteranos Masculinos (M40) - (Continuagao)
CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

24 © 351 00:27:55 Jorge Costa 1975-03-12 1 Correr Lisboa

250 782 00:28:11  Pedro Ferraz 1976-07-20 1 Correr Lisboa

26 © 68 00:28:19  José Luis Pereira 1975-06-20 1 CA Vale Figueira

27° 206 00:28:48  Vitor Ferreira 1975-09-16 1 ACR Mealhada

280 651 00:28:55 Rui Antunes 1977-04-10 1 Running Club Santa Casa

29° 1.328 00:29:13  Rui Cunha 1974-05-10 1 Universal Associagdo

30° 900 00:29:31 Nelson Pereira 1976-09-28 1 Alverca Urban Runners

310 1.364 00:29:34  Rui Manuel Rodrigues 1965-11-05 1 Correr SR Granja

320 74 00:29:48 Carlos Gongalves 1974-02-16 1 CA Vale Figueira

33° 706 00:30:33  Bruno Cabral 1974-10-09 1 Associaggo Moradores Casal
do Covéo

34 ° 562 00:30:44 Nuno Gongalves 1976-05-07 1 Individual

350 72 00:31:51  Luis Sousa 1974-08-30 1 CA Vale Figueira

36 ° 333 00:32:03 Pedro Serra 1976-02-06 1 Correr Lisboa

37° 1.101 00:32:43 Ricardo Silva 1977-06-15 1 Individual

38° 63 00:32:44  Tiago Oliveira 1977-06-10 1 CA Vale Figueira

39° 1587 | 00:33:10 Filipe Parreira 1976-02-19 1 CF"Os Belenenses"

40° 1.588 00:33:14  Décio Tiago 1978-11-12 1 CF "Os Belenenses"

41° 69 00:33:23  Fernando Monteiro 1974-12-07 1 CA Vale Figueira

42 ° 875 00:35:38 Ricardo Campos 1975-11-15 1 Desportivo de Odivelas

43° 1.395 00:37:25  Anténio Pereira 1974-05-02 1 a200ppm

44 °© 1.545 00:40:03  Nuno Pinto 1974-05-23 1 Pintarolas

45 ° 1.531 00:41:31  Rui Aimeida 1977-03-23 1 Refood

46 ° 969 00:42:51  Miguel Pereira 1979-01-23 1 Santana FC

47° 1592 | 00:46:44 Jean Peixoto Dias 1976-04-15 1 Individual

Pontuagao por Escalao
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO ' Veteranos Masculinos (M45)

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
1° 1.569 00:21:53  Alex Scutaru 1972-09-15 18  Ponte Rolense
20 1.156 00:22:01 Raul Caetano 1972-02-04 16  CF "Os Belenenses"
3° 328 00:22:06 José Pais 1973-03-11 14  Correr Lisboa
40 1.432 00:22:30  Luis Coelho 1973-01-19 12  GDR Reboleira
5° 1.433 00:23:03  Paulo Moreira 1969-10-03 10  GDRReboleira
6° 1.117 00:23:17 Domingos Carneiro 1973-08-25 8 Ingleses FC
7° 1.511 00:23:59  Luis Rodrigues 1970-09-07 7 GRCD LEIAO
8° 723 00:24:09 Mario Carraga 1972-12-29 6  GDS.Domingos
9° 512 00:24:13  Edgar Trigo 1969-09-01 5 FF Paz Mundial
10° 1.187 00:24:33  Fernando Santos 1970-05-05 4 CF "Os Belenenses"
11° 530 00:25:15 Nuno Sousa 1973-12-07 1 GD Imprensa Nac.C.Moeda
12° 437 00:26:13  Anibal Gaspar 1969-11-04 1 CCD O Alvitejo
13° 83 00:26:23  Luis Vieira 1970-05-27 1 CAVale Figueira
14 ° 82 00:26:47  Joao Ferreira 1971-07-04 1 CA Vale Figueira
15° 88 00:26:55 Mario Gomes 1970-04-01 1 CAVale Figueira
16 ° 1.268 00:27:17  Carlos Machado 1969-06-06 1 FCR Ross0
17 ° 1.154 00:27:36  Gongalo Ferreira 1972-10-24 1 CF"OsBelenenses"
18° 1.352 00:27:44  Nuno Diogo 1972-10-17 1 Correr SR Granja
19° 1.539 00:28:16  Paulo Campos 1973-11-26 1 Individual
20° 925 00:28:27  Nuno Mendes 1973-06-17 1 Alverca Urban Runners
21° 1.366 00:28:47  Albertino Neto 1970-08-01 1 Correr SR Granja
22° 1.276 00:28:48 Carlos Felicio 1971-05-04 1 FCR Rossdo
230 1.365 00:28:50  Carlos Marques 1970-12-20 1 Correr SR Granja
24 ° 1.574 00:29:23  Carlos Teixeira 1973-03-01 1 Individual

Pontuagao por Escalao
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO  Veteranos Masculinos (M45) - (Continuagao)

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
25° 785 00:30:00 Paulo Coelho 1971-01-04 1 Individual
26 ° 786 00:30:02 Hélder Machado 1973-01-17 1 Individual
27 ° 668 00:30:07 Carlos Rodrigues 1972-10-28 1 GD Chelas
28 ° 1.022 00:30:25 Carlos Nunes 1969-06-25 1 Associagao Agregar
29° 038 00:30:40 Miguel Tavares 1972-07-13 1 CA Patameiras
30° 75 00:30:46  Jorge Pepe 1973-08-02 1 CA Vale Figueira
310 80 00:30:56 Rui Mendes 1972-01-17 1 CA Vale Figueira
320 1508 | 00:31:27 Pedro Lobo 1973-12-18 1 cDUL
330 1.370 00:31:36  Miguel Cruz 1970-05-08 1 a200ppm
34° 1.094 00:31:39  Frederico Carvalho 1971-04-06 1 Gelpeixe
35° 1.465 00:31:43  Joao Vieira 1972-10-22 1 Individual
36° 486 00:31:52  Anténio Ramos FFWPU 1971-06-27 1 FF Paz Mundial
37° 670 00:32:56  Carlos Sa 1970-12-07 1 GD Chelas
38 ° 1.507 00:33:01 Jaime Ramos 1969-03-09 1 CDUL
390 1.172 00:33:40  Miguel Gomes 1971-02-23 1 CF "Os Belenenses"
40 °© 1.109 00:35:25  Francisco Januario 1969-12-22 1 Individual
41° 1.532 00:36:24  Rui Martins 1972-12-12 1 Refood
420 138 00:36:25 José Pedro 1970-11-07 1 CA Vale Figueira
430 553 00:37:18  Alexandre Quadrio 1970-09-18 1 Correr Loures

Pontuagao por Escalao
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal
FEMININO Veteranas Femininas (F45)
CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

10 513 00:29:21  Isabel Santos 1969-06-30 18  FF Paz Mundial

20 603 00:31:26  Zulmira Belo 1966-12-26 16 UA Povoense

30 1.096 00:33:43  Ana Paula 1972-09-08 14  CA Vale Figueira

40 700 00:33:58 Maria Gongalves 1972-10-11 12 Associagdo Moradores Casal

do Covéo

5o 570 00:34:40  cecilia tavares 1966-09-02 10  GDChelas

6° 671 00:34:58  Maria Bica 1973-07-14 8  GDChelas

70 520 00:35:02 Alzira Cruz 1964-06-05 7 FF PazMundial

8o 780 00:35:37  Alexandra Marina Pestana 1972-05-03 6 Alverca Urban Runners
9o 509 00:36:49  Ana Abreu 1973-04-18 5 FF Paz Mundial

10 °© 339 00:37:33 OLIVIA LUCAS 1965-08-08 4 Correr Lishoa

110 1.538 00:37:46 Helena Santos 1965-10-24 1 Individual

12° 1.100 | 00:37:49 Maria Silva 1969-03-25 1 Individual

130° 350 00:38:05 Elisabete Costa 1974-01-01 1 Correr Lisboa

14 ° 898 00:38:05 Luisa Maria Barbosa 1970-08-19 1 Alverca Urban Runners
15° 1.396 00:38:15  Lurdes Pereira 1971-03-29 1 a200ppm
16 ° 1.129 | 00:39:03 Ana Rolo 1966-01-10 1 Ingleses FC
17 © 411 00:39:28  Mariana Bernardino 1970-04-14 1 Correr Lisboa
18 ° 1.404 | 00:40:24 Cristina Filipe 1966-11-22 1 a200ppm
190 1.371 00:40:26  Carla Sobreda 1970-03-23 1 a200ppm
20° 917 00:43:22  Gi Ribeiro 1967-09-10 1 santana FC
21° 696 00:58:56  Maria Fatima Pinto 1966-11-13 1 GD Chelas

Pontuagao por Escalao
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO ' Veteranos Masculinos (M50)

CLASS. DORSAL TEMPO _ ATLETA DT.Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

10 471 00:21:13  JOAO MENEZES VAZ 1968-01-29 18  CCD O Alvitejo

20 1.429 | 00:22:41  José Inacio 1965-04-15 16  GDRReboleira

30 549 00:24:27  Carlos Pereira 1968-02-07 14 Correr Loures

40 1.594 | 00:24:40 Antonio Santos 1967-11-26 12 CAVale Figueira
50 525 00:24:55 Fernando Meldo 1964-09-05 10  FF Paz Mundial

6° 91 00:25:05 José R. Marques 1967-07-02 8  CAVale Figueira
70 92 00:25:32  Joaquim Oliveira 1966-10-04 7 CAVale Figueira
8o 1.199 | 00:26:19 Alexandre Evaristo 1965-02-27 6  CAVale Figueira
9° 329 00:28:15  Luis Marta 1966-01-09 5  Correr Lishoa
10 © 378 00:29:06  Vitor Gongalves 1967-08-09 4 ADC Catujal
110 94 00:29:13  Paulo Neves 1965-06-03 1 CA Vale Figueira
120 1.241 00:31:19  Fernando Silva 1964-10-21 1 Amigos Vale Siléncio
130 1.464 | 00:31:48 Fernando Matos 1966-06-26 1 Individual
14 ° 955 00:33:30  Carlos Melo 1966-06-14 1 Correr Lisboa
150 958 00:36:00  Antdnio Gongalves 1968-02-10 1 Santana FC
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO ' Veteranos Masculinos (M55)

CLASS. DORSAL TEMPO _ ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
10 1.437 00:22:42  Eugénio Neto 1962-10-29 18  GDR Reboleira
2° 1.289 00:23:07  Jo&o Veiga 1959-10-30 16 Vitoria Futebol Clube
3° 718 00:24:09  Abel Gloria 1962-09-30 14 GD'S. Domingos
40 725 00:24:58  José Mancilino 1962-11-20 12 GDS. Domingos
50 679 00:25:29  José Serra 1963-07-17 10  GD Chelas
6° 114 00:25:59  Firmino Oliveira 1959-08-09 8 CA Vale Figueira
7° 1.313 00:26:02 José A Silva 1963-10-14 7 Individual
8o 96 00:26:12 Vasco Gongalves 1963-08-02 6  CAVale Figueira
9° 244 00:26:30  Carlos Monteiro 1960-11-04 = 5  GDS. Domingos
10° 1.252 00:26:36  Paulo Pévoa 1963-10-11 4 Amigos Vale Siléncio
110 781 00:26:41  Jodo Carvalho 1963-04-07 1 Miverca Urban Runners
12° 1.104 00:26:44 Fernando Torres 1963-03-02 1 Alverca Urban Runners
13° 1.084 00:27:09 Carlos Batista 1960-05-24 1 Gelpeixe
14 ° 717 00:27:26  Joaquim Martins 1963-12-01 1 GD S. Domingos
150 1.604 00:27:37 José Borges 1960-12-16 1 CF "Os Belenenses"
16 ° 1.579 00:28:17  Jodo Gomes 1959-11-26 1 AD Lebes Apelagonenses
17° 1.567 00:28:26  Jodo Graga 1963-04-23 1 CA Oeste
18° 686 00:28:29  José Dias 1961-08-24 1 GD Chelas
19° 115 00:28:33  Antonio Margal 1959-06-04 1 CA Vale Figueira
20° 1.445 00:28:33  Quintino Vaz 1963-08-01 1 Evelx - AEVS
21° 103 00:28:46  Anténio Mina 1961-06-06 1 CA Vale Figueira
220 778 00:31:22  Daniel Silva 1960-03-02 1 GD Chelas
23° 380 00:31:31  Almerindo Silva 1959-06-19 1 ADC Catujal
24 ° 379 00:31:32  Jo#o Passeiro 1962-10-11 1 ADC Catujal
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ri_d;:glas CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO  Veteranos Masculinos (M55) - (Continuagao)

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT.Nasc. PONTOS ASSOCIACAO

25° 1.596 00:31:41  Adelino Barros 1962-11-25 1 Lusitano FC Odivelas
26 ° 551 00:33:59 ARMANDO ROSARIO 1962-07-30 1 Correr Loures

270 98 00:37:05 Adelino Monteiro 1963-04-15 1 CA Vale Figueira

28 ° 1.602 00:39:02  Luis Milheiro 1960-04-09 1 CA Vale Figueira

29° 104 00:40:21  Alberto Santos 1961-04-01 1 CAValeFigueira

30° 340 00:41:32 VITOR LUCAS 1963-10-02 1 Correr Lishoa
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)
19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

FEMININO Veteranas Femininas (F55)

CLASS. DORSAL ___ TEMPO _ ATLETA DT.Nasc. _PONTOS ASSOCIAGAO

10 100 00:27:43  Conceigdo Pereira 1961-12-24 18  CAVale Figueira
20 1.582 00:30:30  Ekaterina Khramenkova 1956-10-16 16  Valejas AC
30 110 00:31:25 Conceigao Rodrigues 1959-11-19 14 CAVale Figueira
4° 647 00:33:19  Maria Quaresma 1958-02-20 12 Running Club Santa Casa
50 105 00:34:29  Clara Mina 1960-11-20 10  CA Vale Figueira
6° 414 00:34:55 Vanda Augusto 1954-07-21 8  Linda-a-Pastora SC
7° 1.444 | 00:37:27 Fernanda Santos 19550117 = 7 Evelx-AEVS
8o 180 00:39:46 Ana Paula Sousa 1962-09-25 6  Coop A Sacavenense
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal
MASCULINO ' Veteranos Masculinos (M60)

CLASS. DORSAL __ TEMPO _ ATLETA DT.Nasc. _PONTOS ASSOCIAGAO
10 1.291 00:23:34  Silvestre Gomes 1955-05-13 18  Vitoria Futebol Clube
20 975 00:24:15  Aires. Pratas 1955-05-20 16  UA Povoense
30 125 00:24:59  Anténio M. Henriques 1957-03-18 14 CAVale Figueira
40 722 00:26:26  Antonio Paias 1957-01-02 12  GDS. Domingos
50 1.080 | 00:27:31  André Carvalho 1958-12-28 10  Gelpeixe
6° 163 00:27:39  Fernando Fernandes 1955-02-10 8  AD Ledes Apelagonenses
70 790 00:28:01 Augusto Fernandes 1956-05-05 7 Individual
8o 127 00:28:49  Carlos Caeiro 1954-07-27 6  CAVale Figueira
9° 569 00:29:20  manuel tavares 1958-09-19 5  GDChelas
10° 184 00:29:43 Venancio Guerreiro 1954-08-22 4 Coop A Sacavenense
110 117 00:30:00  Carlos Pereira 1957-08-15 1 CA Vale Figueira
120 124 00:32:39 Manuel Torrado 1955-05-31 1 CA Vale Figueira
130 128 00:32:40  Vergilio Nascimento 1954-05-27 1 CAVale Figueira
14 © 524 00:33:09 José Mario Branquinho 1954-05-04 1 FF Paz Mundial
150 254 00:33:43  Antdnio Portijo 1954-06-10 1 GD S. Domingos
16 © 684 00:34:31  Abel Costa 1957-10-14 1 GD Chelas
17 ° 1.537 | 00:37:37  Anténio Nunes 1954-10-24 1 |ndividual
18° 935 00:38:03 Paulo Gamboa 1957-02-14 1 CA Patameiras
190 181 00:39:46  Alfredo Sousa 1955-10-04 1 Coop A Sacavenense
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

MASCULINO ' Veteranos Masculinos (M65)

CLASS. DORSAL TEMPO  ATLETA DT. Nasc. PONTOS ASSOCIACAO
10 413 00:26:18 Fernando Chamusca 1950-04-06 18  Linda-a-Pastora SC
20 1 00:29:18  Antdnio Camacho 1952-04-01 16 CAVale Figueira
30 1.293 00:29:37  Gumersindo Rodrigues 1950-02-18 14 vitoria Futebol Clube
40 205 00:29:54  Anibal Carvalho 1951-08-02 12  GDS. Domingos
50 688 00:30:44 José Fernandes 1953-07-04 10  GD Chelas
6° 227 00:31:50 Fernando Guerreiro 1947-02-19 8  GDS. Domingos
7° 136 00:33:21 José Lindo 1946-07-01 © 7 CA Vale Figueira
8° 1.134 | 00:34:02 FERNANDO MARQUES 1949-11-02 6  Ingleses FC
9° 689 00:34:25  Fernando Paulo 1953-08-23 5  GDChelas
10° 1.601 00:35:53 Arnaldo Machado 1950-04-10 4 CAVale Figueira
11° 1.127 00:37:04  Jeremias Ribeiro 1943-04-25 1 Ingleses FC
12° 1.546 00:38:02 Adriano Cunha 1954-01-14 1 Pintarolas
13° 134 00:48:52  Francisco Mouchinho 1948-10-12 1 CA Vale Figueira
14 ° 1.269 00:51:11  Eurico Abrunhosa 1952-07-23 1 FCR Rossdo
150 1.441 00:53:14  Jodo Graga 1939-11-10 1 ND Autocoope
16 ° 137 00:53:16  Francisco Casaca 1939-02-01 1 CAVale Figueira
17° 1.603 00:59:59  Joaquim Araujo 1945-01-05 1 AA Pégo Longo
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ida CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

wvidades

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

19° Circuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-01-27

Prova: Prova Principal

FEMININO Veteranas Femininas (F65)

CLASS. DORSAL ___ TEMPO _ ATLETA DT.Nasc. _PONTOS ASSOCIAGAO
10 228 00:39:54  Judite Guerreiro 1953-08-15 18  GD'S. Domingos
20 515 00:42:45  Fatima Abreu 1950-05-02 16  FF Paz Mundial
30 133 00:53:14  Teresa Brito 1949-03-07 14 CAVale Figueira
40° 132 00:59:39  Alzira Lindo 1949-05-08 12  CAVale Figueira
Pontuagao por Escaldo SPORTempus - Impresso a 2019-02-05414:46:32
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

PONTUAGAO GERAL POR CORRIDA

ircuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-

Classificagao

Nome da Associagao

Pontos na Corrida

1° CA Vale Figueira 368
2° GD S. Domingos 188
3° Vitéria Futebol Clube 147
4° FF Paz Mundial 142
5° Correr Lisboa 137
6° Associacao Agregar 129
7° ACR Mealhada 105
8° CF "Os Belenenses" 104
9° Associagao Centro Atletismo S. Joao da Talha 103
10° UA Povoense 90
11° GD Chelas 80
12° CDUL 70
13° Ingleses FC 60
14° Fundacao CEBI 59
15° GDR Reboleira 57
16° AD Ledes Apelagonenses 50
17 ° SL Benfica 40
18° FCR Rosséao 36

= Ponte Rolense 36
20° a200ppm 35
21° Evelx - AEVS 30

Pontuagao por Associagao
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

PONTUAGAO GERAL POR CORRIDA

ircuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-

Classificagao

Nome da Associagao

Pontos na Corrida

22° Linda-a-Pastora SC 26
23° CCD O Alvitejo 20
24° AA Mafra 18
= | Associagao Moradores Casal do Covao 18
= | Clube Pracas da Armada 18
= Correr Loures 18
= Novas Luzes 18
29° Gelpeixe 17
= | JO Monte Abrado 17
31° Running Club Santa Casa 16
= | Valejas AC 16
33° Clube Natureza de Alvito 14
= | Sporting CP 14
35° Santana FC 13
36° Alverca Urban Runners 12
B GT B° Carcavelos 12
38° Coop A Sacavenense 1
39° Universal Associagao 9
40° GD Imprensa Nac.C.Moeda 8
41° GRCD LEIAO 7
42° ADC Catujal 6

Pontuagao por Associagao
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CAMARA MUNICIPAL DE LOURES

35° Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

PONTUAGAO GERAL POR CORRIDA

ircuito Centenario da Coop. A. Sacavenense / 322 Milha Urbana de Sacavém 2019-

Classificagao

Nome da Associagao

Pontos na Corrida

43° Amigos Vale Siléncio 5
= | Correr SR Granja 5
45° Refood 4
46 ° Dolce Furadouro 3
E Pintarolas 3
48 ° CA Patameiras 2
49° AA Pégo Longo 1
E CA Oeste 1
esportivo de Odivelas
= | Desportivo de Odivel 1
isRunnin
= | LisRunning 1
E Lusitano FC Odivelas 1
utocoope
= | ND Aut 1
E O Mundo da Corrida 1
= | Papagaios de Cascais 1

Pontuagao por Associagao
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