32° TORNEIO CIDADE AMADORA
42 CORRIDA SANTO ANTONIO

Escaldao: BENJAF

1320 CAROLINA CANHOTO
1476 MARIA EDUARDA GOMES
994 Jennifer Torrado
1293 RANIA ENCARNACAO
1289 ALEXANDRA COSTA
882 Cassia Antbnio
995 Iris Silva
1292 BEATRIZ ENCARNACAO

1247 VERONICA SANTOS
Escalao: BENJBF

1386 MARIANA SILVERIO
1081 CLAUDIA VINAGRE
1082 LARA LIMA

1083 CRISTINA TEIXEIRA

1286 HELENA CAEIRO
Escalado: F35

261 CEU NUNES
1388 PATRICIA SANTOS
1100 DULCE AMARAL
430 Paula Cardoso
27 LUCIA COSTA
26 ISABEL COSTA
1276 FILIPA FERRRO
1424 BARBARA MARQUES
922 SONIA MACHADO

Geral

Clube

1
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Geral

CLUBE NATACAO AMADORA

INDIVIDUAL

SFRAA

ASSOCIACAO DE MORADORES DO BAIRRO JANEIRO
ASSOCIACAO DE MORADORES DO BAIRRO JANEIRO
SFRAA

SFRAA

ASSOCIACAO DE MORADORES DO BAIRRO JANEIRO
FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL

Clube

g~ WN

Geral

Grupo Marcha e Corrida Jamor
SCRD

SCRD

SCRD

CLUBE NATACAO AMADORA

Clube

[EEN
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CORRER LISBOA

Desportivo Operario Rangel

SCRD

FEDERAQAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
ACADEMIA LUMIAR

ACADEMIA LUMIAR

GDR REBOLEIRA

AO RITMO DAS 200PPM

SFRAA



1474 PATRICIA ALVES

479 maria bica
1184 CRISTINA COSTA
1418 ALEXANDRIMA CARMO
1171 ANA MOREIRA

779 PATRICIA PATRAO
1408 LURDES PEREIRA

1232 ISABEL VENANCIO
1310 SUSANA COSTA

1415 CARLA SIMOES
1444 CARLA MENDES

Escalao: F45

838 OLGA MARTINS
138 FERNANDA CAMACHO
427 Isabel Santos
1139 SANDRA MARTINS
624 Fernanda Gil-
625 Virginia Pereira-
1206 EUGENIA RIBEIRO
965 Ana Pereira
132 LICINIA REGO
1426 CRISTINA LINO
428 Ana Abreu

1423 MARGARIDA MONTEIRO

1405 CARLA SOBREDA
141 HELENA DUARTE
1466 NATALIA PINTO

Escaldo: F55

1331 HELENA SOUSA
1472 JANETE MAYRL
246 MAGNIFICA ALVAREDO

10
11
12
13
14
15
16

17
18

19
20

Geral

CLUBE NATACAO AMADORA
GD CHELAS

CLUBE NATACAO AMADORA
AO RITMO DAS 200PPM

Grupo Marcha e Corrida Jamor
MATILHA ATALAIA

AO RITMO DAS 200PPM

CLUBE NATACAO AMADORA
CLUBE NATACAO AMADORA

AO RITMO DAS 200PPM
CLUBE DESPORTIVO ESTRELA

Clube
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Geral

RB RUNING

CARRASCO E AMIGOS

FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
SCRD

INGLESES FUTEBOL CLUBE
INGLESES FUTEBOL CLUBE

CLUBE NATACAO AMADORA

SFRAA

CARRASCO E AMIGOS

AO RITMO DAS 200PPM
FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
AO RITMO DAS 200PPM

AO RITMO DAS 200PPM

CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
INDIVIDUAL

Clube

CARRASCO E AMIGOS
RB RUNING
CLUBE SARGENTO DA ARMADA



220 Ermelinda Mineiro

974 Mercedes Fonseca

139 MARIA FATUDA

143 NATIVIDADE CARDOSO
1471 LIDIA FERREIRA
1230 FERNANDA TAVARES

425 Fatima Abreu

142 JULIA TAVARES

101 ALZIRA LINDO
Escalao: INFF

1460 ELISA CUSTODIO
926 Diana Sousa
923 Sofia Fernandes
986 Beatriz Neves
914 Ana Oliveira
483 viviane costa
484 eliane costa
1220 MARTA FIGUEIREDO
924 Lwena Cardoso
506 FILIPA ARAUJO

1243 KELLY DUARTE
Escaldo: INICF

932 Bruna Embalé
1090 JESSICA VITORINO
927 Beatriz Santos
1087 BRUNA REIS
1088 ERICA FONSECA
433 Susana Santos
934 Inés Reis
432 Mariana Pereira
1340 MONICA MIRANDA

Geral

Centro Desportivo Universitario de Lisboa
SFRAA

CARRASCO E AMIGOS

CLUBE DESPORTIVO ESTRELA

RB RUNING

Correr lisboa

FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
CLUBE DESPORTIVO ESTRELA

CA VALE FIGUEIRA

Clube
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Geral

UA POVOENSE
SFRAA

SFRAA

SFRAA

SFRAA

GD CHELAS
GD CHELAS
CLUBE NATACAO AMADORA
SFRAA

GD CHELAS
SFRAA

Clube

H
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SFRAA

SCRD

SFRAA

SCRD

SCRD

FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
SFRAA

FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
SFRAA



1086 NURIA GOMES
1362 DIANA ABRONHOSA

1461 CRIS AMELIA
Escaldo: JUNF

619 Daniela Gordino-
1143 MARCIA REIS
1375 RITA ANTUNES

1227 RITA VAZ
Escalao: JUVF

1093 INES PINTO
949 Brunilda Teixeira

948 Olivia Borges
1096 INES LOPES
944 Jessica Baessa
68 MARIA BALASTEIRO
1344 ANA GOMES

1345 MARINA GONCALVES
Escalao: SENF

955 Inés Santos
207 Inés Freire
1439 TANIA MORGADO
534 Patricia | V Silva
1442 RAQUEL ALVES

1419 ANGELA FERREIRA
Escaldao: BENJAM

869 Grigorie Cemean
1244 SANDRO MATA

876 Leonardo Cruz
1179 VICENTE GRACA

992 Kevin Furtado

10 SCRD
11 FCRROSSAO
12 GD CHELAS
Geral Clube
1 INGLESES FUTEBOL CLUBE
2 SLB
3 FCRROSSAO
4  CLUBE NATACAO AMADORA
Geral Clube
1 SCRD
2 SFRAA
3 SFRAA
4 SCRD
5 SFRAA
6 CA VALE FIGUEIRA
7 CAVALE FIGUEIRA
8 CA VALE FIGUEIRA
Geral Clube
1 SFRAA
2 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
3 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
4  Grupo Marcha e Corrida Jamor
5 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
6 AO RITMO DAS 200PPM
Geral Clube
1 SFRAA
2 SFRAA
3 SFRAA
4 CLUBE NATACAO AMADORA
5 SFRAA



243 AFONSO SANTOS

993 Domingos Furtado

883 Diogo Tavares

884 Francisco Oliveira
1104 DIOGO MUGARRO

877 Matheus Fonseca
1326 LEONARDO PINTO
1322 GUILHERME MOREIRA
1325 RAUL PINDO
1228 RODRIGO PAULOS
1330 DOMINGOS TEIXEIRA

20 MIGUEL CABRAL

1477 GABRIEL DEUS
22 SIMAO PAREDES
Escaldao: BENJBM

859 David Leitao
861 Pedro Teixeira
23 RODRIGO CABRAL
1202 CRISTOVAO DOMINGOS
1355 GABRIEL ABRONHOSA
862 Tiago Brito
1211 HENRIQUE QUITERIO
900 Francisco Neves
1194 AFONSO CABOUCO
1213 JOAO FIGUEIREDO

1311 FRANCISCO BARREIRO
Escaldo: INFM

919 Gerson Roméo

918 André Cunha

915 Miguel Leitao
1197 ANDRE CANHOTO

Geral

CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
SFRAA

SFRAA

SFRAA

SCRD

SFRAA

GDR REBOLEIRA

GDR REBOLEIRA

GDR REBOLEIRA

CLUBE NATACAO AMADORA
SCRD

ACADEMIA LUMIAR

SFRAA
ACADEMIA LUMIAR

Clube
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Geral

SFRAA
SFRAA

ACADEMIA LUMIAR

CLUBE NATACAO AMADORA
F C R ROSSAO

SFRAA

CLUBE NATACAO AMADORA
SFRAA

CLUBE NATACAO AMADORA
CLUBE NATACAO AMADORA
CLUBE NATACAO AMADORA

Clube

A WD

SFRAA
SFRAA
SFRAA
CLUBE NATACAO AMADORA



917 Miguel Patricio
1399 NAZARY YAREMCHUK
1416 TIAGO SIMOES
1358 MIGUEL OLIVEIRA
1058 CARLOS VALENTE
916 Miguel Martins
925 Pedro Pereira
908 Marcos Barros
1057 TIAGO DJAU

1264 RICARDO MAGALHAES

792 TOMAS SANTOS
445 Marco Conceicao
1178 TOMAS PITA

Escalao: INICM

1207 GONCALO BATISTA
931 Pedro Santos
61 PEDRO NEVES
1066 EUCLIDES FORTES
1216 JOAO SILVA
1366 TIAGO COSTA
928 Bernardo Leitdo
59 FLAVIO ALMEIDA
1135 RICARDO SEMEDO
1390 PEDRO NASCIMENTO
1177 TOMAS GARCIA
1392 DIOGO GOMES
933 Gongalo Gomes
1063 DIOGO BRAGANCA
1065 JORGE TEIXEIRA
570 Diogo Rolo-
444 Afonso Conceicao
1400 ARTUR TANEVSKY

Geral

SFRAA
AMIGOS DA POVOA DA GALEGA

AO RITMO DAS 200PPM

F C R ROSSAO

SCRD

SFRAA

SFRAA

SFRAA

SCRD

GD CHELAS

MATILHA ATALAIA

FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
CLUBE NATACAO AMADORA

Clube
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CLUBE NATACAO AMADORA
SFRAA

CA VALE FIGUEIRA

SCRD

CLUBE NATACAO AMADORA

F C R ROSSAO

SFRAA

CA VALE FIGUEIRA

SCRD

GRUPO RECREATIVO TERCENA
CLUBE NATACAO AMADORA
GRUPO RECREATIVO TERCENA
SFRAA

SCRD

SCRD

INGLESES FUTEBOL CLUBE
FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
AMIGOS DA POVOA DA GALEGA



Escalao: JUNM

Geral Clube
943 Leonardo Fernandes 1 SFRAA
1224 RAFAEL TRAVASSOS 2 CLUBE NATACAO AMADORA
145 TOMAS DUARTE 3 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
1425 GONCALO DUQUE 4  AO RITMO DAS 200PPM
941 Guilherme Silva 5 SFRAA
74 JOAO BRANCO 6 CAVALE FIGUEIRA

Escalao: JUVM

Geral Clube
947 Paulo Cabinda 1 SFRAA
136 VASCO MURTEIRA 2 CARRASCO E AMIGOS
1067 RUBEN AMARAL 3 SCRD
950 Helder Gomes 4 SFRAA
1068 GONCALO NEVES 5 SCRD
1456 SAMUEL NUNES 6 RUN FOR FRIENDS
1070 ANTONIO TEIXEIRA 7 SCRD
1457 SAMUEL LATAS 8 RUN FOR FRIENDS
571 Hugo Verissimo- 9 INGLESES FUTEBOL CLUBE

[
o

Clube Atlético Sao Bras
CLUBE NATACAO AMADORA

233 Miguel Angelo Gomes Teixeira
1209 GONGCALO PAGOU

H
H

945 Goncalo Borrego 12 SFRAA
502 duarte coimbra 13 GD CHELAS
232 Méarcio Alexandre Costa Gomes 14 Clube Atlético Sao Bras

1462 EDUARDO CAPELA Clube Atlético S&o Bras

[N
(631

1420 JOAO SIMOES 16 AO RITMO DAS 200PPM
Escaldo: M35
Geral Clube

821 ANDRE FERREIRA 1 ODIMARQ

1377 BRUNO CARVALHO 2 FCRROSSAO
737 Valdeir Castro 3 JOBRINDE MONTES SALOIOS
217 Pedro Guimaréaes 4  Centro Desportivo Universitario de Lisboa
730 Nelson Fonseca 5 JOBRINDE MONTES SALOIOS



989 Luis Macedo 6 SFRAA
1452 BRUNO AMARO 7 RUN FOR FRIENDS
507 RICARDO PINTO 8 GDR REBOLEIRA
454 JOSE BASTOS 9 GCESTRELAS DE AMADORA

452 PEDRO CORREIA 10 GC ESTRELAS DE AMADORA
1294 LUIS LOUREIRO 11 MATILHA ATALAIA
785 PEDRO GONCALVES 12 MATILHA ATALAIA
49 José Freitas 13 AGUAS LIVRES DE CANECAS
1278 PEDRO LOPES 14 Grupo Marcha e Corrida Jamor
50 Nuno Freitas 15 AGUAS LIVRES DE CANECAS
1454 CARLOS AMARO 16 RUN FOR FRIENDS
1225 RICARDO CABOUCO 17 CLUBE NATACAO AMADORA
224 Carlos Alberto Lopes Luis 18 Clube Atlético Séo Bras
Escaldo: M40
Geral Clube

H

967 Fernando Pereira SFRAA

90 HUGO ADELINO 2 CAVALE FIGUEIRA
559 VITOR MARQUES 3 Correr lisboa
600 Domingos Carneiro- 4 INGLESES FUTEBOL CLUBE
1077 LUIS PINTO 5 SCRD
490 pedro marques 6 GD CHELAS
1396 HUGO REBELO 7 AMIGOS DA POVOA DA GALEGA
438 Carlos Pereira 8 FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
988 Marco Sousa 9 SFRAA
722 Paulo Isménio 10 JOBRINDE MONTES SALOIOS
1219 MARCO GRACA 11 CLUBE NATACAO AMADORA
1397 RUI HENRIQUES 12 AMIGOS DA POVOA DA GALEGA
778 PAULO SERRA 13 MATILHA ATALAIA
1417 ISIDRO SIMOES 14 AO RITMO DAS 200PPM
973 Tomas Sousa 15 SFRAA
1183 BRUNO RODRIGUES 16 CLUBE NATACAO AMADORA
1309 PAULO NUNES 17 CLUBE NATACAO AMADORA
845 PEDRO MARTINS 18 RB RUNING



32 JORGE PAREDES
Escalao: M45

812 Francisco Pedro
1265 HELDER REBELO

435 Paulo Carvalho
1269 PAULO MOREIRA
1281 LUIS RODRIGUES
1270 JOAO MARQUES
1214 JOAO NARRA

436 Edgar Trigo

249 JOSE GOUVEIA
1268 JORGE CORREIA

147 RUI SILVA
1380 CARLOS MACHADO
1455 EUSEBIO NUNES
1180 BRUNO VAZ

489 Carlos rodrigues

148 ABILIO MARINO

447 ANTONIO PEDROSO

146 RUI TRINDADE

842 ARNALDO TRINDADE
437 Anténio Cardoso

1343 VITOR PEREIRA
1141 CARLOS PENA
1404 MIGUEL CRUZ

242 FERNANDO MARTINHO

964 Jorge Cunha
708 Carlos Rodrigues

773 JORGE SANTOS
Escaldo: M50

1271 JOSE ANTUNES

19

Geral

ACADEMIA LUMIAR

Clube
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Geral

ODIMARQ

Desportivo Operario Rangel
FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
GDR REBOLEIRA

GRCD Leiao

GDR REBOLEIRA

CLUBE NATACAO AMADORA
FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
CLUBE SARGENTO DA ARMADA
GDR REBOLEIRA

CLUBE DESPORTIVO ESTRELA

F C R ROSSAO

RUN FOR FRIENDS

CLUBE NATACAO AMADORA

GD CHELAS

CLUBE DESPORTIVO ESTRELA

GC ESTRELAS DE AMADORA
CLUBE DESPORTIVO ESTRELA

RB RUNING
FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL

INGLESES FC

SCRD

AO RITMO DAS 200PPM

CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
SFRAA

JOBRINDE MONTES SALOIOS
MATILHA ATALAIA

Clube

GDR REBOLEIRA



1272 JOSE INACIO
137 ANTONIO MURTEIRA
835 PAULO J. COSTA
814 José Lopes
852 JOSE LOPES
836 PEDRO FERREIRA
1473 CARLOS MENDES
471 jose serra
813 Joaquim Martins
816 Joao Bras
763 JOSE NUNES
121 FERNANDO CORREIA

231 Manuel Paulino Francisco

477 Victor dias

476 americo pimenta

536 Ludgero Santana

505 joaquim pinto

539 Carlos Marques
1313 ORLANDO SOARES

Escalao: M55

1273 EUGENIO NETO
818 Abel Gloria

769 JOAO LOPES
149 JOSE MARCELINO

464 raul rodrigues
1334 EDMUNDO DA FONTE
467 jose dias
465 Eduardo rodrigues
312 Manuel Araujo
304 Joao Santos
426 Armindo Santos
316 Vitor Rocha

© 00N O Ol WDN

O e e e e T = o el =
©O © O ~NO U NMNWNIERERO

Geral

GDR REBOLEIRA

CARRASCO E AMIGOS

RB RUNING

ODIMARQ

RB RUNING

RB RUNING

Desportivo Operario Rangel
GD CHELAS

ODIMARQ

ODIMARQ

KEEP RUNNING

CARRASCO E AMIGOS

Clube Atlético Sao Bras

GD CHELAS

GD CHELAS

Grupo Marcha e Corrida Jamor
GD CHELAS

Grupo Marcha e Corrida Jamor
CLUBE NATACAO AMADORA

Clube

H
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GDR REBOLEIRA
ODIMARQ

LEBRE
CLUBE DESPORTIVO ESTRELA

GD CHELAS

Desportivo Operario Rangel

GD CHELAS

GD CHELAS

Desportivo Operario Rangel
Desportivo Operario Rangel
FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
Desportivo Operario Rangel



636 Henrigue Relvas 13 JOBRINDE MONTES SALOIOS

302 José Borges 14 Desportivo Operario Rangel
834 JORGE OLIVEIRA 15 RB RUNING
1239 VITOR REVEZ 16 CARRASCO E AMIGOS
126 LUCIO MORAIS 17 CARRASCO E AMIGOS
250 FRANCISCO CURTINHA 18 CLUBE SARGENTO DA ARMADA
531 Carlos A P Silva 19 Grupo Marcha e Corrida Jamor
314 Manuel Rodrigues 20 Desportivo Operario Rangel
1295 JOAO PIRES 21 MATILHA ATALAIA
1384 ANTONIO SILVA 22 FCRROSSAO
Escaldo: M60
Geral Clube
826 Aires Pratas 1 ODIMARQ
822 Antonio Henriques 2 ODIMARQ
295 Antonio Vale 3 Desportivo Operario Rangel
308 José Machado 4  Desportivo Operéario Rangel
310 Leonel Seleiro 5 Desportivo Operario Rangel
828 Antdnio Paias 6 ODIMARQ
297 Domingos Penedo 7 Desportivo Operario Rangel
461 gabriel goncalves 8 GD CHELAS
301 Januario Coelho 9 Desportivo Operario Rangel
315 Orlando Albino 10 Desportivo Operario Rangel
252 HENRIQUE ALVAREDO 11 CLUBE SARGENTO DA ARMADA
221 Emanuel Tavares 12 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
108 VIRGILIO NASCIMENTO 13 CA VALE FIGUEIRA
292 Alberto Fernandes 14 Desportivo Operario Rangel
1470 MANUEL PROENCA 15 RB RUNING
255 ALBANO GINJA 16 CLUBE SARGENTO DA ARMADA
299 Fernando Santos 17 Desportivo Operario Rangel
114 JORGE BATISTA 18 CA-TE-ESPERO
975 Joaquim Fonseca 19 SFRAA

Escaldo: M65
Geral Clube




829 Carlos Antunes

157 MANUEL MARTINS

109 ANTONIO CAMACHO
1385 AMILCAR RIBEIRAL

293 Albino Neiva
1274 MARIO MIGUEL

158 ANTONIO BATISTA

155 JOSE GALAMBA

159 JOAQUIM COSTA

156 VIRGILIO RODRIGUES

111 JOSE LINDO

306 Joaquim Neiva

153 ARMANDO TAVARES
1437 ANTONIO PEREIRA

45 FRANCISCO MOUCHINHO

457 Leopoldino marcelino

1475 EURICO ABRUNHOSA

Escalao: SENM

1266 CARLOS SILVA
1208 GONCALO OLIVEIRA
443 Flavio Santos
588 David Vilas-
592 Pedro Duarte-
440 Luis Cardoso
441 Marco Pinto
585 Vasco Duarte-
1203 DAVID AMARAL
1464 PEDRO SOUSA

228 Joao Santos
1200 BRUNO RAIMUNDO

1479 FLAVIO RAMOS
1480 IGOR ALMEIDA

1 ODIMARQ
2 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
3 CAVALE FIGUEIRA
4  Grupo Marcha e Corrida Jamor
5 Desportivo Operario Rangel
6 GDR REBOLEIRA
7 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
8 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
9 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
10 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
11 CA VALE FIGUEIRA
12 Desportivo Operario Rangel
13 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
14 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
15 ACADEMIA LUMIAR
16 GD CHELAS
17 FCRROSSAO

Geral Clube
1 GDR REBOLEIRA
2 CLUBE NATACAO AMADORA
3 FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
4 INGLESES FUTEBOL CLUBE
5 INGLESES FUTEBOL CLUBE
6 FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
7 FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
8 INGLESES FUTEBOL CLUBE
9 CLUBE NATACAO AMADORA
10 INDIVIDUAL
11 Clube Atlético Séo Bras
12 CLUBE NATACAO AMADORA
13 CLUBE NATA(;AO AMADORA
14 CLUBE NATA(;AO AMADORA



1175 MARCO FRANCISCO
1449 RUBEN ALMEIDA
1459 PEDRO LIMA
1451 RUBEN JORGE
1422 LUIS SANTOS
230 José Pedro Duarte
500 filipe rodrigues
1467 SERGIO BARBOSA
1182 PEDRO FERNANDES
1186 PEDRO CEREJO
1453 MARCO FERNANDES
1446 TELMO MORTAGUA
234 Pedro Miguel Santos Caseiro
1189 VITOR SILVA
1441 LUIS MENDES
286 JOAO FONSECA

32° TORNEIO CIDADE AMADORA

POS CLUBE

1
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SFRAA

CLUBE NATACAO AMADORA
SCRD

Desportivo Operario Rangel
CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
FEDERACAO FAMILIA PAZ MUNDIAL
GDR REBOLEIRA

ODIMARQ

GD CHELAS

CA VALE FIGUEIRA

INGLESES FUTEBOL CLUBE
CARRASCO E AMIGOS

RB RUNING

F C RROSSAO

CARRASCO E AMIGOS

15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Pontos
546
234
218
143
134
130
123
120

99
95
89
65
72
66
65

Grupo Marcha e Corrida Jamor
Grupo Marcha e Corrida Jamor
RUN FOR FRIENDS

AO RITMO DAS 200PPM

AO RITMO DAS 200PPM

Clube Atlético Sao Bras

GD CHELAS

INDIVIDUAL

CLUBE NATACAO AMADORA
CLUBE NATACAO AMADORA
RUN FOR FRIENDS
Desportivo Operario Rangel
Clube Atlético Sao Bras
CLUBE NATACAO AMADORA
CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
CORRER LISBOA



16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

Grupo Marcha e Corrida Jamor

Centro Desportivo Universitario Lisboa
ACADEMIA LUMIAR

Correr lisboa

RUN FOR FRIENDS

JOBRINDE MONTES SALOIOS
ASSOCIACAO MORADORES BAIRRO JANEIRO
CLUBE SARGENTO DA ARMADA
AMIGOS DA POVOA DA GALEGA
Clube Atlético S&o Bras

MATILHA ATALAIA

UA POVOENSE

SLB

GC ESTRELAS DE AMADORA

LEBRE

GRCD Leiao

GRUPO RECREATIVO TERCENA
AGUAS LIVRES DE CANECAS

KEEP RUNNING

CA-TE-ESPERO



