16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagdes
Benjamins e Infantis Fem.

Benjamins Fem.

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 655 Bruna Ramos Ingleses FC 18
2 14 232 Diana Pereira ACR Mealhada 16
3 18 407 Rita Gomes CDUL 14
4 20 701 Beatriz Teixeira Esc. Rugby S. Joao da T: 12
5 21 1.044 Estefania Rebelo Individuais 10
6 22 234 Lara Santos ACR Meathada 8
7 23 1.027 Carolina Lopes CDUL 7
8 25 233 Emilie Baldé ACR Meathada 6
9 28 715 Mariana Sousa Esc. Rugby S. Jododa T: 5

Total dos Atletas 9
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros
Cidade Nova

domingo, 9 Marco, 2014

Classificagdes
Benjamins e Infantis Masc.

Benjamins Masc.

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 797 Pedro Monteiro CRD Arrudense 18
2 7 820 Nuno Fernandes CEBI 16
3 8 1.039 Rodrigo Freitas CRD Arrudense 14
4 9 237 Bruno Djau ACR Mealhada 12
5 12 703 Guilherme Vasconcelos Esc. Rugby S. Jododa T: 10
6 13 1.002 Tiago Marques SL Benfica 8
7 16 1.001 José Tavares SL Benfica 7
8 19 1.052 Ruben Tavares Individuais 6
9 20 999 Joao Fialho SL Benfica 5
10 21 1 José Anténio Santos AD Ledes Apelaconenses 4
11 22 717 Francisco Monteiro Esc. Rugby S. JododaTe O
12 23 1.000 Gustavo Telhada SL Benfica 0
13 24 1.004 Tomas Benardino SL Benfica 0
14 27 1.024 Ricardo Garusan Esc. Rugby S. Joao da Tz 0
15 28 988 Moisés Rocha Esc. Rugby S. Jodo da T: 0
16 30 1.031 Tristan Bonetti CDUL 0
17 31 1.030 Alexandre Freitas CDhUL 0
18 32 702 Bruno Pinto Esc. Rugby S. Jodo da T: 0
19 33 1.033 Rafael Ventura Ingleses FC 0

Total dos Atletas
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagbes
Benjamins e Infantis Fem.

Infantis Fem.

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa - Pontos Tempos
1 1 89 Edna Varela GD S. Domingos 18
2 2 240 Catarina Santos ACR Mealhada 16
3 3 1.005 Mafalda Marques SL Benfica 14
4 4 409 Joana Lopes CbUL 12
5 5 18 Cristiana Bernardo AD Ledes Apelagonenses 10
6 6 1.007 Beatriz Oliveira SL Benfica 8
7 8 824 Marta Carneiro CEBI 7
8 9 743 Catarina Lourenco CRD Arrudense )
9 10 1.026 Mariana Dias CEB| 5
10 11 660 Ana Lucas Ingleses FC 4
11 12 17 Sara Fernandes AD Lebes Apelaconenses 0
12 13 246 Nuria Aguiar ACR Mealhada 0
13 15 245 Marilene Fernandes ACR Mealhada 0
14 16 996 Felmanha Correia GD S. Domingos 0
15 17 997 Mariana Castro GD S. Domingos 0
16 19 1.036 Iris Marques CDUL 0
17 24 657 Beatriz Almeida Ingleses FC 0
18 26 658 Joana Soares Ingleses FC 0
19 27 15 Eliana Oliveira AD Ledes Apelaconenses 0

Total dos Atletas

Processado por computador

Athletics.Manager - @2004 -

19

Ricardo José Santos

Pagina 1 de 1




16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marca, 2014

Classificacdes
Benjamins e Infantis Masc.

Infantis Masc.

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa : Pontos Tempos
1 1 826 Duarte Martins CEBI 18
2 2 670 Marcio Ramos Ingleses FC 16
3 3 821 Ivo Cruz CEBI 14
4 4 822 Hugo Cruz CEBI 12
5 5 414 Luis Messias CDUL 10
6 10 707 Edgar Monteiro Esc. Rugby S. JododaT: 8
7 11 413 Hugo Alves CDUL 7
8 14 1.009 Alexandre Moreira SL Benfica 6
9 15 795 Pedro Carola CRD Arrudense 5
10 17 669 Diogo Rolo Ingleses FC 4
11 18 97 Ruben Camacho CA Vale Figueira 0
12 25 412 Francisco Gala CDUL 0
13 26 1.025 Danilo Oliveira Esc. Rugby S. JododaT: 0
14 29 1.010 Diogo Gouveia SL Benfica 0

Total dos Atletas 14
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagdes

Iniciadas
Iniciadas 4
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 810 Vasilina Vasiliev CRD Arrudense 18
2 2 831 Leonor Fernandes CEBI 16
3 3 661 Nadia Sousa Ingleses FC 14
4 4 833 Angelica Neves CEBI 12
5 5 662 Daniela Gordino Ingleses FC 10
6 6 94 Eliane Garcia GD S. Domingos 8
7 7 832 Joana Vidal CEBI 7
8 8 1.011 Jéssica Sousa SL Benfica 6
9 9 995 Inés Caldas GD S. Domingos 5
10 10 86 Andreia Reis GD S. Domingos 4
11 11 830 Maria Zara Bicha CEBI 0
12 12 663 Susana Pedro Ingleses FC 0
13 13 408 |sabel Gala CDUL 0

Total dos Atletas 13
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

ClassificacOes
Iniciados
iniciados
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 835 Daniel Silva CEBI 18
2 2 836 Alexandre Ferreira CEBI 16
3 3 827 Duarte Cunha CEBI 14
4 4 250 Filipe Pedro ACR Mealhada 12
5 5 673 Diogo Catarino Ingleses FC 10
6 6 425 Miguel Vilares CDUL 8
7 7 829 David Santos CEBI 7
8 8 1.023 Frederico ferraz Esc. Rugby S, Jodc daT: 6
9 9 672 Diogo Gomes Ingleses FC 5
10 10 708 Emanuel Teixeira Esc. Rugby S. Jodo da T: 4
11 11 736 André Augusto CRD Arrudense 0
12 12 1.015 Pedro Ménica Individuais 0
13 13 605 Gongalo Francisco Unido Arranho 0
14 14 251 Miguel Sanches ACR Mealhada 0
15 15 674 Luis Gomes Ingleses FC 0
16 16 1.038 Miguel Gouveia Esc. Rugby S. Jododa Te 0
17 17 709 José Araujo Esc. Rughy S. Jododa T: 0
18 18 800 Rodrigo Real CRD Arrudense 0
Total dos Atletas 18
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Juvenis, juniores, Seniores e Veteranas Fei

16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificacoes

Juvenis Fem.

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 436 Rita Mineiro CDUL 18
2 3 431 Leonor Abecassis CDUL 16
3 4 665 Inés Santos Ingleses FC 14
4 5 733 Ana Monteiro CRD Arrudense 12
5 7 433 Marta Antunes CDUL 10
6 10 84 Daniela Varela GD S. Domingos 8
7 18 666 Tatiana Duarte Ingleses FC 7
8 20 737 Andreia Lourenco CRD Arrudense 6
9 23 1.047 Diana Salete Pereira ACR Mealhada 5
10 36 741 Beatriz Pires CRD Arrudense 4

Total dos Atletas
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagoes
Juvenis Masc.

Juvenis Masc.

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.012 Hélder Antoénio SL Benfica 18
2 2 837 Diogo Pinhao CEBI 16
3 3 440 Pedro Moreira CDUL 14
4 4 258 Ducher Gomes ACR Mealhada 12
5 5 271 Luis Pinheiro ADC Catujal 10
6 6 839 Tiago Galao CEBI 8
7 7 677 Ruben Duarte Ingleses FC 7
8 8 1.032 Alexandre lldefonso CDUL 6
9 9 676 Diogo Duarte Ingleses FC 5
10 10 260 Rui Rodrigues ACR Mealhada 4
11 11 678 Leandro Almeida Ingleses FC 0
12 12 1.053 Felisberto Mendes Individuais 0
13 13 654 Guilherme Nunes Ingleses FC 0
14 14 993 Claudio Rafael GD S. Domingos 0
15 15 1.048 Leandro Ventura ACR Mealhada 0
16 16 1.034 Hermes Morais Ingleses FC 0

Total dos Atletas
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014
Classificagcdes
Juvenis, juniores, Seniores e Veteranas Fe

Juniores Fem.

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 11 1.041 Ana Machado CRD Arrudense 18

2 12 623 Catia Silva SL Benfica 16

3 27 1.035 Tanilziney Gomes AD Ledes Apelaconenses 14

4 37 93 Alexandra Reis GD S. Domingos 12
Total dos Atletas 4
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagdes
Juniores e Seniores Masc.

Juniores Masc.

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 756 Goncalo Claudio CRD Arrudense 18
2 12 976 Miguel Cruz CRD Arrudense 16
3 13 493 Mauro Fonseca GD Chelas 14
4 14 429 Luis Gala CDUL 12
5 16 1.045 Danilo Almeida SL Benfica 10
6 18 253 Tiago Sanfos ACR Mealhada 8
7 25 491 Filipe Rodrigues GD Chelas 7

Total dos Atletas 7
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classifica¢des
Juvenis, juniores, Seniores e Veteranas Fei

Seniores Fem.

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta - Equipa Pontos Tempos
1 1 778 Mara Martinho CRD Arrudense 18
2 6 783 Mariana Sequeira CRD Arrudense 16
3 9 1.042 Catarina Carola CRD Arrudense 14
4 16 263 Debora Garcia ACR Mealhada 12
5 21 145 {nés Santos CA Patameiras 10
6 26 262 Cétia Rodrigues ACR Mealhada 8
7 29 261 Andreia Botelho ACR Mealhada 7
Total dos Atletas 7
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Juniores e Seniores Masc.

Cidade Nova

domingo, 9 Marco, 2014

Classificacdes

Seniores Masc.

Pos. Geral Darsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 768 Jorge Santos CRD Arrudense 18
2 3 915 Joao Fonte-Boa CA Odimarqg 16
3 4 897 Fabio Oliveira CA Odimarg 14
4 5 841 Rui Gominho CEB| 12
5 6 1.043 Pedro Rosa CRD Arrudense 10
6 7 1.054 Edmir Correia JOMA 8
7 8 772 Luis Malheiro CRD Arrudense 7
8 9 494 Vanderley Silva GD Chelas 6
9 10 1.046 Juary Tavares SL Benfica 5
10 11 269 Ricardo Garcia ACR Mealhada 4
11 15 1.056 Fredy Henriques CRD Arrudense 0
12 17 1.055 Paulo Fernandes CRD Arrudense 0
13 19 1.037 Jodo Cruz CRD Arrudense 0
14 20 1.050 Pedro Nicolau SL Benfica 0
15 21 766 Joao Luis CRD Arrudense 0
16 22 267 Mario Pamente ACR Mealhada 0
17 23 1.049 Milton Gomes GD S. Domingos 0
18 24 615 José Tomass Unido Arranho 0
19 26 82 Diogo Soares GD S. Domingos 0

Total dos Atletas
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

- Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificacbes
Juvenis, juniores, Seniores e Veteranas Fel

Veteranas F35

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 13 56 Ana Vieira GA Super Estrelas 18

2 14 668 Fatima Santos Ingleses FC 16

3 17 70 Rosario Morgado GD S. Domingos 14

4 28 526 Andreia Monteiro GD Chelas 12

5 34 617 Ana Macedo CEB/ 10

6 35 71 Teresa Sousa GD S. Domingos 8

7 38 535 Ténia Correia Coop. A Sacavenense 7
Total dos Atletas 7
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagoes
Juvenis, juniores, Seniores e Veteranas Fei

Veteranas F45

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 8 776 Luisa Monteiro CRD Arrudense 18

2 15 68 Anabela Carvatho GD S. Domingos 16

3 22 533 Cidalia Camelim GD Chelas 14

4 24 885 Elisa Sampaio CRD Arrudense 12

5 25 54 Lidia Lopes. GA Super Estrelas 10

6 30 69 Maria José Dias GD S. Domingos 8

7 31 484 Ana Pereira GD Ribeira da Lage 7

8 33 448 Ermelinda Mineiro CDUL 6

9 40 531 Cecilia Tavares GD Chelas 5

Total dos Atletas

Processado por computador
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagbes
Juvenis, juniores, Seniores e Veteranas Fe!

Veteranas F55

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 19 754 Fernanda Nunes CRD Arrudense 18
Total dos Atletas 1
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Mar¢o, 2014
Classificacoes
Juvenis, juniores, Seniores e Veteranas Fel
Veteranas Fé65

Pos.  Geral - Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 32 53 Joaquina Flores GA Super Estrelas 18

2 39 124 Teresa Brito CA Vale Figueira 16

Total dos Atletas 2
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagdes
Veteranos Masc.

Veteranos M35

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 101 Hugo Adelino CA Vale Figueira 18
2 4 791 Paulo Albino CRD Arrudense 16
3 5 793 Paulo Pinheiro CRD Arrudense 14
4 6 757 Hugo Casethas CRD Arrudense 12
5 9 51 Luis Moura Pinheiro ADC Catujal 10
6 12 790 Osvaldo Ferreira CRD Arrudense 8
7 14 509 Pedro Marques GD Chelas 7
8 17 46 Amandio Gouveia ADC Catujal 6
9 21 633 Luis Fernandes Ingleses FC 5
10 24 130 Fernando Soares CA Patameiras 4
11 30 927 Jose Pereira AD Ledes Apelagonenses 0
12 41 517 Luis Boleto GD Chelas 0
13 48 1.018 José Freitas Aguas Livres Canecas 0
14 55 616 André Silva Unido Arranhé 0
15 63 632 Nuno Marques Ingleses FC 0
16 64 525 Hugo Santos GD Chelas 0
17 72 495 Bruno Martins GD Chelas 0

Total dos Atletas
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificacbes
Veteranos Masc.

Veteranos M40

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 740 Augusto Pires CRD Arrudense 18
2 10 134 Nuno Goncalves CA Patameiras 16
3 16 913 Vitor Lopes CA Odimarq 14
4 23 498 Carlos Sa GD Chelas 12
5 27 504 Carlos Rodrigues GD Chelas 10
6 38 614 Henrigue Ferreira Unido Arranhd 8
7 47 607 Paulo Tomas Unido Arranhd 7
8 53 45 César Gongalves ADC Catujal 6
9 54 49 Rui Rocha ADC Catujal 5
10 59 451 Joao Luis CDUL 4
11 62 506 Carlos Andrade GD Chelas 0

Total dos Atletas

Processado por computador
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificagoes
Veteranos Masc.

Veteranos M45

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 728 Alexandre Monteiro CRD Arrudense 18
2 7 644 Joao Lucas Ingleses FC 16
3 19 909 Rogerio Duarte CA Odimarq 14
4 22 933 Antonio Pereira ACR Mealhada 12
5 25 899 Joao Estevao CA Odimargq 10
6 26 609 Edgar Francisco Unido Arranhoé 8
7 28 612 Fernando Rodrigues Unido Arranho 7
8 35 500 Américo Pimenta GD Chelas 6
9 36 802 Rogério Silva CRD Arrudense 5
10 40 642 Joao Ramos Ingleses FC 4
11 51 887 Artur Sampaio CRD Arrudense 0
12 68 1.014 Antonio Monteiro Individuais 0

Total dos Atletas 12
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificacbes
Veteranos Masc.

Veteranos M50

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 8 12 Joao Gomes AD Leoes Apelaconenses 18
2 11 910 Joao Bras CA Odimarq 16
3 18 902 Jose Silva CA Odimarq 14
4 34 497 Paulo Cardoso GD Chelas 12
5 37 67 Daniel Silva GD S. Domingos 10
6 44 44 Almerindo Silva ADC Catujal 8
7 50 1.040 Jorge Freitas CRD Arrudense 7
8 60 646 José Santos Ingleses FC 6
9 65 536 Jorge Silva CEBI 5
10 73 520 Abilio Marcos GD Chelas 4

Total dos Atletas 10

Processado por computador
Athletics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1




16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificacbes
Veteranos Masc.

Veteranos Mb5

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 13 894 Antonio Paias CA Odimarq 18
2 15 138 Oscar Santos CA Patameiras 16
3 20 13 Fernando Fernandes AD Ledes Apelaconenses 14
4 31 937 Carlos Caeiro CA Vale Figueira 12
5 45 522 Manuel Tavares GD Chelas 10
6 46 649 Gilberto Morais Ingleses FC 8
7 56 1.051 Gongalo Rebelo Individuais 7
8 57 1.057 Albano Ginja Individuais 6
9 58 108 Vergilio Nascimento CA Vale Figueira 5
10 66 651 Mario Branquinho Ingleses FC 4

Total dos Atletas 10
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Classificacoes
Veteranos Masc.
Veteranos M60
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 29 895 Carlos Antunes CA Odimarq 18
2 33 590 Vitor Amado CA Odimarq 16
3 39 508 José Fernandes GD Chelas 14
4 43 72 Anibal Carvalho GD S. Domingos 12
5 49 652 Fernando Marques Ingleses FC 10
6 52 109 Antdniio Camacho CA Vale Figueira 8
7 67 62 Antonio Brito GD S. Domingos 7
8 69 502 José Venancio GD Chelas 6
9 71 1.020 José Dias ADC Catujal 5

Total dos Atletas

Processado por computador
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros
Cidade Nova
domingo, 9 Margo, 2014
Classificagdes
Veteranos Masc.
Veteranos Mé5

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta : Equipa Pontos Tempos
1 32 896 Eduardo Tanganhito CA Odimarg 18

2 42 61 Fernando Guerreiro GD S. Domingos 16

3 61 52 Dinis Sousa GA Super Estrelas 14

4 70 510 Leopoldino Marcelino GD Chelas 12

5 74 513 José Pinto GD Chelas 10
Total dos Atletas 5
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16° Corta-mato de St° Ant. Cavaleiros

Cidade Nova
domingo, 9 Marco, 2014

Pontos das Equipas

N.° Nome da Equipa Pontos
46 CRD Arrudense 364
34 CEBI 213
44 fngleses FC 183
37 CA Odimarg 168
31 GD Chelas 161
5 GD S. Domingos 146
26 CDUL 144
16 ACR Mealhada 142
43 SL Benfica 103
1 AD Ledes Apelaconenses 60
4 GA Super Estrelas 60
6 CA Vale Figueira 59
3 ADC Catujat 50
7 CA Patameiras 46
45 Esc. Rugby S. Joao da Tatha 45
41 Unido Arranhé 30
0 Individuais 29
36 JOMA 8
2 Coop. A Sacavenense 7
33 GD Ribeira da Lage 7

Total de equipas: 20
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