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Plano de Desenvolvimento do Atletismo no Concelho de Loures 

 

25º Troféu “Corrida das Colectividades do Concelho de Loures” 
 

 

Classificações Finais  

 

 

 

Juvenis Femininos 

 

1ª Ionela Segarceanu FC Alverca   174 Pontos 

2ª Jéssica Cruz  FC Alverca   170 Pontos 

3ª Rafaela Ferreira  Leões Apelaçonenses 124 Pontos 

4ª Margarida Vitorino ACR Mealhada  114 Pontos 

5ª Sara Machado  ACR Mealhada  84 Pontos 

6ª Vânia Fernandes  GD S. Domingos  67 Pontos 

7ª Márcia Martins  SFRA Amadora  66 Pontos 

8ª Débora Marques  GD S. Domingos  46 Pontos 

9ª Mariana Brás  SU Torreense   42 Pontos 

10ª Débora Monteiro  Coop. A Sacavenense  40 Pontos 

 

 

Juvenis Masculinos 

 

1º Miguel Santos  ARCD Vila de Rei  176 Pontos 

2º Alexandre Santos  ARCD Vila de Rei  158 Pontos 

3º Juilson Mendes  SC Reboleira   156 Pontos 

4º Ivo Fernandes  SC Reboleira   109 Pontos 

5º Carlos Figueiredo  ACR Mealhada  88 Pontos 

6º Luis Cláudio  FC Alverca   70 Pontos 

7º Vasco Porto  FC Alverca   59 Pontos 

8º Diogo Silva   FC Alverca   52 Pontos 

9º Rodrigo Silva  SFRA Amadora  46 Pontos 

10º Ricardo Garcia  ACR Mealhada  41 Pontos 
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Juniores Femininos 

 

1ª Débora Durães  ACR Mealhada  170 Pontos 

2ª Alina Segarceanu  FC Alverca   152 Pontos 

3ª Liliana Pereira  SC Reboleira   134 Pontos 

4ª Rute Pinto   FC Alverca   130 Pontos 

5ª Ana Costa   AMBCV Lumiar  96 Pontos 

6ª Lina Silva   CA Vale Figueira  95 Pontos 

7ª Marta Gomes  Leões Apelaçonenses  53 Pontos 

8ª Telma Silva   FC Alverca   53Pontos 

9ª Cátia Barros  SC Reboleira   48 Pontos 

10ª Issa Tavares  GA Navegadores  36 Pontos 

 

 

Juniores Masculinos 

 

1º Edmir Correia  GD S. Domingos  178 Pontos 

2º Miguel Santos  ARCD Vila de Rei  126 Pontos 

3º Uelsany Silva  SC Reboleira   118 Pontos 

4º Nuno Bilhó   Leões Apelaçonenses  96 Pontos 

5º Frederico Sousa  Maratona CP   61 Pontos 

6º Tiago Martins  CA Patameiras  59 Pontos 

7º João Costa   Leões Apelaçonenses  54 Pontos 

8º Hugo Correia  SFRAA Amadora  50 Pontos 

9º Tiago Santos  FC Alverca   41 Pontos 

10º João Justo   AMBVC Lumiar  40 Pontos 

 

 

Seniores Femininos 

 

1ª Susana Adelino  CCD CM Loures  186 Pontos 

2ª Carmen Tavares  SC Reboleira   164 Pontos 

3ª Cátia Rodrigues  ACR Mealhada  87 Pontos 

4ª Celina Rodrigues  FC Alverca   86 Pontos 

5ª Neide Dias   CF Os Belenenses  70 Pontos 

6ª Catarina Carola  FC Alverca   68 Pontos 

7ª Edilene Bezerra  FC Alverca   61 Pontos 

8ª Celma Bonfim  JOMA    56 Pontos 

9ª Vanessa Mendes  CF Os Belenenses  51 Pontos 

10ª Mónica Vieira  GD S. Domingos  48 Pontos 
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Seniores Masculinos 

 

1º João Brito   ARCD Vila de Rei  155 Pontos 

2º Daniel Fernandes  ARCD Vila de Rei  115 Pontos 

3º Hernâni Santos  ARCD Vila de Rei  98 Pontos 

4º Luis Brito   CUA Benaventense  80 Pontos 

5º Bruno Lourenço  CA Patameiras  80 Pontos 

6º Luis Rações  Girasol    68 Pontos 

7º João Acácio  FC Alverca   51 Pontos 

8º Miguel Quaresma  Sporting CP   37 Pontos 

9º Fernando Silva  SL Benfica   32 Pontos 

10º Túlio António  Sporting CP   30 Pontos 

 

 

Veteranas F35 

 

1º Fátima Santos  JD Neves   186 Pontos 

2ª Luísa Monteiro  FC Alverca   180 Pontos 

3ª Isabel Santos  FF Paz Mundial  150 Pontos 

4ª Manuela Barreto  CCD CM Loures  140 Pontos 

5ª Fernanda Gil  CDUL    113 Pontos 

6ª Beatriz Cunha  CA Patameiras  72 Pontos 

7ª Marina Batista  Leões Apelaçonenses  69 Pontos 

8ª Maria José Dias  GD S. Domingos  49 Pontos 

9ºª Teresa Carvalho  GD Macedo Oculista  36 Pontos 

10ª Luzia Dias   Sporting CP   34 Pontos 

 

 

Veteranas F 45 

 

1ª Anabela Carvalho  GD S. Domingos 188 Pontos 

2ª Lina Valente  Leões Apelaçonenses 168 Pontos 

3ª Lídia Lopes   GA Super Estrelas 134 Pontos 

4ª Deolinda António  FC Alverca   99 Pontos 

5ª Vanda Augusto  GA Super Estrelas  97 Pontos 

6ª Eugénia do Vale  GD S. Domingos  94 Pontos 

7ª Ermelinda Mineiro  CDUL    92 Pontos 

8ª Fernanda Nunes  FC Alverca   90 Pontos 

9ª Lucília Soares  SL Benfica   60 Pontos 

10ª Clara Mina  CA Vale Figueira  58 Pontos 

 

 

Veteranas F 55 

 

1ª Cacilda Branco  CCD O Alvitejo  210 Pontos 

2ª Joaquina Sousa  GA Super Estrelas  184 Pontos 
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3ª Fátima Abreu  FF Paz Universal  162 Pontos 

4ª Alice Gomes  CD Olivais e Moscavide 146 Pontos 

5ª Teresa Brito  CA Vale Figueira  112 Pontos 

6ª Fernanda Lucas  Leões Apelaçonenses  34 Pontos 

7ª Maria Cordeiro  SU Torreense   24 Pontos 

8ª Maria Fernandes  Leões Apelaçonenses  22 Pontos 

9ª Manuela Folgado  Valejas AC   18 Pontos 

10ª Analice Silva  Liberdade FC   16 Pontos 

 

 

Veteranos M35 

 

1º Paulo Durães  FC Alverca   172 Pontos 

2º Raul Caetano  CUA Benaventense  162 Pontos 

3º Fernando Miranda GD S. Domingos  154 Pontos 

4º João Inocêncio  CCD CM Loures  92 Pontos 

5º Ambrósio Pereira  FC Alverca   88 Pontos 

6º João Dias   FC Alverca   84 Pontos 

7º Alex Scutaru  Boavista Pico   82 Pontos 

8º José Teixeira  AMBCV Lumiar  69 Pontos 

9º Hugo Adelino  CCD CM Loures  61 Pontos 

10º António Esteves  SL Benfica   39 Pontos 

 

 

Veteranos M40 

 

1º José Antunes  SC Reboleira   176 Pontos 

2º Pompílio Vaz  CCD O Alvitejo  150 Pontos 

3º Alexandre Monteiro FC Alverca   141 Pontos 

4º Luis Lopes   CCD CM Loures  118 Pontos 

5º Jorge Oliveira  CCD CM Loures  98 Pontos 

6º António Cardoso  CDUL    85 Pontos 

7º António Costa  FC Alverca   80 Pontos 

8º Jorge Ferreira  Leões Apelaçonenses  65 Pontos 

9º Paulo Santos  Leões Apelaçonenses  45 Pontos 

10º João Vaz   CA Vale Figueira  34 Pontos 

 

 

Veteranos M45 

 

1º João Gomes  L. Apelaçonenses  180 Pontos 

2º Paulo Póvoa  CCD CM Loures  162 Pontos 

3º José Santos   JD Neves  155 Pontos 

4º Armindo Santos  FF Paz Universal  138 Pontos 

5º Manuel Rodrigues  CDUL   122 Pontos 

6º António Mina  CA Vale Figueira  70 Pontos 
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7º José Silva   Leões Apelaçonenses  59 Pontos 

8º António Torres  GA Super Estrelas  28 Pontos 

9º Rui Felipe   Leões Apelaçonenses  28 Pontos 

10º Alfredo Valente  SL Campolide   26 Pontos 

 

Veteranos M50 

 

1º Aires Pratas  CCD CM Loures  196 Pontos 

2º Eurico Charneca  CCD CM Loures  168 Pontos 

3º António Henriques CCD CM Loures  132 Pontos 

4º Fernando Fernandes L. Apelaçonenses  118 Pontos 

5º António Vale  Leões Apelaçonenses  98 Pontos 

6º Óscar Santos  CA Patameiras  76 Pontos 

7º Gilberto Morais  CD Olivais e Moscavide 64 Pontos 

8º Amílcar Duarte  Sporting CP   58 Pontos 

9º António Paias  SC Reboleira   52 Pontos 

10º Jorge Reis   GD Macedo Oculista  46 Pontos 

 

 

Veteranos M55 

 

1º Manuel Chamusca GA Super Estrelas  188 Pontos 

2º Carlos Antunes  CA Patameiras  134 Pontos 

3º António Valério  CCD CM Loures  119 Pontos 

4º José Marques  CCD CM Loures  110 Pontos 

5º Hermínio Martins CA Patameiras  108 Pontos 

6º José Pereira   CCD CM Loures  92 Pontos 

7º Joaquim Coelho  Coop. A Sacavenense  77 Pontos 

8º Francisco Bando  CCD CM Loures  51 Pontos 

9º António Camacho  CA Vale Figueira  45 Pontos 

10º Joaquim Alves  CCD O Alvitejo  40 Pontos 

 

 

Veteranos M60 

 

1º Eduardo Tanganhito SC Reboleira   194 Pontos 

2º José Aruil   CCD CM Loures  170 Pontos 

3º Fernando Branco  CCD O Alvitejo  148 Pontos 

4º Joaquim Adelino  CCD CM Loures  107 Pontos 

5º Joaquim Araújo  AA Pego Longo  84 Pontos 

6º Augusto Cruz  CCD CM Loures  82 Pontos 

7º António Pereira  Coop. A Sacavenense  68 Pontos 

8º Manuel Tiago  CCD CM Loures  66 Pontos 

9º José Lindo   CA Vale Figueira  58 Pontos 

10º Fernando Guerreiro GD S. Domingos  44 Pontos 
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Veteranos M65 

 

1º António Monteiro  AM Fonte Grada  202 Pontos 

2º José Silvestre   Coop. A Sacavenense 142 Pontos 

3º Carlos Pereira  CCD CM Loures  137 Pontos 

4º Carlos Gadunhas  CCD CM Loures  120 Pontos 

5º Jeremias Ribeiro  CD Olivais e Moscavide 96 Pontos 

6º Fernando Pereira  CCD CM Loures  90 Pontos 

7º João Ramos  CCD CM Loures  86 Pontos 

8º Carlos Beirão  FC Alverca   57 Pontos 

9º Francisco Cipriano  AM Fonte Grada  56 Pontos 

10º Francisco Casaca  CA Vale Figueira  47 Pontos 

 

 

Sub- 23 Femininos 

 

1ª Carmen Tavares  SC Reboleira   182 Pontos 

 

Sub- 23 Masculinos 

 

1º João Brito   ARC Vila de Rei  175 Pontos 

2º Daniel Fernandes  ARC Vila de Rei  150 Pontos 

3º João Acácio  FC Alverca   51 Pontos 

 

 

 

Prémio Regularidade 

 

 

Nuno Bilhó   L. Apelaçonenses  96 Pontos 

João Inocêncio  CCD CM Loures  92 Pontos 

Fernanda Nunes  FC Alverca    90 Pontos 

João Ramos   CCD CM Loures  86 Pontos 

António Cardoso  CDUL    85 Pontos 

João Dias   FC Alverca   84 Pontos 

Joaquim Coelho  Coop. A Sacavenense  77 Pontos 

Luis Cláudio   FC Alverca   70 Pontos 

António Mina   CA Vale Figueira  70 Pontos 

 

 

 

Melhor Participação 

 

Leões Apelaçonenses  306 pontos 
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Classificação Colectiva Final 

 

1º CCD CM Loures    2996 pontos 

2º FC Alverca    2582 pontos 

3º Leões Apelaçonenses 1875 pontos 

4º SC Reboleira   1405 pontos 

5º ARC Vila de Rei   1182 pontos 

6º GD S: Domingos  1124 pontos 

7º CA Patameiras  858 pontos 

8º CA Vale Figueira  816 Pontos 

9º Coop. A Sacavenense  791 Pontos 

10º GA Super Estrelas 754 pontos 

 

 

 

 

As 10 melhores equipas do Concelho de Loures 

 

1º CCD CM Loures    2996 pontos 

2º Leões Apelaçonenses 1875 pontos 

3º ARC Vila de Rei   1182 pontos 

4º GD S: Domingos  1124 pontos 

5º CA Vale Figueira  816 Pontos 

6º Coop. A Sacavenense  791 Pontos 

7º GA Super Estrelas  754 pontos 

8º  ACR Mealhada  751 Pontos 

9º ADC Catujal  117 pontos 

10º ARCD Bº Santiago 38 pontos 

 

 

 

 

Atletas premiados com os seguintes valores para aquisição de material desportivo 

 

1º 175 €, 2º 150 €, 3º 100 €, 4º 75 €  e 5º 50 € 

Sub 23 1º 150 €, 2º 100 € e 3º 75 € 

Prémio Regularidade: 50 € 

Equipas do Concelho de Loures: 1ª 400 €, 2ª 300 €, 3ª 250 €; 4ª 200 €, 5ª 150 €, 6ª à 12ª 100 

€ 


