
Escalão: BENJAF
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

454 VERA FURTADO 1 MOINHO DA JUVENTUDE 15

498 EUNICE LUIS 2 SFRA AMADORA 14

616 CLARA TOME 3 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 13

515 MARIANA DJAMANCA 4 SFRA AMADORA 12

514 JESSICA FARIA 5 SFRA AMADORA 11

Escalão: BENJAM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

501 SIMAO BARBOSA 1 SFRA AMADORA 15

509 GABRIEL GOMES 2 SFRA AMADORA 14

513 GRIGORIE CERNEAN 3 SFRA AMADORA 13

457 MARTIM VARELA 4 MOINHO DA JUVENTUDE 12

706 AFONSO CARDOSO 5 SFRA AMADORA 11

502 LEONARDO CRUZ 6 SFRA AMADORA 10

503 FRANCISCO NEVES 7 SFRA AMADORA 9

581 DIOGO LUIS ALVES MUGARRO 8 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 8

773 DOMINGOS TEIXEIRA 9 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 7

517 ALAN DJAMANCA 10 SFRA AMADORA 6

Escalão: BENJBF
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

528 CATARINA MACHADO 1 SFRA AMADORA 15

709 DIANA SOUSA 2 SFRA AMADORA 14

527 ANA OLIVEIRA 3 SFRA AMADORA 13

450 BRUNA LOPES 4 MOINHO DA JUVENTUDE 12

530 KELLY DUARTE 5 SFRA AMADORA 11

620 CLAUDIA VINAGRE 6 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 10

447 CAROL TEIXEIRA 7 MOINHO DA JUVENTUDE 9

451 IARA MEDINA 8 MOINHO DA JUVENTUDE 8

888 MARTA VAZ 9 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 7

926 BEATRIZ RIBEIRO 10 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 6

Escalão: BENJBM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

582 TIAGO ALI MADEIRA DJAU 1 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15

524 DAVD LEITAO 2 SFRA AMADORA 14

526 D´ JEYMISSI ALMEIDA 3 SFRA AMADORA 13

700 PEDRO PEREIRA 4 SFRA AMADORA 12

818 MARTINHO ALMEIDA 5 Sporting Clube da Reboleira e Damaia 11

607 MARCO CONCEIÇAO 6 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 10

583 CARLOS ANDRE SILVA VALENTE 7 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 9

525 JEYMISSON ALMEIDA 8 SFRA AMADORA 8

707 KYRYLO SANDRYUKOV 9 SFRA AMADORA 7

928 FILIPE RIBEIRO 10 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 6

TORNEIO AMADORA ATLETISMO
III CORRIDA  DE ST ANTÓNIO



Escalão: INFF
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

539 BRUNA EMBALO 1 SFRA AMADORA 15

623 MARIA CUSTODIO 2 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14

622 MARCIA ROSARIO 3 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 13

625 RAFAELA SANTOS 4 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 12

624 NURIA GOMES 5 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11

456 ARIANA  FURTADO 6 MOINHO DA JUVENTUDE 10

541 MARIANA CRUZ 7 SFRA AMADORA 9

Escalão: INFM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

585 JONATHAN SANCHES ROSA 1 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15

534 GERSON ROMAO 2 SFRA AMADORA 14

586 JOSE SEMEDO BORGES 3 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 13

464  CLÁUDIO RIBEIRO      4 MOINHO DA JUVENTUDE 12

533 ANDRE CUNHA 5 SFRA AMADORA 11

587 HERMINIO CARRANCA TOME 6 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 10

535 MIGUEL LEITAO 7 SFRA AMADORA 9

916 MIGUEL PATRICIO 8 SFRA AMADORA 8

584 DIOGO MARTINS BRITO BRAGANÇA 9 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 7

608 AFONSO CONCEIÇAO 10 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 6

532 PEDRO CARNEIRO 11 SFRA AMADORA 5

927 TIAGO RIBEIRO 12 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 4

Escalão: INICF
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

626 ANA CATARINA BARROS 1 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15

612 LUANA SOLE 2 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14

631 INES PINTO 3 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 13

627 ERICA FONSECA 4 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 12

630 RITA BACELAR 5 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11

634 BRUNA REIS 6 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 10

468  SORAIA VARELA 7 MOINHO DA JUVENTUDE 9

549 JESSICA BAESSA 8 SFRA AMADORA 8

465  MARIANA FURTADO 9 MOINHO DA JUVENTUDE 7

471 IRONIZE VIEIRA 10 MOINHO DA JUVENTUDE 6

637 ANA RITA CARDOSO 11 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 5

Escalão: INICM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

594 ANTONIO LUIS GRADE TEIXEIRA 1 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15

469 RÚBEN AMARAL 2 MOINHO DA JUVENTUDE 14

948 VASCO MURTEIRA 3 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da L 13

545 PEDRO LOPES 4 SFRA AMADORA 12

466 CALTON VARELA 5 MOINHO DA JUVENTUDE 11

544 BERNARDO LEITAO 6 SFRA AMADORA 10

588 JORGEN FERNANDO GRADE TEIXEIRA 7 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 9

936 ANDRE VEDOR 8 Sporting Clube de Portugal 8

Escalão: JUVF



Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

426 DANIELA GORDINO 1 INGLESES FUTEBOL CLUBE 15

424 NADIA SOUSA 2 INGLESES FUTEBOL CLUBE 14

550 BRUNILDA TEIXEIRA 3 SFRA AMADORA 13

551 OLIVIA BORGES 4 SFRA AMADORA 12

636 INES LOPES 5 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11

Escalão: JUVM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

591 LEANDRO RAFAEL FERNANDES 1 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 15

552 HELDER GOMES 2 SFRA AMADORA 14

554 PAULO CABINDA 3 SFRA AMADORA 13

597 PEDRO GABRIEL ALMEIDA SEMEDO 4 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 12

557 GUILHERME SILVA 5 SFRA AMADORA 11

935 BERNARDO VEDOR 6 Sporting Clube de Portugal 10

717 FRANCISCO ALVES 7 IND 9

942 GONÇALO SILVA 8 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 8

Escalão: JUNF
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

562 INES SANTOS 1 SFRA AMADORA 15

565 SARA EUSEBIO 2 SFRA AMADORA 14

563 LIZEIDA CHANTRE 3 SFRA AMADORA 13

Escalão: JUNM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

564 LEONARDO FERNANDES 1 SFRA AMADORA 15

559 JOAO CORREIA 2 SFRA AMADORA 14

696 RICARDO JUIÃO 3 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 13

472 EDMILSON T.   FONSECA    4 MOINHO DA JUVENTUDE 12

938 JOAO ALVITES 5 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 11

561 ADIL EL GRAOUI 6 SFRA AMADORA 10

Escalão: SENF
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

781 SARA MARINHO 1 Clube Futebol Os Belenenses 15

813 LAURA 2 Matilha Running 14

739 INES SANTOS 3 CA PATAMEIRAS 13

841 LINA BAIA 4 CD ESTRELA 12

764 LUCIA LOPES 5 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11

Escalão: SENM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

344 PEDRO ARSENIO 1 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 15

341 CARLOS CARDOSO 2 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 14

342 CARLOS SILVA 3 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 13

343 HELDER GROSSO 4 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 12

895 GONÇALO OLIVEIRA 5 IND 11

603 MARCO ANTONIO VEIGA PINTO 6 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 10

765 LUIS CARDOSO 7 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 9

946 FLAVIO JULIÃO 8 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 8

177 HUGO TEIXEIRA 9 CLUBE DESPORTIVO CA TE ESPERO 7



719 FABIO MARTINS 10 SPORT AMADORA E PUMAS 6

Escalão: F35
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

481 DULCE AMARAL 1 MOINHO DA JUVENTUDE 15

638 PAULACRISTINA CARDOSO 2 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14

568 SONIA MACHADO 3 SFRA AMADORA 13

762 CARMEN CRISTINO 1 SFRA AMADORA 12

809 INES TEIXEIRA 4 Matilha Running 11

613 MARLENE OLIVEIRA 5 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 10

810 ANA SERRA 1 Matilha Running 9

931 MAFALDA SEGADÃES 7 Matilha Running 8

Escalão: M35
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

347 BRUNO FRAGA 1 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 15

643 ANTONINO VAZ 2 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14

949 MARCO SOUSA 3 SFRA AMADORA 13

812 PAULO NEVES 4 Matilha Running 12

Escalão: M40
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

350 LUIS COELHO 1 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 15

348 NUNO ROMAO 2 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 14

359 ANTONIO PINTO 3 GRUPO RECREATIVO OS FIXES 13

397 DOMINGOS CARNEIRO 4 INGLESES FUTEBOL CLUBE 12

611 PEDRO SEMEDO 5 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11

393 LUIS FERNANDES 6 INGLESES FUTEBOL CLUBE 10

808 PAULO SERRA 7 Matilha Running 9

Escalão: F45
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

434 FERNANDA GIL 1 INGLESES FUTEBOL CLUBE 15

752 ANA PEREIRA 2 SFRA AMADORA 14

939 LUCINDA HENRRIQUES 3 Sempre em Festa 13

Escalão: M45
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

805 ANTONIO MURTEIRA 1 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da L 15

604 PAULO CARVALHO 2 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 14

353 JOAO MARQUES 3 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 13

352 JORGE CORREIA 4 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 12

610 CONSTANTINO ARAUJO 5 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11

819 VITOR LIMA 6 Sporting Clube da Reboleira e Damaia 10

246 LUIS ALVES 7 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 9

925 PAULO RIBEIRO 8 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 8

69 RUI OLIVEIRA 9 CLUBE AÇOREANA BANIF 7

782 JOAO RODRIGUES 10 Clube Futebol Os Belenenses 6

606 APOLO PEREIRA 11 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 5

193 RUI SILVA 12 CD ESTRELA 4

779 JORGE BRITO 13 Sporting Clube da Reboleira e Damaia 3



204 ABILIO MARINHO 14 CD ESTRELA 2

192 RUI TRINDADE 15 CD ESTRELA 1

932 JORGE SANTOS 16 Matilha Running 1

Escalão: M50
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

357 EUGENIO NETO 1 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 15

355 JOSE ANTUNES 2 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 14

601 ELIAS MONTEIRO FORTES 3 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 13

484 PAULO COSTA 4 RB RUNNING 12

154 ABEL GLORIA 5 CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 11

195 JOSE MARCELINO 6 CD ESTRELA 10

203 JOAQUIM RUIVO 7 CD ESTRELA 9

941 CELSO SILVA 8 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 8

227 JOAO COSTA 9 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 7

150 JOAO BRAZ 10 CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 6

924 RUI MELÃO 11 IND 5

Escalão: F55
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

209 MAGNIFICA ALVAREDO 1 CLUBE SARGENTOS ARMADA 15

579 MERCEDES FONSECA 2 SFRA AMADORA 14

200 NATIVIDADE CARDOSO 3 CD ESTRELA 13

199 LUZ FEIRE 4 CD ESTRELA 12

640 MARIA EMILIA SILVA 5 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 11

905 BEATRIZ FRANCO 6 CD ESTRELA 10

198 JULIA TAVARES 7 CD ESTRELA 9

Escalão: M55
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

163 JORGE REIS 1 CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 15

158 ANTONIO HENRIQUES 2 CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 14

702 ANTONIO VALE 3 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 13

160 ANTONIO PAIAS 4 CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 12

238 JOAO SANTOS 5 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 11

229 DOMINGOS PENEDO 6 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 10

211 FRANCISCO CURTINHA 7 CLUBE SARGENTOS ARMADA 9

226 BERNARDO GRADISSIMO 8 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 8

253 VITOR ROCHA 9 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 7

213 HENRIQUE ALVAREDO 10 CLUBE SARGENTOS ARMADA 6

478 ANTÓNIO FONSECA 11 MOINHO DA JUVENTUDE 5

Escalão: M60
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

947 FERNANDO  GONÇALVES 1 Odimarq 15

243 JOSE MACHADO 2 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 14

239 JOAO SOARES 3 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 13

68                          EMANUEL TAVARES     4 CDUL 12

214 ALBANO GINJA 5 CLUBE SARGENTOS ARMADA 11

218 JOAQUIM SILVA 12 CLUBE SARGENTOS ARMADA 4

215 FERNANDO OLIVEIRA 6 CLUBE SARGENTOS ARMADA 10



580 JOAQUIM FONSECA 7 SFRA AMADORA 9

Escalão: M65
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

162 EDUARDO TANGANHITO 1 CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 15

161 CARLOS ANTUNES 2 CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 14

241 JOSE ALVES 3 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 13

196 MANUEL MARTINS 4 CD ESTRELA 12

358 MARIO MIGUEL 5 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 11

189 JOAO GALAMBA 6 CD ESTRELA 10

179 ARMANDO TAVARES 7 CD ESTRELA 9

240 JOAQUIM NEIVA 8 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 8

187 JOAO VENANCIO 9 CD ESTRELA 7

191 MARTINHO FREIRE 10 CD ESTRELA 6

206 MANUEL CARDOSO 11 CD ESTRELA 5



TORNEIO AMADORA ATLETISMO
III CORRIDA  DE ST ANTÓNIO

POS CLUBE Pontos

1 SFRA AMADORA 545
2 SPORTING CLUBE DA REBOLEIRA E DAMAIA 501
3 DESPORTIVO OPERARIO RANGEL 164
4 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA REBOLEIRA 163
5 MOINHO DA JUVENTUDE 157
6 CD ESTRELA 131
7 CLUBE DE ATLETISMO ODIMARQ 103
8 Matilha Running 72
9 INGLESES FUTEBOL CLUBE 66

10 CLUBE SARGENTOS ARMADA 55
11 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da LAGE 28
12 Clube Futebol Os Belenenses 21
13 Sporting Clube de Portugal 18
14 Sempre em Festa 13
15 GRUPO RECREATIVO OS FIXES 13
16 CA PATAMEIRAS 13
17 RB RUNNING 12
18 CDUL 12
19 CLUBE DESPORTIVO CA TE ESPERO 7
20 CLUBE AÇOREANA BANIF 7
21 SPORT AMADORA E PUMAS 6


