
Benjamins Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos

CA Vale Figueira 182008-06-14Gonçalo Neves 131 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 162008-06-17Leandro Cruz 1.7812 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 142009-06-29Diogo Pinto 1.3043 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 122008-07-08Solano Oliveira 2.0614 º

Individual 102010-05-03Daniel Stollarski 2.0765 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 82008-03-11Gustavo Silva 1.7706 º

AD Leões Apelaçonenses 72009-10-06Rafael Alexandre 1757 º

ACR Mealhada 62010-11-24Tomás Silva 1.9128 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 52009-09-12Tiwan Salamat 2.0679 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 42009-04-30Miguel Antonio 1.74510 º

AD Leões Apelaçonenses 12009-06-08Gonçalo Antunes 15311 º

CA Vale Figueira 12011-10-05Rafael Pereira 2.09312 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12011-06-21Pedro Cruz 1.78213 º

AD Leões Apelaçonenses 12010-07-05Rafael Graça 2.09614 º

AD Leões Apelaçonenses 12011-05-13Leandro Carvalho 2.09515 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12012-03-23Adlenikson Sousa 1.98116 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12011-04-27Daniel Silva 1.62017 º

ACR Mealhada 12010-12-13Tomas Santos 1.90418 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12008-09-22Thomas Maia 2.08119 º

GD S. Domingos 12010-10-21Gabriel Alves 2.08720 º
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Benjamins Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos - (Continuação)

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12013-07-02Tiago Pinto 1.30321 º

AD Leões Apelaçonenses 12011-11-26Diogo Teixeira 17822 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12010-01-24Carlos Pinto 1.74323 º

GD S. Domingos 12008-11-06Sérgio Borges 19924 º

CA Vale Figueira 12012-03-30Salvador Balasteiro 15025 º

FCR Rossão 12009-08-03João Nunes 2.04826 º
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Benjamins Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos

GD S. Domingos 182008-07-07Leandra Soares 2741 º

GD S. Domingos 162008-01-23Beatriz Oliveira Oliveira 2872 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 142008-01-02Luana Cambim 1.0703 º

FCR Rossão 122008-02-14Iris Borba 2.0904 º

GD S. Domingos 102008-01-14Carolina Braga 2015 º

AD Leões Apelaçonenses 82009-01-31Eliane Tavares 1676 º

GD S. Domingos 72010-06-06Leonor Mateus Pereira 2537 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 62008-09-04Ema Pratas 1.8958 º

ACR Mealhada 52008-09-29Lara Martins 1.9039 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 42009-04-07Melanie Muenda 2.04410 º

FCR Rossão 12010-06-06Soraia Pinto 1.86111 º

GD S. Domingos 12010-07-11Beatriz Santos Borges 19812 º

ACR Mealhada 12009-03-11Margarida Pires 1.83313 º

ACR Mealhada 12011-07-10Beatriz Morais 1.94214 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12009-02-25Isabela Rosa 2.04315 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12010-03-14Vera Barros 2.09216 º

AD Leões Apelaçonenses 12009-04-30Fernanda Encarnação 17617 º

FF Paz Mundial 12011-02-03Verónica Santos 47218 º

GD S. Domingos 12010-06-23Carolina Oakes Santos 25919 º

GD S. Domingos 12010-08-15Matilde Gerónimo 1.33320 º
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Infantis Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Infantis Masculinos

ACR Mealhada 182006-01-15Tomas Figueiras 9921 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 162007-02-24Francisco Lopes 1.3432 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 142006-10-27Gilson Glória 1.0743 º

GD S. Domingos 122006-05-20Nelson Morgado 2484 º

CA Vale Figueira 102007-07-06Diogo Pinheiro 165 º

FCR Rossão 82007-03-16Gabriel Abrunhosa 1.2616 º

GD S. Domingos 72007-08-08Nuno Paitio 2527 º

GD S. Domingos 62006-04-12Marco Silva 2.0898 º

GD S. Domingos 52006-01-11Pedro Sousa 2659 º

GD S. Domingos 42006-11-03Patrick Ribeiro 1.58110 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12006-04-14Luis Cruz 1.78011 º

CUA Benaventense 12006-02-07Pedro Pires 96312 º

AD Leões Apelaçonenses 12007-10-27Joan Sinho Mendes 16913 º

CA Vale Figueira 12006-07-15Pedro Ferreira 40914 º

AD Leões Apelaçonenses 12006-02-24Jenisvaldo Carvalho 2.09715 º

Individual 12007-02-07Mário Salvador 2.07716 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12007-05-01Ashton Nosoliny 1.78917 º

GD S. Domingos 12006-08-25Ruben Fernandes 22018 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12007-10-02Guilherme Lopes 1.97319 º
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Infantis Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Infantis Femininos

GD S. Domingos 182007-04-04Adimizia Andrade 1921 º

CA Vale Figueira 162006-12-10Inês Gonçalves 192 º

GD S. Domingos 142006-09-11Eliama Regina Oliveira 2843 º

GD S. Domingos 122007-07-03Mariana B C Costa 2144 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 102006-07-10Lucia Gaspar 1.6915 º

AD Leões Apelaçonenses 82007-12-18Sara Tavares 1546 º

ACR Mealhada 72007-03-28Raquel Francisco 3137 º

GD S. Domingos 62007-12-02Jéssica Contreiras 1.8998 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 52007-10-16Runako Nyazema 1.0669 º

ACR Mealhada 42007-08-14Jéssica Morais 31410 º

GD Chelas 12006-04-29lucia valente 1.99711 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12007-01-24Ana Prazeres 1.77612 º
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Iniciados Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Iniciados Masculinos

FCR Rossão 182005-08-24Fábio Teixeira 1.2711 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 162004-05-17Frede Glória 1.0752 º

GD Chelas 142005-05-21Cristiano Ronaldo 1.6143 º

ACR Mealhada 122005-11-12Diogo Viegas 3094 º

GD S. Domingos 102004-09-26Elizandro Rafael 1.9025 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 82005-09-01Sandro Reis 1.0466 º

CA Vale Figueira 72005-03-15Hugo Simões 247 º

GD S. Domingos 62004-08-06Dioclécio Sebastião 1.9148 º

AD Leões Apelaçonenses 52005-03-20José Santos 1589 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 42005-03-29Chikomborero Nyazema 1.04810 º

GD S. Domingos 12005-07-01Valdo Kiono 2.08811 º

GD S. Domingos 12005-10-19Enickson Teixeira 1.33412 º
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Iniciados Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Iniciadas Feminino

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 182005-05-21Inês Silva 1.0711 º

ACR Mealhada 162005-12-23Sara Alturas 3102 º

GD Chelas 142004-01-19Viviane Costa 6603 º

GD Chelas 122004-01-19Eliane Costa 6614 º

FCR Rossão 102004-02-07Beatriz Teixeira 1.2625 º

ACR Mealhada 82005-09-26Joana Silva 3086 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 72004-06-16Héliomery Lavres 1.6117 º

GD Chelas 62004-10-22Beatriz Correia 2.0948 º

FCR Rossão 52005-10-20Tatiana Rocha 1.2759 º

ACR Mealhada 42005-01-03Beatriz Pires 1.83210 º

FCR Rossão 12004-10-15Mariana Espadilha 1.27211 º
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Juvenis Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juvenis Masculinos

UA Povoense 182003-12-29Nuno Fernandes 5941 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 162003-10-28Adzicler Sousa 1.0542 º

ACR Mealhada 142003-12-13Bruno Djau 3053 º

CA Vale Figueira 122003-09-30Alex Valador 1.7354 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 102002-04-17Paulo Oliveira 1.0515 º

GD S. Domingos 82003-10-22Rodrigo Costa 2156 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 72003-09-28Rodrigo Silva 1.3067 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 62002-05-10Rodrigo Fulgêncio 1.3448 º

CA Vale Figueira 52003-09-15David Nogueira 1.7349 º

GD S. Domingos 42002-02-12Clayten Rafael 1.90110 º

Pastor Racing 12002-06-04Alexandre Pastor 77411 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12003-02-18Fábio Romero 1.05512 º

AD Leões Apelaçonenses 12003-06-12Kelvin Tavares 1.21813 º

GD S. Domingos 12002-11-17Valter Correia 21314 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12002-11-20Kelvin Sá 1.30715 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12002-07-18David Bruno 1.05816 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 12003-07-07Valdir Batalha 1.99517 º
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Juvenis Fem/MascProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juvenis Femininos

GD S. Domingos 182002-10-07Paula Melo 2411 º

FF Paz Mundial 162003-02-18Susana Santos 5012 º

ACR Mealhada 142003-10-11Diana Pereira 3043 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 122003-10-29Joana Cardoso 1.8694 º

FCR Rossão 102003-06-30Diana Abrunhosa 1.2635 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juniores Masculinos

UA Povoense 182000-05-15Daniel Trindade 6171 º

ACR Mealhada 162000-01-27Filipe Pedro 2892 º

ACR Mealhada 142001-10-03Samuel Latas 2993 º

UA Povoense 122001-09-22Pedro Carola 6224 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 102001-09-07Davide Batalha 1.9925 º

Pastor Racing 82000-09-10Henrique Pastor 7756 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juniores Femininos

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 182000-03-08Ana Gomes 1.0631 º

UA Povoense 162000-12-13Leonor. Fernandes 6242 º

CA Vale Figueira 142000-08-01Maria Rita Balasteiro 183 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Seniores Masculinos

GD S. Domingos 181991-11-09Edmir Correia 2101 º

JO Monte Abraão 161987-02-16Luis Carlos Xavier 1.6052 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 141986-02-26Ricardo Seia 2.0493 º

CA Vale Figueira 121988-08-07André Perdigão 1.8564 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 101998-12-02Ruben Matos 1.0525 º

Associação Centro Atletismo S. 

João da Talha

 81998-01-27Filipe Gomes 1.7796 º

CA Vale Figueira 71986-09-30Nelson Perdigão 2.0807 º

CA Vale Figueira 61992-07-19Bruno Gonçalves 358 º

CA Vale Figueira 51999-02-02João Branco 319 º

CA Vale Figueira 41986-12-16Pedro Rosendo 4010 º

GD Chelas 11996-08-20Filipe Rodrigues 66211 º

CA Vale Figueira 11992-07-29David Fonseca 2.08212 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Seniores Femininos

CA Vale Figueira 181993-09-01Sónia Pedrinho 321 º

ACR Mealhada 161999-01-30Ema Tomé 2932 º

UA Povoense 141996-09-01Ana Machado 6143 º

CA Vale Figueira 121984-11-13Ana Gonçalves 424 º

CA Vale Figueira 101988-09-28Dora Gonçalves 375 º

GD Chelas 81993-12-28Vanessa Marques 6956 º

UA Povoense 71998-05-29Beatriz Pires 5797 º

AD Leões Apelaçonenses 61984-10-19Lídia Meira 2.0998 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M35)

Vitória Futebol Clube 181980-08-28Jorge Robalo 1.2861 º

Run Tejo 161983-06-10Miguel Quaresma 2.0732 º

FCR Rossão 141979-10-08Bruno Carvalho 1.2653 º

CA Vale Figueira 121979-11-09Nuno Varela 504 º

Individual 101980-04-22Hugo Dourado 2.0755 º

GD Chelas 81982-05-20Tiago Farinha 6746 º

ACR Mealhada 71984-04-17Marco Quedas 2947 º

Papagaios de Cascais 61981-03-05João Machado Lopes 8858 º

Alverca Urban Runners 51979-10-22Luis Potra 9289 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 41983-09-05Tiago Fernandes 78910 º

Correr Loures 11982-09-03Luís Gomes 2.06511 º

Alverca Urban Runners 11981-09-06Nuno Moreira 85812 º

CA Vale Figueira 11979-10-09Rafal Lukasic 5113 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F35)

Ponte Rolense 181976-07-22Verónica Scutaru 1.5701 º

Correr Lisboa 161980-08-25Cátia Nascimento 3182 º

Evelx - AEVS 141975-02-15Ana Vieira 1.4433 º

Alverca Urban Runners 121974-12-11Carla Mendes 9264 º

UA Povoense 101978-04-18Paula Fernandes 6095 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 81975-07-15Sandra Cruz 6986 º

OS ANTUNES 71979-07-16Sofia Antunes 1.9857 º

GD S. Domingos 61974-12-04Teresa Sousa 2668 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40)

CA Odimarq 181977-07-07José Gaspar 7191 º

CF "Os Belenenses" 161975-08-09Luís Brito 1.5932 º

UA Povoense 141977-04-12Paulo Albino 5963 º

Correr Lisboa 121977-02-04Vitor Tavares Marques 3314 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 101975-03-30Nuno Filipe Henriques 5275 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 81975-09-09Paulo Jorge Santos 7076 º

Gelpeixe 71979-03-16Eduardo Santos 1.0817 º

CA Vale Figueira 61976-08-18Jorge Paredes 658 º

CF "Os Belenenses" 51976-08-02Luis Marçal 2.0919 º

CA Vale Figueira 41975-06-20José Luís Pereira 6810 º

OS ANTUNES 11975-05-29Pedro Antunes 1.98611 º

Águas Livres de Caneças 11978-06-06José Freitas 77212 º

CA Vale Figueira 11974-08-30Luis Sousa 7213 º

AD Leões Apelaçonenses 11975-01-06Paulo Esperanço 16814 º

UA Povoense 11974-11-23Pedro Sardinha 1.31615 º

UA Povoense 11976-05-22Paulo Custódio 59716 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45)

CF "Os Belenenses" 181972-02-04Raul Caetano 1.1561 º

CUA Benaventense 161972-03-26Augusto Pires 9642 º

CA Vale Figueira 141969-10-05Paulo Lopes 873 º

GD S. Domingos 121969-06-22Rui Jorge Neves 2504 º

CF "Os Belenenses" 101972-12-31Nuno Queija 1.1645 º

CA Vale Figueira 81970-05-27Luís Vieira 836 º

Ponte Rolense 71972-09-15Alex Scutaru 1.5697 º

Pastor Racing 61972-08-23João Pastor 7768 º

CF "Os Belenenses" 51971-03-27Nuno Silva 1.1739 º

CA Vale Figueira 41974-02-16Carlos Gonçalves 7410 º

CA Vale Figueira 11970-04-01Mario Gomes 8811 º

GD Chelas 11970-12-07Carlos Sá 67012 º

CA Vale Figueira 11973-08-02Jorge Pepe 7513 º

GD Chelas 11972-10-28Carlos Rodrigues 66814 º

Alverca Urban Runners 11973-06-17Nuno Mendes 92515 º

AD Leões Apelaçonenses 11971-04-04Henrique Meira 2.09816 º

CA Vale Figueira 11973-11-27Miguel Balasteiro 7317 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F45)

CF "Os Belenenses" 181970-03-22Alexandra Portela 1.1931 º

GD S. Domingos 161964-08-15Anabela Carvalho 2042 º

FF Paz Mundial 141969-06-30Isabel Santos 5133 º

UA Povoense 121966-12-26Zulmira Belo 6034 º

Correr Loures 101968-09-04Maria Duarte 5425 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 81972-10-11Maria Gonçalves 7006 º

CA Vale Figueira 71970-08-30Carla Costa 1317 º

Alverca Urban Runners 61965-10-07Margarida Monteiro 1.1068 º

Alverca Urban Runners 51966-06-13Cristina Maria Lino 9019 º

Alverca Urban Runners 41972-05-03Alexandra Marina Pestana 78010 º

CA Vale Figueira 11972-09-08Ana Paula 1.09611 º

UA Povoense 11967-05-09Elisa Sampaio 61212 º

UA Povoense 11972-09-06Ana Macedo 57713 º

GD Chelas 11966-09-02Cecilia Tavares 57014 º

CUA Benaventense 11966-02-03Edite Pires 79215 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M50)

Correr Loures 181968-02-07Carlos Pereira 5491 º

CA Vale Figueira 161967-07-02José R.  Marques 912 º

CA Vale Figueira 141966-10-04Joaquim Oliveira 923 º

GD Chelas 121966-07-12Vitor Dias 6764 º

CA Vale Figueira 101967-07-10João Pascoa 905 º

ADC Catujal 81967-08-09Vítor Gonçalves 3786 º

GD Chelas 71964-07-21José Costa 6787 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M55)

CA Vale Figueira 181960-10-18José M. Pajinha 1081 º

Individual 161963-10-14José  A Silva 1.3132 º

GD S. Domingos 141962-11-20José Mancilino 7253 º

CA Vale Figueira 121961-06-08José Delfino 1024 º

CA Vale Figueira 101963-08-02Vasco Gonçalves 965 º

GD S. Domingos 81960-11-04Carlos Monteiro 2446 º

CA Vale Figueira 71959-11-16João Covas 1137 º

GD Chelas 61961-08-24José Dias 6868 º

ADC Catujal 51959-06-19Almerindo Silva 3809 º

GD Chelas 41960-03-02Daniel Silva 77810 º

Lusitano FC Odivelas 11962-11-25Adelino Barros 1.59611 º

ADC Catujal 11962-10-11João Passeiro 37912 º

CA Vale Figueira 11963-04-15Adelino Monteiro 9813 º

CA Vale Figueira 11959-11-17Lúcio Morais 1.87614 º

CA Vale Figueira 11960-03-07José Martins 10915 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F55)

CA Vale Figueira 181959-11-19Conceição Rodrigues 1101 º

Linda-a-Pastora SC 161954-07-21Vanda Augusto 4142 º

FF Paz Mundial 141956-03-20Mercedes Fonseca 5223 º

GD S. Domingos 121963-12-02Antonieta Brito 2024 º

Página 1 de 1

SPORTempus - Impresso a 2019-06-12♦16:53:00Pontuação por Escalão



Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M60)

UA Povoense 181955-05-20Aires. Pratas 9751 º

CA Vale Figueira 161957-03-18António M. Henriques 1252 º

GD Chelas 141958-03-22Raul Rodrigues 6853 º

AD Leões Apelaçonenses 121955-02-10Fernando Fernandes 1634 º

CA Vale Figueira 101954-07-27Carlos Caeiro 1275 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 81956-05-05Augusto Fernandes 7906 º

CA Vale Figueira 71957-03-27José Neto 1.3457 º

CA Vale Figueira 61957-08-15Carlos Pereira 1178 º

GD S. Domingos 51954-06-10António Portijo 2549 º

FF Paz Mundial 41955-11-14Joaquim Fonseca 52110 º

Individual 11958-01-04José Roseiro 2.10011 º

CA Vale Figueira 11956-02-07Norberto Coelho 12312 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M65)

Linda-a-Pastora SC 181950-04-06Fernando Chamusca 4131 º

CA Vale Figueira 161954-05-27Vergílio Nascimento 1282 º

GD S. Domingos 141947-02-19Fernando Guerreiro 2273 º

CA Vale Figueira 121946-07-01José Lindo 1364 º

Ingleses FC 101943-04-25Jeremias Ribeiro 1.1275 º

Pintarolas 81954-01-14Adriano Cunha 1.5466 º

CA Vale Figueira 71948-10-12Francisco Mouchinho 1347 º
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Prova PrincipalProva: 

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F65)

CA Galinheiras 181951-09-25Maria Mendes 2.0691 º

GA Super Estrelas 161940-06-04Joaquina Flores 1.1402 º

GD S. Domingos 141953-08-15Judite Guerreiro 2283 º

CA Vale Figueira 121949-03-07Teresa Brito 1334 º

CA Vale Figueira 101949-05-08Alzira Lindo 1325 º
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  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 4261 º CA Vale Figueira

 3092 º GD S. Domingos

 2943 º Associação Centro Atletismo S. João da Talha

 1644 º ACR Mealhada

 1435 º UA Povoense

 1106 º GD Chelas

 807 º FCR Rossão

 728 º CF "Os Belenenses"

 569 º AD Leões Apelaçonenses

 4910 º FF Paz Mundial

 3811 º Associação Moradores Casal do Covão

 3412 º Linda-a-Pastora SC

 3413 º Alverca Urban Runners

 2914 º Correr Loures

 2815 º Correr Lisboa

 2516 º Ponte Rolense

 2217 º GD Imprensa Nac.C.Moeda

 1818 º CA Galinheiras

 1819 º CA Odimarq

 1820 º Vitória Futebol Clube

 1821 º CUA Benaventense
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  35º Troféu (decorre de 2019-01-19 a 2019-07-21)

Rampa do Moinho 2019 2019-06-09

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 1622 º GA Super Estrelas

 1623 º JO Monte Abraão

 1624 º Run Tejo

 1525 º Pastor Racing

 1426 º Evelx - AEVS

 1427 º ADC Catujal

 1028 º Ingleses FC

 829 º Pintarolas

 830 º OS ANTUNES

 731 º Gelpeixe

 632 º Papagaios de Cascais

 133 º Águas Livres de Caneças

 134 º Lusitano FC Odivelas
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