
21.º Grande Prémio Atletismo do Grupo Desportivo de Chelas

Classificações - Ordenação(Escalão e Sexo) 
Dorsal Cheg Classif Nome Clube Escalão Sexo Pontos

BenjEscalão
FemSexo

137 3 MICAELA FONSECA Sporting Clube Reboleira e Damaia Benj Fem 101
256 5 LEONOR FERNANDES Fundação CEBI Benj Fem 92
130 7 LEILA SEMEDO Sporting Clube Reboleira e Damaia Benj Fem 83
134 9 FRANCISCA MUGINGASporting Clube Reboleira e Damaia Benj Fem 74
132 11 CÉLIA MACHADO Sporting Clube Reboleira e Damaia Benj Fem 65
79 12 NADIA SOUSA Ingleses Futebol Clube Benj Fem 56

296 13 JAMILA MORAIS Clube Rec. e Desportivo Arrudense Benj Fem 47
101 16 FRANCISCA ABECASI CDUL Benj Fem 38
129 17 NÚRIA TAVARES Sporting Clube Reboleira e Damaia Benj Fem 29
173 18 LIA GULDEMAN Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Benj Fem 110
136 19 INÊS PINTO Sporting Clube Reboleira e Damaia Benj Fem 011
133 20 ANIZA SILVA Sporting Clube Reboleira e Damaia Benj Fem 012
102 21 JOANA LOPES CDUL Benj Fem 013
172 23 NOA GULDEMAN Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Benj Fem 014
283 25 BEATRIZ MATIAS Clube Rec. e Desportivo Arrudense Benj Fem 015
316 26 MARGARIDA COSTA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Benj Fem 016
383 31 MARGARIDA FERREIRMirantense Futebol Clube Benj Fem 017
365 32 MARIA DE FREITAS MMirantense Futebol Clube Benj Fem 018
282 33 SHEILLA ANDRADE Clube Rec. e Desportivo Arrudense Benj Fem 019

MascSexo
131 1 IVAN BRITO Sporting Clube Reboleira e Damaia Benj Masc 101
135 2 LEANDRO MARTINS Sporting Clube Reboleira e Damaia Benj Masc 92
103 4 DESIRE BAMISILE CDUL Benj Masc 83
105 6 LUIS MESSIAS CDUL Benj Masc 74
44 8 ALEXANDRE TAVARESCA Galinheiras Benj Masc 65

382 10 RODRIGO FERREIRA Mirantense Futebol Clube Benj Masc 56
325 14 RODRIGO LEAL Clube Rec. e Desportivo Arrudense Benj Masc 47
384 15 TIAGO FERREIRA Ingleses Futebol Clube Benj Masc 38
176 22 IURY SANTOS Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Benj Masc 29
175 24 MÁRIO NEGAS Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Benj Masc 110
104 27 FRANCISCO CARDOSOCDUL Benj Masc 011
178 28 RUBEN SANTOS Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Benj Masc 012

18 29 ANDRÉ CRUZ Grupo Desp. de Chelas Benj Masc 013
63 30 FABIO CERQUEIRA Ingleses Futebol Clube Benj Masc 014

219 34 VITOR LOPES G. Desp. Àguias da Charneca Benj Masc 015
InfEscalão
FemSexo

139 43 ANDREIA HORTA Sporting Clube Reboleira e Damaia Inf Fem 101
261 49 ANA RITA ABREU Fundação CEBI Inf Fem 92

81 50 ÂNGELA FERREIRA Ingleses Futebol Clube Inf Fem 83
260 51 GABRIELA VICENTE Fundação CEBI Inf Fem 74
280 52 ANA MONTEIRO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Inf Fem 65
142 55 VERÓNICA SILVA Sporting Clube Reboleira e Damaia Inf Fem 56

MascSexo
267 35 DIOGO PINHÃO Fundação CEBI Inf Masc 101
107 36 AMANDO BAMISILE CDUL Inf Masc 92
264 37 DANIEL SILVA Fundação CEBI Inf Masc 83
170 38 PEDRO ALMEIDA Sporting Clube Reboleira e Damaia Inf Masc 74
45 39 AUFAEL MATA CA Galinheiras Inf Masc 65

356 40 YURG FELIPE Mirantense Futebol Clube Inf Masc 56
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353 41 FILIPE CARVALHO Mirantense Futebol Clube Inf Masc 47
225 42 EDMILSOMN MENDO G. Desp. Àguias da Charneca Inf Masc 38
179 44 RODRIGO RODRIGUESAss. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Inf Masc 29
271 45 TIAGO GALÃO Fundação CEBI Inf Masc 110
245 46 DIOGO CARVALHO G.D.C.C. Arcos de Valdevez Inf Masc 011
270 47 JOÃO BOGALHO Fundação CEBI Inf Masc 012
266 48 PEDRO AGUIAR Fundação CEBI Inf Masc 013
265 53 ANDRÉ DIAS Fundação CEBI Inf Masc 014

27 54 FÁBIO AFONSO Grupo Desp. de Chelas Inf Masc 015
141 56 TAIZA SILVA Sporting Clube Reboleira e Damaia Inf Masc 016
361 57 FRANCISCO MONTEI Mirantense Futebol Clube Inf Masc 017
169 58 BRUNO DJALO Sporting Clube Reboleira e Damaia Inf Masc 018
140 59 RUBEN LUCAS Sporting Clube Reboleira e Damaia Inf Masc 019
355 60 FÁBIO CARVALHO Mirantense Futebol Clube Inf Masc 020

15 61 LUIS LOPES Grupo Desp. de Chelas Inf Masc 021
InicEscalão
FemSexo

147 71 MIRIAM CARDOSO Sporting Clube Reboleira e Damaia Inic Fem 101
115 73 RITA MINEIRO CDUL Inic Fem 92
144 74 BLONY CORREIA Sporting Clube Reboleira e Damaia Inic Fem 83
309 77 MADALENA VENTURAClube Rec. e Desportivo Arrudense Inic Fem 74
110 78 LEONOR ABECASSIS CDUL Inic Fem 65

272 80 CATARINA MARQUESFundação CEBI Inic Fem 56
146 82 VERÓNICA MUGINGA Sporting Clube Reboleira e Damaia Inic Fem 47
181 83 ROSANA VARELA Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Inic Fem 38

324 84 RAFAELA MATIAS Clube Rec. e Desportivo Arrudense Inic Fem 29
273 85 VERA MACEDO Fundação CEBI Inic Fem 110
109 86 ADRIANA LOPES CDUL Inic Fem 011
295 87 IRIS MACHADO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Inic Fem 012

MascSexo
117 62 HUGO GIL CDUL Inic Masc 101
49 63 LEANDRO FERNANDE CA Galinheiras Inic Masc 92
48 64 EDUSOJE LIMA CA Galinheiras Inic Masc 83

148 65 PEDRO SILVA Sporting Clube Reboleira e Damaia Inic Masc 74
332 66 TIAGO COSTA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Inic Masc 65
293 67 HUGO MENDES Clube Rec. e Desportivo Arrudense Inic Masc 56

64 68 DIOGO DUARTE Ingleses Futebol Clube Inic Masc 47
65 69 SANDRO FERNANDESIngleses Futebol Clube Inic Masc 38
38 70 FLÁVIO SANTOS Federação Paz Universal Inic Masc 29

180 72 ÂNGELO COSTA Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Inic Masc 110
19 75 JOÃO VIEIRA Grupo Desp. de Chelas Inic Masc 011
20 76 MIGUEL CARNEIRO Grupo Desp. de Chelas Inic Masc 012
21 79 LUIS SILVA Grupo Desp. de Chelas Inic Masc 013

143 81 LEONARDO ANDRADESporting Clube Reboleira e Damaia Inic Masc 014
JunEscalão
FemSexo

297 111 JÉSSICA CRUZ Clube Rec. e Desportivo Arrudense Jun Fem 101
83 120 SABRINA SILVA Ingleses Futebol Clube Jun Fem 92

MascSexo
119 157 PAULO ALVES CDUL Jun Masc 101

320 170 PAULO ANTUNES Clube Rec. e Desportivo Arrudense Jun Masc 92
279 171 MIGUEL VICENTE Fundação CEBI Jun Masc 83
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322 174 PEDRO SANTOS Clube Rec. e Desportivo Arrudense Jun Masc 74
308 179 LUÍS CLÁUDIO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Jun Masc 65
204 218 ANDRÉ VELOSA C.R.C. Marvila Jovem Jun Masc 56

JuvEscalão
FemSexo

310 102 MARA MARTINHO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Juv Fem 101
150 113 JACIRA SEMEDO Sporting Clube Reboleira e Damaia Juv Fem 92
85 116 VANESSA SIMÕES ODIMARQ - Alumínios Juv Fem 83

306 146 LEANNE LUZ Clube Rec. e Desportivo Arrudense Juv Fem 74
MascSexo

292 88 GONÇALO CLÁUDIO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Juv Masc 101
323 89 RAFAEL RUCHA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Juv Masc 92
277 90 RUI GOMINHO Fundação CEBI Juv Masc 83
151 92 UELSANY SILVA Sporting Clube Reboleira e Damaia Juv Masc 74
314 93 MÁRIO REAL Clube Rec. e Desportivo Arrudense Juv Masc 65
291 94 FILIPE FRAQUEIRO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Juv Masc 56
327 95 RUBEN PINTO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Juv Masc 47

50 96 PAULO AFONSO CA Galinheiras Juv Masc 38
340 98 CARLOS LOPES SLB Juv Masc 29
121 99 ANDRÉ PENIM CDUL Juv Masc 110

229 100 ANDRÉ DE SÁ G. Desp. Àguias da Charneca Juv Masc 011
152 103 CLEIDIR SANTOS Sporting Clube Reboleira e Damaia Juv Masc 012
318 109 MIGUEL CRUZ Clube Rec. e Desportivo Arrudense Juv Masc 013
230 132 JOSÉ FREITAS G. Desp. Àguias da Charneca Juv Masc 014

SenEscalão
FemSexo

336 97 NEIDE DIAS Sporting Clube de Portugal Sen Fem 101
286 104 CATARINA CAROLA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Fem 92
210 105 ANA COSTA C.R.C. Marvila Jovem Sen Fem 83
338 107 CÁTIA SERÔDIO Clube Futebol Os Belenenses Sen Fem 74
232 110 PAULA FERNANDES G.D.C.C. Arcos de Valdevez Sen Fem 65
335 114 PAULA SILVA Açoreana Club Banif Sen Fem 56
326 118 ROSA VASSINDULA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Fem 47
281 119 ANA PAULA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Fem 38
329 121 RUTE PINTO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Fem 29
331 128 TELMA SILVA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Fem 110
156 131 CLÁUDIA CORREIA Sporting Clube Reboleira e Damaia Sen Fem 011

16 148 GLÓRIA OLIVEIRA Grupo Desp. de Chelas Sen Fem 012
14 149 MÓNICA BARROS Grupo Desp. de Chelas Sen Fem 013
13 155 LILIANA JACINTO Grupo Desp. de Chelas Sen Fem 014

MascSexo
25 158 PEDRO GOMES Grupo Desp. de Chelas Sen Masc 101
88 160 LUIS BATISTA ODIMARQ - Alumínios Sen Masc 92

186 163 JOSÉ SIMÕES Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Sen Masc 83
157 164 ANTÓNIO VAZ Sporting Clube Reboleira e Damaia Sen Masc 74
337 165 PEDRO MARQUES Clube Futebol Os Belenenses Sen Masc 65

69 175 ÂNGELO FERNANDES Ingleses Futebol Clube Sen Masc 56
158 178 PEDRO SEMEDO Sporting Clube Reboleira e Damaia Sen Masc 47
312 181 MARCO SANTOS Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Masc 38
300 185 JOÃO LUIS Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Masc 29
298 186 JOÃO ACÁCIO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Masc 110
304 191 JOSÉ SILVA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Masc 011
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247 192 HUGO BAPTISTA G.D.C.C. Arcos de Valdevez Sen Masc 012
61 193 MIGUEL SANTOS F.C. O Despertar de Casal de Cambra Sen Masc 013

184 196 LUÍS FERREIRA Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Sen Masc 014
289 205 FÁBIO FERREIRA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Sen Masc 015
185 213 LINO LOURENÇO Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Sen Masc 016

Vet 1Escalão
FemSexo

348 127 MARIA ROSA CONDEZMirantense Futebol Clube Vet 1 Fem 101
5 151 FÁTIMA PINTO Grupo Desp. de Chelas Vet 1 Fem 92

MascSexo
75 159 EUSÉBIO ROSA Ingleses Futebol Clube Vet 1 Masc 101
72 161 MANUEL GABOLEIRO Ingleses Futebol Clube Vet 1 Masc 92

301 162 JOSÉ CARLOS Clube Rec. e Desportivo Arrudense Vet 1 Masc 83
74 166 JOSÉ QUARESMA Ingleses Futebol Clube Vet 1 Masc 74
73 167 JACINTO NASCIMEN Ingleses Futebol Clube Vet 1 Masc 65
56 169 LUCIANO CONCEIÇÃOF.C. O Despertar de Casal de Cambra Vet 1 Masc 56
91 172 PAULO CARVALHO ODIMARQ - Alumínios Vet 1 Masc 47
58 176 JOÃO FIANÇA F.C. O Despertar de Casal de Cambra Vet 1 Masc 38
51 182 PAULO RAMOS CA Galinheiras Vet 1 Masc 29
7 188 FERNANDO CAEIRO Grupo Desp. de Chelas Vet 1 Masc 110

212 194 MANUEL VELOSA C.R.C. Marvila Jovem Vet 1 Masc 011
347 195 JORGE DUQUE Mirantense Futebol Clube Vet 1 Masc 012

57 198 VIRGILIO CORREIA F.C. O Despertar de Casal de Cambra Vet 1 Masc 013
285 201 CARLOS MARQUES Clube Rec. e Desportivo Arrudense Vet 1 Masc 014

59 204 PEDRO PEREIRA F.C. O Despertar de Casal de Cambra Vet 1 Masc 015
190 212 CARLOS GONÇALVES Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Vet 1 Masc 016

12 215 CARLOS ANDRADE Grupo Desp. de Chelas Vet 1 Masc 017
Vet 2Escalão
FemSexo

125 122 ERMELINDA MINEIROCDUL Vet 2 Fem 101
371 140 NATÁLIA PINTO Grupo Excursionista "Os Económicos" Vet 2 Fem 92

17 147 ANABELA CALDEIRA Grupo Desp. de Chelas Vet 2 Fem 83
6 152 MARIA MARTINHO Grupo Desp. de Chelas Vet 2 Fem 74

MascSexo
100 173 JOSÉ LOPES ODIMARQ - Alumínios Vet 2 Masc 101
62 180 JOÃO ESTEVÃO F.C. O Despertar de Casal de Cambra Vet 2 Masc 92
41 189 ARMINDO SANTOS Federação Paz Universal Vet 2 Masc 83
2 190 CARLOS RODRIGUES Grupo Desp. de Chelas Vet 2 Masc 74
8 199 JORGE MARQUES Grupo Desp. de Chelas Vet 2 Masc 65

10 200 PAULO CARDOSO Grupo Desp. de Chelas Vet 2 Masc 56
342 202 JOAQUIM COSTA CA Galinheiras Vet 2 Masc 47

4 207 AMÉRICO PIMENTA Grupo Desp. de Chelas Vet 2 Masc 38
313 208 MÁRIO POMBO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Vet 2 Masc 29
255 210 ERNESTO ALVES CDUL Vet 2 Masc 110
248 217 LEONEL TEIXEIRA G.D.C.C. Arcos de Valdevez Vet 2 Masc 011

Vet 3Escalão
FemSexo

290 124 FERNANDA NUNES Clube Rec. e Desportivo Arrudense Vet 3 Fem 101
52 126 MARIA MENDES CA Galinheiras Vet 3 Fem 92
43 137 FÁTIMA ABREU Federação Paz Universal Vet 3 Fem 83
32 141 ETELVINA PAULINO Vamos A Caminho Vet 3 Fem 74

127 142 MADALENA RIBAS CDUL Vet 3 Fem 65
233 144 MARIA DIAS G.D.C.C. Arcos de Valdevez Vet 3 Fem 56

Page 4 of 527-03-2011 11:55:27



21.º Grande Prémio Atletismo do Grupo Desportivo de Chelas

Classificações - Ordenação(Escalão e Sexo) 
Dorsal Cheg Classif Nome Clube Escalão Sexo Pontos

33 145 EUGENIA CLARA Vamos A Caminho Vet 3 Fem 47
MascSexo

26 168 JOÃO PAIS Grupo Desp. de Chelas Vet 3 Masc 101
303 177 JOSÉ PAJINHA Clube Rec. e Desportivo Arrudense Vet 3 Masc 92
302 183 JOSÉ NETO Clube Rec. e Desportivo Arrudense Vet 3 Masc 83
192 184 JOSÉ PEIXOTO Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Vet 3 Masc 74
76 187 AMÉRICO BRITO Ingleses Futebol Clube Vet 3 Masc 65
191 197 MANUEL RODRIGUES Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Vet 3 Masc 56
193 203 DANIEL NUNES Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar Vet 3 Masc 47

9 206 JORGE SOUSA Grupo Desp. de Chelas Vet 3 Masc 38
217 209 JORGE GONÇALVES C.R.C. Marvila Jovem Vet 3 Masc 29
24 211 HORÁCIO DIAS Grupo Desp. de Chelas Vet 3 Masc 110

381 214 MIGUEL BELO Grupo Excursionista "Os Económicos" Vet 3 Masc 011
42 216 RAUL SANTOS Federação Paz Universal Vet 3 Masc 012

Vet 4Escalão
MascSexo

252 91 AIRES PRATAS G.D.C.C. Arcos de Valdevez Vet 4 Masc 101
94 101 FERNANDO FERNANDODIMARQ - Alumínios Vet 4 Masc 92
77 106 GILBERTO MORAIS Ingleses Futebol Clube Vet 4 Masc 83

305 112 JOSÉ VALENTIM Clube Rec. e Desportivo Arrudense Vet 4 Masc 74
98 117 JOSÉ BRANQUINHO ODIMARQ - Alumínios Vet 4 Masc 65

3 130 MANUEL PINTO Grupo Desp. de Chelas Vet 4 Masc 56
236 135 DAVID PEREIRA G.D.C.C. Arcos de Valdevez Vet 4 Masc 47

34 139 ANTÓNIO PAULINO Vamos A Caminho Vet 4 Masc 38
243 143 AURÉLIO RIBEIRO G.D.C.C. Arcos de Valdevez Vet 4 Masc 29
376 154 JORGE BAPTISTA Grupo Excursionista "Os Económicos" Vet 4 Masc 110

Vet 5Escalão
MascSexo

341 108 FERNANDO MARQUESIngleses Futebol Clube Vet 5 Masc 101
11 115 JOSÉ VENÂNCIO Grupo Desp. de Chelas Vet 5 Masc 92

35 129 JOSÉ PIETRA Vamos A Caminho Vet 5 Masc 83
242 134 ORLANDO ZACARIAS G.D.C.C. Arcos de Valdevez Vet 5 Masc 74
250 136 JOÃO SILVA G.D.C.C. Arcos de Valdevez Vet 5 Masc 65
345 138 JOAQUIM SANTOS Mirantense Futebol Clube Vet 5 Masc 56

Vet 6Escalão
MascSexo

375 123 ISMAEL MARQUES Grupo Excursionista "Os Económicos" Vet 6 Masc 101
1 125 DOMINGOS MILHEIR Grupo Desp. de Chelas Vet 6 Masc 92

36 133 ALBINO OLIVEIRA Vamos A Caminho Vet 6 Masc 83
343 150 MANUEL CHAVES Mirantense Futebol Clube Vet 6 Masc 74
374 153 ANTÓNIO MEDEIROSGrupo Excursionista "Os Económicos" Vet 6 Masc 65
344 156 JOSÉ SEABRA Mirantense Futebol Clube Vet 6 Masc 56
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Pontos Por Equipa

Nome Pontos

Clube Rec. e Desportivo Arrudense  186

Sporting Clube Reboleira e Damaia  130

Grupo Desp. de Chelas  93

Ingleses Futebol Clube  93

CDUL  80

Fundação CEBI  66

CA Galinheiras  47

ODIMARQ - Alumínios  46

Mirantense Futebol Clube  41

G.D.C.C. Arcos de Valdevez  40

Ass. Mor. Bairro Cruz Verm. Lumiar  34

Vamos A Caminho  30

Grupo Excursionista "Os Económicos"  26

Federação Paz Universal  18

F.C. O Despertar de Casal de Cambra  17

C.R.C. Marvila Jovem  15

Clube Futebol Os Belenenses  13

Sporting Clube de Portugal  10

Açoreana Club Banif  5

G. Desp. Àguias da Charneca  3

SLB  2
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