
Benjamins Fem./Masc.Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos

CDUL 122009-08-14Tiago Francisco00:03:39 6191 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 102009-06-29Diogo Pinto00:03:50 4682 º

FCR Rossão 92010-03-25Lourenço Bangy00:03:57 2.0063 º

Ingleses FC 82009-10-13António Mendes00:04:02 1.4324 º

Individual 72011-08-12Dinis Cabral00:04:03 1.9675 º

AD Leões Apelaçonenses 62009-06-08Gonçalo Antunes00:04:08 1636 º

UD Ponte Frielas 52010-11-24Tomás Silva00:04:13 1.2287 º

Ingleses FC 42009-10-13Afonso Mendes00:04:14 1.4318 º

CA Vale Figueira 32009-05-28Mario Simões00:04:19 1439 º

CA Vale Figueira 22011-10-05Rafael Pereira00:04:29 15510 º

CA Vale Figueira 12010-09-25Filipe Loureiro00:04:30 15411 º

UD Ponte Frielas 12012-05-05Miguel Oliveira00:04:33 1.21212 º

Individual 12009-06-06Dário Cabral00:04:35 1.96613 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12013-07-02Tiago Pinto00:04:45 46714 º

UD Ponte Frielas 12010-12-31Pedro Lourenço00:04:48 1.22615 º

GD S. Domingos 12009-06-24Alex Pereira Moreira00:04:56 1.68216 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12010-10-01Alan Steven00:05:04 2.00017 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12011-06-21Pedro Cruz00:05:08 50818 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12012-03-23Adlenikson Sousa00:05:10 52719 º

ACR Mealhada 12010-11-22Tomás Oliveira00:05:16 38720 º

UD Ponte Frielas 12012-08-15Tiago Silva00:05:17 1.21521 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12013-02-01Joel Santos00:05:28 55022 º
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Benjamins Fem./Masc.Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos - (Continuação)

CA Vale Figueira 12012-03-30Salvador Balasteiro00:05:34 15023 º

GD S. Domingos 12009-07-05Tiago Rodrigues Canto00:05:39 34624 º

ADC Catujal 12009-06-01Iuri Alexandre00:05:43 23125 º
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Benjamins Fem./Masc.Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos

AD Leões Apelaçonenses 122009-01-31Eliane Suana00:04:00 1811 º

GD S. Domingos 102010-05-05Yara F. Lima00:04:16 1.9942 º

GD S. Domingos 92010-06-06Leonor Mateus Pereira00:04:22 3173 º

UD Ponte Frielas 82010-10-03Ana Domingos00:04:25 1.7574 º

UD Ponte Frielas 72009-03-06Cláudia Sequeira00:04:34 1.8315 º

GD S. Domingos 62009-07-31Gilciana Vanessa00:04:40 1.9966 º

ACR Mealhada 52010-04-20Tyara Silva00:04:42 3887 º

CA Vale Figueira 42010-03-15Leonor Morgado00:04:44 1498 º

AD Leões Apelaçonenses 32009-11-28Sonia Manafá00:04:46 1979 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 22009-02-25Isabela Rosa00:04:46 53310 º

UD Ponte Frielas 12009-08-10Helena Duarte00:04:46 1.59511 º

UD Ponte Frielas 12009-11-05Alicia Carvalho00:04:51 2.00112 º

UD Ponte Frielas 12009-09-04Carolina Sousa00:04:52 1.21613 º

Evelx - AEVS 12009-11-22Raíssa Lourenço00:04:53 95414 º

CA Vale Figueira 12009-05-28Teresa Simões00:04:57 14515 º

ACR Mealhada 12012-06-04Leonor Rodrigues00:04:57 38416 º

ACR Mealhada 12011-07-10Beatriz Morais00:05:01 35117 º

ACR Mealhada 12012-08-23Clara Gageiro00:05:02 37718 º

ACR Mealhada 12012-12-09Gelsiana Gonga00:05:06 38019 º

ACR Mealhada 12009-03-11Margarida Pires00:05:07 36620 º

CA Vale Figueira 12009-05-28Carolina Simões00:05:11 14421 º

Ingleses FC 12011-11-21Sofia Silva00:05:18 1.42922 º

Ingleses FC 12011-11-21Luisa Silva00:05:20 1.42823 º

FF Paz Mundial 12011-02-03Verónica Santos00:05:24 69724 º
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Benjamins Fem./Masc.Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos - (Continuação)

Ingleses FC 12011-05-31Maria Leonor Pires00:05:30 62425 º

UA Povoense 12011-04-13Daniela Barros00:05:41 1.32826 º

UD Ponte Frielas 12011-07-15Melissa Silva00:05:46 1.20827 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12010-08-19Mariana Januário00:05:55 1.95928 º

UD Ponte Frielas 12011-01-04Constança Araújo00:06:10 1.20929 º

Run24Run 12010-02-10Anita Afonso00:06:20 1.98730 º
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Infantis Fem/MascProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Infantis Masculinos

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 122007-02-24Francisco Lopes00:03:21 4721 º

GD S. Domingos 102007-08-08Nuno Paitio00:03:33 3162 º

AD Leões Apelaçonenses 92007-10-27Joan Sinho Mendes00:03:39 1843 º

Ingleses FC 82008-01-28David Martins00:03:45 1.4364 º

CA Vale Figueira 72007-07-06Diogo Pinheiro00:03:45 1395 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 62008-08-08Afonso Barroso00:03:47 5586 º

UD Ponte Frielas 52008-07-01Pedro Picado00:03:52 1.4617 º

AD Leões Apelaçonenses 42007-06-16Daniel Santos00:03:55 1688 º

UD Ponte Frielas 32008-05-23João Marques00:03:57 1.2139 º

AD Leões Apelaçonenses 22008-02-17Claudio Sozinho00:03:59 1.84710 º

GD Chelas 12008-02-23Tiago Martin00:04:00 1.68011 º

ACR Mealhada 12007-10-23Ricardo Silva00:04:02 38512 º

AD Leões Apelaçonenses 12008-06-30Sandro Tavares00:04:10 19513 º

ADC Catujal 12007-09-13Tiago Raimundo00:04:15 26214 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-06-17Leandro Cruz00:04:22 50715 º

Run24Run 12008-11-05João Afonso00:04:28 1.98916 º

CA Vale Figueira 12008-05-26Gabriel Pinto00:04:29 14117 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-11-13Dylan Buitrago00:05:10 1.99918 º

Run24Run 12007-06-15Eduardo Afonso00:06:47 91719 º

Ingleses FC 12007-04-02Afonso Marques00:07:39 62320 º
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Infantis Fem/MascProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Infantis Femininos

GD S. Domingos 122007-04-04Adimizia Andrade00:03:36 3031 º

CDUL 102007-03-27Inês Francisco00:03:40 6182 º

CA Vale Figueira 92007-11-24Sofia Tavares00:03:48 1403 º

Associação Naval Amorense 82008-11-11Carolina Namora00:03:53 1.9844 º

GD S. Domingos 72007-07-03Mariana B C Costa00:03:54 2865 º

GD S. Domingos 62008-07-07Leandra F H Soares José00:04:01 2976 º

CDUL 52008-08-14Cristina Ramalho00:04:02 6087 º

GD S. Domingos 42008-01-23Beatriz Oliveira00:04:07 3128 º

AD Leões Apelaçonenses 32007-09-03Eliane Varela00:04:07 1679 º

AD Leões Apelaçonenses 22007-12-18Sara Tavares00:04:11 16610 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-01-02Luana Cambim00:04:12 46111 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12007-10-16Runako Nyazema00:04:13 45712 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-11-04Nádia Tavares00:04:16 48313 º

Evelx - AEVS 12007-01-21Marisa Mota00:04:16 95314 º

UD Ponte Frielas 12008-09-28Lara Martins00:04:17 1.22415 º

ACR Mealhada 12007-03-28Raquel Francisco00:04:24 36916 º

Ingleses FC 12007-04-16Maria João Pires00:04:32 63917 º

AD Leões Apelaçonenses 12007-02-09Josefa Teixeira00:04:46 18718 º

AD Leões Apelaçonenses 12008-03-07Márcia Gomes00:04:48 16519 º

ACR Mealhada 12007-08-14Jéssica Morais00:05:08 36120 º

UD Ponte Frielas 12008-01-28Daniela Machado00:05:13 2.00221 º
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Iniciados / Juvenis / Desp. Adaptado - Fem/MascProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Iniciados Masculinos

ACR Mealhada 122006-01-15Tomas Figueiras00:06:48 3751 º

UD Alfornelos 102005-08-24Fábio Teixeira00:06:59 1.1082 º

GD Chelas 92005-11-01Miguel Oliveira00:07:08 1.1323 º

ACR Mealhada 82005-07-07Adair Bandeira00:07:12 1.8504 º

GD S. Domingos 72006-05-20Nelson Morgado00:07:31 3105 º

ACR Mealhada 62005-11-12Diogo Viegas00:07:41 3576 º

ACR Mealhada 52005-09-19Guilherme Fernandes00:07:47 3817 º

Associação Agregar 42005-02-04Manuel Oliveira00:07:51 1.4928 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 32006-10-27Gilson Glória00:07:55 4649 º

GD S. Domingos 22006-12-02Vítor Rocha00:08:01 26610 º

GD S. Domingos 12005-12-11Ariel  Roberto Moreira00:08:01 1.68311 º

CA Vale Figueira 12005-10-19Rafael Salgado00:08:20 13012 º

GD S. Domingos 12006-11-03Patrick Ribeiro00:08:30 32413 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-04-01Rafael Lima00:08:38 53014 º

UD Alfornelos 12005-08-28Marco Conceição00:08:41 1.10715 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-03-26Rodrigo Sobreira00:08:50 45316 º

CA Vale Figueira 12006-07-15Pedro Ferreira00:09:08 13417 º

GD S. Domingos 12006-01-11Pedro Sousa00:09:15 34218 º

Individual 12006-11-24Alexy Esteves00:09:18 1.96319 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-07-04Keven Esteves00:09:28 55220 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-04-14Luis Cruz00:09:30 50621 º

GD S. Domingos 12005-10-19Enickson Teixeira00:09:52 33322 º
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Iniciados / Juvenis / Desp. Adaptado - Fem/MascProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Iniciadas Feminino

CDUL 122005-05-06Teresa Ramalho00:07:59 6091 º

CA Vale Figueira 102006-12-10Inês Gonçalves00:08:35 1382 º

ACR Mealhada 92005-09-26Joana Silva00:08:42 3633 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 82005-05-21Inês Silva00:09:11 4624 º

CA Vale Figueira 72006-09-22Fabiana Carvalho00:09:12 1615 º

GD Chelas 62005-05-31Filipa Araújo00:09:16 1.1516 º

GD S. Domingos 52006-11-23Liliana Bunacelia00:09:19 3477 º

GD Chelas 42006-04-29Lucia Valente00:09:25 1.1388 º

CA Vale Figueira 32006-05-29Sara Santos00:09:26 1339 º

ACR Mealhada 22005-12-23Sara Alturas00:09:33 37310 º

ACR Mealhada 12005-12-14Estela Silva00:10:25 37911 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-05-01Claudia Silva00:10:31 51712 º

GD S. Domingos 12005-12-26Sandra Guerreiro00:10:53 29613 º

ACR Mealhada 12005-01-03Beatriz Pires00:11:26 35014 º

Página 1 de 1

SPORTempus - Impresso a 2020-03-06♦15:39:46Pontuação por Escalão



Iniciados / Juvenis / Desp. Adaptado - Fem/MascProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juvenis Masculinos

CA Vale Figueira 122003-09-30Alex Valador00:06:36 1271 º

SL Benfica 102004-05-21Miguel Vieira00:06:43 1.9692 º

UA Povoense 92003-12-29Nuno Fernandes00:06:46 1.3473 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 82004-05-17Frede Glória00:07:02 4654 º

CA Vale Figueira 72003-09-15David Nogueira00:07:04 1265 º

GD S. Domingos 62003-10-22Rodrigo Costa00:07:14 2876 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 52003-10-28Adzicler Sousa00:07:24 4377 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 42003-04-03Flavio Almeida00:07:50 4308 º

GD S. Domingos 32004-09-26Elizandro Rafael00:07:51 1.7629 º

CA Vale Figueira 22004-10-18João Almeida00:08:00 12810 º

ACR Mealhada 12003-11-22Igor Abreu00:08:00 38211 º

ACR Mealhada 12003-12-07Daurio Batata00:08:04 37812 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12003-02-18Fábio Romero00:08:06 43813 º

Jobrinde - Montes Saloios 12004-06-18Márcio Fonseca00:08:27 1.91014 º

GD S. Domingos 12004-10-27Miguel Guerreiro00:10:29 29515 º

ACR Mealhada 12003-12-13Bruno Djau00:10:59 35216 º
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Iniciados / Juvenis / Desp. Adaptado - Fem/MascProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juvenis Femininos

GD Chelas 122004-01-19Viviana Costa00:08:11 1.1261 º

FF Paz Mundial 102003-02-18Susana Santos00:08:46 6842 º

GD Chelas 92004-01-19Eliana Costa00:08:54 1.1273 º

GD Chelas 82004-10-22Beatriz Correia00:08:54 1.1414 º

ACR Mealhada 72004-03-01Ana Marques00:09:03 9465 º

ACR Mealhada 62003-10-11Diana Pereira00:09:42 3566 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 52003-10-29Joana Cardoso00:09:50 5207 º

Evelx - AEVS 42004-03-27Mónica Mota00:11:30 9518 º

Santana FC 32004-03-11Mariana Silva Santos00:11:33 1.2409 º

ACR Mealhada 22004-01-02Sara Sarmento00:13:46 37410 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juniores Femininos

GD S. Domingos 122002-10-07Paula Melo00:20:30 3051 º

UD Alfornelos 102002-05-06Rita Cardoso00:24:23 1.1102 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Seniores Femininos

UA Povoense 121996-09-01Ana Machado00:17:42 1.3231 º

FF Paz Mundial 101997-12-27Inês Santos00:17:57 2.0072 º

ACR Mealhada 91999-01-30Ema Tomé00:18:57 3583 º

Montes Saloios Trail Team 81987-01-05Vanessa Costa00:21:17 5654 º

Sporting C. Casaínhos 71990-11-25Ana Marta Batista00:24:05 1.6035 º

Ingleses FC 61998-07-31Rita Franco00:25:16 6286 º

CA Vale Figueira 52000-08-01Maria Rita Balasteiro00:25:42 1007 º

ACR Mealhada 41994-01-30Andreia Botelho00:29:43 3488 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F35)

Correr Lisboa 121980-08-25Cátia Nascimento00:17:12 1.0091 º

Asas do Millenniun 101984-03-07Carla Pereira00:18:28 1.9852 º

Jobrinde - Montes Saloios 91980-05-04Elisabete Fonseca00:21:30 1.9063 º

Correr Lisboa 81982-03-13Xana Santos00:21:34 1.8884 º

CA Vale Figueira 71984-11-13Ana Gonçalves00:22:32 1035 º

Santana FC 61983-09-23Cândida Pacheco00:24:19 1.2576 º

ACR Mealhada 51982-03-04Cátia Rodrigues00:25:02 3557 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F40)

FF Paz Mundial 121979-07-11Olga Araújo00:18:39 7151 º

Santana FC 101980-02-09Bárbara Sá00:19:15 1.2542 º

Individual 91976-10-14Carla Bernardino00:19:17 8323 º

UD Alfornelos 81976-09-24Paula Cardoso00:20:17 1.1114 º

Câmara Lisboa Clube 71977-01-17Helena Pereira00:21:12 1.3765 º

CA Vale Figueira 61975-05-10Susana Evangelista00:21:18 636 º

Ingleses FC 51975-06-29Dora Silva00:21:20 1.4497 º

CA Vale Figueira 41978-12-07Vanessa Rocha00:22:58 838 º

CA Vale Figueira 31977-03-17Raquel Pinheiro00:24:49 719 º

Alverca Urban Runners 21978-11-08Ana Caliça00:24:56 75810 º

CA Vale Figueira 11978-09-27Sónia Fernandes00:25:35 8111 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F45)

GD S. Domingos 121973-02-24Elisa Varela00:18:19 3351 º

Amigos do Trilho 101971-01-17Isabel Rodrigues00:18:46 1.1662 º

Evelx - AEVS 91975-02-15Ana Vieira00:18:50 9493 º

Alverca Urban Runners 81974-12-11Carla Mendes00:19:25 7344 º

Câmara Lisboa Clube 71974-03-10Paula Leitão00:21:20 1.3815 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 61971-12-26Anabela Assunção00:21:24 1.5146 º

GD Chelas 51973-07-14Maria Bica00:22:30 1.7667 º

CDUL 41971-12-15Esmeralda Ramalho00:23:08 5888 º

UA Povoense 31972-09-06Ana Macedo00:23:18 1.3229 º

Alverca Urban Runners 21972-05-03Alexandra Marina Pestana00:23:48 72910 º

UD Alfornelos 11973-04-18Ana Abreu00:24:24 1.11211 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F50)

Ingleses FC 121966-06-28Virgínia Pereira00:19:01 6431 º

FF Paz Mundial 101969-06-30Isabel Santos00:19:40 6882 º

Ingleses FC 91969-06-22Fernanda Gil00:20:01 6353 º

Jobrinde - Montes Saloios 81969-03-15Célia Paiva00:21:33 1.9044 º

Alverca Urban Runners 71966-06-13Cristina Lino00:22:03 7355 º

UA Povoense 61967-05-09Elisa Sampaio00:22:06 1.3316 º

Alverca Urban Runners 51965-10-07Margarida Monteiro00:23:00 7327 º

Ingleses FC 41966-01-10Ana Rolo00:23:04 1.4528 º

Individual 31969-03-25Maria Silva00:23:14 1.0979 º

Correr Queluz 21966-07-19Luisa Xarraz00:24:00 1.87010 º

Santana FC 11967-09-10Gi Ribeiro00:26:53 1.23611 º

CA Vale Figueira 11968-04-05Isabel Alamo00:27:04 4512 º

Amigos do Trilho 11969-02-18Ana Gonçalves00:27:50 1.75813 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11966-05-28Isilda Rabasquinho00:28:20 1.54714 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F55)

GD S. Domingos 121964-02-15Anabela Carvalho00:18:22 2801 º

FF Paz Mundial 101963-01-22Eugénia Isaías00:18:35 7142 º

CA Vale Figueira 91961-12-24Conceição Pereira00:20:05 323 º

GA Super Estrelas 81962-02-21Lídia Lopes00:21:19 1.1634 º

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 71964-06-05Alzira Cruz00:21:28 1.1725 º

CA Vale Figueira 61960-11-20Clara Mina00:22:28 286 º

Running Club Santa Casa 51963-09-03Joana D'Arc Chouriço00:31:23 1.7777 º

GD S. Domingos 41960-10-24Maria Teresa Medeiros00:33:00 3048 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F60)

Amigos do Trilho 121958-12-23Lourdes Romero00:21:03 1.1671 º

CA Vale Figueira 101959-11-19Conceição Rodrigues00:21:18 252 º

FF Paz Mundial 91956-03-20Mercedes Fonseca00:24:42 6963 º

Run24Run 81957-08-23Corina Afonso00:31:28 1.4734 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F65)

GA Super Estrelas 121940-06-04Joaquina Flores00:24:28 1.1621 º

GD S. Domingos 101953-08-15Judite Guerreiro00:26:43 2942 º

UD Alfornelos 91949-05-02Fatima Abreu00:30:37 1.1063 º

CA Vale Figueira 81949-05-08Alzira Lindo00:41:46 54 º
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(MASC.) Juniores/Seniores/ M35 /M40Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juniores Masculinos

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 122002-04-17Paulo Oliveira 4431 º

ACR Mealhada 102001-10-03Samuel Latas 3722 º

GD S. Domingos 92002-02-12Clayten Rafael 3193 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 82001-03-29Bruno Assunção 5554 º

Pastor Racing 72002-06-04Alexandre Pastor 1.8055 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 62002-07-18David Bruno 4396 º
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(MASC.) Juniores/Seniores/ M35 /M40Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Seniores Masculinos

Vitória FC 121986-11-03André Alves 1.9831 º

Casa Benfica Torres Vedras 101987-02-10Tiago Graça 1.8422 º

ACR Mealhada 91996-05-30Elson Cunha 1.8493 º

GD S. Domingos 81991-11-09Edmir Correia 2834 º

UD Alfornelos 71988-11-26Luis Cardoso 1.1155 º

Sporting C. Casaínhos 61992-04-19Fábio Pereira 1.6956 º

Clube de Atletismo de Sintra 51987-02-16Luis Carlos Xavier 1.7447 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 41986-02-26Ricardo Ceia 2058 º

Centro Marcha e Corrida 

Odivelas

 31985-10-23Rui Martins 1.9489 º

CA Vale Figueira 21988-08-07André Perdigão 10810 º

FF Paz Mundial 11996-07-13Flávio Santos 68511 º

CA Vale Figueira 11991-11-09Fábio Romão 1.12412 º

AD Leões Apelaçonenses 11989-10-15Miguel Ruivo 17413 º

UA Povoense 11995-10-11Nuno Almeida 1.34614 º

UD Alfornelos 11989-06-23Nuno Santos 1.11615 º

ADC Catujal 11985-07-21Luís Gonçalves 2.01216 º

Santana FC 11986-05-16Marco Santos 1.91817 º

GD S. Domingos 11985-09-24Ricardo Conceição 1.68718 º

Correr Lisboa 11985-07-20Sário Nunes 1.89019 º

Página 1 de 1

SPORTempus - Impresso a 2020-03-06♦15:39:46Pontuação por Escalão



(MASC.) Juniores/Seniores/ M35 /M40Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M35)

Correr Loures 121983-03-21Joel Pena 1.8941 º

CA Vale Figueira 101980-06-23Rui Vale 922 º

UA Povoense 91983-05-01Bruno Francisco 1.5943 º

ACR Mealhada 81984-04-17Marco Quedas 3654 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 71983-05-04Bruno Gomes 2095 º

a200ppm 61982-05-29José Barbosa 1.5046 º

CA Vale Figueira 51984-05-18Carlos Vieira 1027 º

AD Leões Apelaçonenses 41983-06-21Pedro Neto 1928 º

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 31980-09-11Ricardo Carvalho 1.1759 º

CA Vale Figueira 21983-07-01Jean Passos 9910 º

GO!RUNNERS/OUTPRO 

STORE

 11980-04-13Rui Pedro Almeida 1.87111 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 11983-09-05Tiago Fernandes 72812 º

CA Vale Figueira 11980-08-11Pedro Tavares 9313 º

Alverca Urban Runners 11981-01-11Paulo Lopes 74514 º

CA Vale Figueira 11981-11-23José Santos 1.95615 º

Alverca Urban Runners 11981-09-06Nuno Moreira 75116 º

Correr Lisboa 11983-12-19Nuno Barradas 1.88917 º
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(MASC.) Juniores/Seniores/ M35 /M40Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40)

FCR Rossão 121979-10-08Bruno Carvalho 1.5221 º

Vitória FC 101977-06-30Paulo Pinheiro 1.1012 º

CF "Os Belenenses" 91975-06-27Renato Manuel 8663 º

Correr SR Granja 81977-12-25Antonio Mesquita 1.3054 º

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 71979-04-20Luis Batista 1.1765 º

Jobrinde - Montes Saloios 61978-05-14Nelson Fonseca 1.9136 º

CA Vale Figueira 51979-03-12Nuno Dantas 857 º

AD Leões Apelaçonenses 41978-10-23Hugo Roque 1918 º

CA Amora 31976-12-29Bruno Esteves 1.9629 º

Correr SR Granja 21978-04-08João Filipe Ferreira 1.27710 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 11975-09-09Paulo Jorge Santos 20411 º

Sporting C. Casaínhos 11979-03-16Eduardo Santos 8612 º

CA Vale Figueira 11975-06-20Jose Luis Pereira 6413 º

CA Vale Figueira 11976-08-18Jorge Paredes 6914 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11978-02-04Rui Sarmento 1.56515 º

Jobrinde - Montes Saloios 11977-09-08Nuno André 1.91416 º

Alverca Urban Runners 11978-07-27Carlos Lopes 1.79217 º

Santana FC 11977-04-06Nuno Marques 1.23418 º

Alverca Urban Runners 11979-10-22Luis Potra 74619 º

CA Vale Figueira 11979-02-11Nuno Salgado 8420 º

Associação Agregar 11976-02-19Nuno Fragoso 2.00321 º

Run24Run 11978-01-27Nuno Afonso 91522 º

Ingleses FC 11976-06-27Augusto Silva 1.44723 º
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(MASC.) Juniores/Seniores/ M35 /M40Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40) - (Continuação)

Caracóis Runners 11978-05-27António Casas Novas 1.10424 º
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Veteranos M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45)

CF "Os Belenenses" 121972-02-04Raul Caetano00:14:51 8531 º

CUA Benaventense 101972-03-26Augusto Pires00:14:57 1.8812 º

Ingleses FC 91974-03-16Hugo Adelino00:15:13 6303 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 81973-12-07Nuno Sousa00:15:38 9414 º

Urban Run Team 71973-10-20Francisco Serrano00:15:44 7885 º

CA Vale Figueira 61970-05-27Luís Vieira00:16:20 496 º

Ingleses FC 51974-04-01Luís Franco00:16:26 6227 º

Pastor Racing 41972-08-23João Pastor00:16:33 1.8078 º

CA Vale Figueira 31974-02-16Carlos Gonçalves00:16:56 589 º

Pastor Racing 21972-08-23Rui Pastor00:16:59 1.80810 º

Correr SR Granja 11974-09-09Rui Pedro Rodrigues00:17:38 1.28811 º

Montes Saloios Trail Team 11973-08-18Luis Almeida00:17:43 65412 º

CA Vale Figueira 11972-01-17Rui Mendes00:18:00 5213 º

CA Vale Figueira 11974-12-07Fernando Monteiro00:18:24 6214 º

Correr SR Granja 11970-08-01Albertino Neto00:18:30 1.28915 º

Correr SR Granja 11974-03-06Nelson Jose00:18:32 1.27516 º

Alverca Urban Runners 11973-06-17Nuno Mendes00:18:36 74417 º

Correr Lisboa 11973-10-05Paulo Nunes00:18:37 99018 º

Correr SR Granja 11971-11-30José Alexandre00:18:41 1.81619 º

SERUL 11973-06-18Nuno Duarte00:18:49 1.95520 º

CDUL 11973-02-24Fernando Francisco00:18:50 85021 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11970-04-05Jorge Assunção00:18:52 1.51322 º

Ingleses FC 11972-05-02Luís Neves00:19:38 1.45023 º

GD Chelas 11972-10-28Carlos Rodrigues00:19:47 1.15524 º
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Veteranos M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45) - (Continuação)

Montes Saloios Trail Team 11973-03-25Nuno Baeta00:19:49 76225 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11970-05-26Sérgio Pereira00:19:53 1.57126 º

Ingleses FC 11974-09-17Nuno Marques00:19:57 64527 º

CA Vale Figueira 11971-10-07Álvaro Pinheiro00:20:10 5128 º

CA Vale Figueira 11974-01-01António Esteves00:20:47 1.85529 º

CA Vale Figueira 11974-08-30Luis Sousa00:21:39 6130 º

a200ppm 11970-05-08Miguel Cruz00:21:53 78531 º

CA Vale Figueira 11972-10-20José Tavares00:23:34 16032 º

Sporting C. Casaínhos 11971-06-11Nuno Pereira00:23:38 1.69633 º
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Veteranos M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M50)

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 121966-08-03Carlos Alves00:14:27 1.7671 º

CA Vale Figueira 101969-10-05Paulo Lopes00:15:21 482 º

CA Vale Figueira 91967-07-02José Marques00:15:32 423 º

GD S. Domingos 81969-06-22Rui Jorge Neves00:15:46 3114 º

CA Vale Figueira 71968-12-14Paulo Fialho00:15:57 1.7965 º

Clube de Campismo S.João 

Madeira

 61969-09-12Paulo Cunha00:16:19 2.0086 º

CA Vale Figueira 51966-10-04Joaquim Oliveira00:16:36 397 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 41968-09-21José Saraiva00:16:38 1.5538 º

Runners da Frente Ribeirinha 

Povoa da St. Iria

 31966-03-09Arnaldo Rolo00:16:41 1.4799 º

Amigos do Trilho 21968-01-03Fernando Sousa00:16:47 1.09910 º

GD Chelas 11965-12-13Américo Pimenta00:17:05 1.13511 º

Correr SR Granja 11965-11-05Rui Manuel Rodrigues00:18:25 1.28012 º

Câmara Lisboa Clube 11966-08-10José Galvão00:18:48 1.37413 º

CA Vale Figueira 11967-01-06Alberto Pascoal00:18:57 4014 º

Correr Queluz 11967-01-05Paulo Gordo00:20:01 1.86915 º

Santana FC 11968-02-10António José Gonçalves00:20:08 1.23316 º

Amigos do Trilho 11969-06-22Luis Dias00:20:29 1.16817 º

a200ppm 11969-10-15Alfredo Notário00:20:33 80118 º

Montes Saloios Trail Team 11968-03-16Vitor Lourenço00:20:59 68019 º

GA Super Estrelas 11969-03-08Carlos Pena00:21:00 1.16020 º

Correr Loures 11967-04-12João Duarte00:21:14 41821 º

Amigos do Trilho 11965-06-10Carlos Ovelha00:24:00 1.87422 º

Run24Run 11965-08-30Osvaldo Lopes00:24:17 1.60523 º
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Veteranos M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M55)

CA Amora 121963-02-04João Correia00:15:18 2.0111 º

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 101964-09-05Fernando Melão00:15:41 1.1712 º

Montes Saloios Trail Team 91963-05-26Fernando Dias00:16:07 9043 º

GD S. Domingos 81962-11-20José Marcelino00:16:25 2994 º

CA Oeste 71963-04-23João Graça00:16:26 1.6645 º

Ingleses FC 61963-07-17José Serra00:16:27 1.1426 º

KEEP RUNNING 51962-01-23Carlos Fernandes00:16:28 1.9827 º

CA Vale Figueira 41961-06-08José Delfino00:16:51 318 º

Individual 31963-10-14José Silva00:17:06 1.8159 º

GD S. Domingos 21960-11-04Carlos Queiroga Monteiro00:17:10 30610 º

Amigos do Trilho 11963-02-15jose Pinto00:17:19 1.87211 º

ACR Mealhada 11964-06-13António Pereira00:17:25 34912 º

CA Vale Figueira 11960-10-18José Pajinha00:17:35 2713 º

Sporting C. Casaínhos 11960-05-24Carlos Batista00:17:49 1.60414 º

Alverca Urban Runners 11961-08-04António Gonçalves00:18:35 90015 º

Alverca Urban Runners 11963-04-07João Carvalho00:18:50 75416 º

Correr Lisboa 11964-07-27Paulo Louro00:18:55 1.02917 º

CA Vale Figueira 11963-04-15Adelino Monteiro00:19:15 3318 º

Menu de Atleta 11961-07-06Jorge Cordeiro00:19:28 2.00919 º
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Veteranos M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M60)

CA Vale Figueira 121955-05-10Aires Pratas00:15:50 111 º

FF Paz Mundial 101959-12-31José Santos00:16:31 7252 º

CA Vale Figueira 91957-03-27José Neto00:18:53 173 º

FF Paz Mundial 81957-12-04Raul Santos00:19:00 6904 º

CA Vale Figueira 71956-09-07António Fernandes00:19:20 155 º

Centro Marcha e Corrida 

Odivelas

 61956-01-09António Domingues00:19:47 1.9496 º

GD S. Domingos 51958-12-31Gonçalo Rebelo00:19:59 3227 º

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 41956-07-05José Avelino00:20:18 1.1948 º

Montes Saloios Trail Team 31959-11-25António Pinto00:20:24 9039 º

CA Vale Figueira 21955-05-31Manuel Torrado00:20:40 1210 º

UA Povoense 11959-09-18Jorge Freitas00:21:31 1.33711 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11956-04-25Carlos Dias00:22:12 1.51012 º

FF Paz Mundial 11955-11-14Joaquim Fonseca00:22:27 69513 º
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Veteranos M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M65)

Individual 121955-02-01Gabriel Gonçalves00:16:37 1.1471 º

AD Leões Apelaçonenses 101955-02-10Fernando Fernandes00:17:44 1772 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 91954-11-27Joaquim Galvão00:18:30 1.7453 º

CA Vale Figueira 81954-07-27Carlos Caeiro00:18:33 104 º

CA Vale Figueira 71952-04-01António Camacho00:19:14 65 º

Correr Loures 61952-04-02José Ramos00:19:50 4056 º

GD Chelas 51953-08-23Fernando Paulo00:19:51 1.1467 º

AD Leões Apelaçonenses 41954-08-22Venâncio Guerreiro00:19:56 1.7408 º

GD S. Domingos 31947-02-19Fernando Guerreiro00:20:13 2939 º

CA Vale Figueira 21954-05-27Vergílio Nascimento00:20:53 910 º

Tranquilidade Atletismo Clube 11952-03-12Tam Afonso00:20:55 1.77811 º

CA Vale Figueira 11953-02-01António Silva00:21:20 712 º

Ingleses FC 11949-11-02Fernando Marques00:23:18 62913 º

CA Vale Figueira 11946-07-01José Lindo00:23:41 114 º

CA Vale Figueira 11948-10-12Francisco Mouchinho00:24:08 315 º
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  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 2661 º CA Vale Figueira

 1892 º GD S. Domingos

 1223 º ACR Mealhada

 1064 º A. Centro Atletismo S. João da Talha

 855 º Ingleses FC

 826 º FF Paz Mundial

 677 º AD Leões Apelaçonenses

 618 º GD Chelas

 479 º UD Alfornelos

 4410 º CDUL

 4311 º Casa do Concelho de Arcos de Valdevez

 4212 º UA Povoense

 3813 º UD Ponte Frielas

 3114 º Alverca Urban Runners

 2815 º Amigos do Trilho

 2516 º Jobrinde - Montes Saloios

 2417 º Correr Lisboa

 2418 º Corrida Noturna Parque Nações

 2319 º Santana FC

 2320 º Montes Saloios Trail Team

 2221 º Vitória FC
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  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 2122 º CF "Os Belenenses"

 2123 º FCR Rossão

 2124 º GA Super Estrelas

 1925 º Correr Loures

 1626 º Sporting C. Casaínhos

 1527 º CA Amora

 1528 º Evelx - AEVS

 1529 º Correr SR Granja

 1530 º Câmara Lisboa Clube

 1331 º Run24Run

 1332 º Pastor Racing

 1233 º Associação Moradores Casal do Covão

 1034 º Asas do Millenniun

 1035 º Casa Benfica Torres Vedras

 1036 º CUA Benaventense

 1037 º SL Benfica

 938 º GD Imprensa Nac.C.Moeda

 939 º Centro Marcha e Corrida Odivelas

 840 º Associação Naval Amorense

 841 º a200ppm

 742 º CA Oeste
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  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

6º Corta-mato do Catujal 2020-02-29

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 743 º Urban Run Team

 644 º Clube de Campismo S.João Madeira

 545 º Clube de Atletismo de Sintra

 546 º KEEP RUNNING

 547 º Running Club Santa Casa

 548 º Associação Agregar

 349 º Runners da Frente Ribeirinha Povoa da St. Iria

 350 º Correr Queluz

 351 º ADC Catujal

 152 º Caracóis Runners

 153 º GO!RUNNERS/OUTPRO STORE

 154 º Menu de Atleta

 155 º SERUL

 156 º Tranquilidade Atletismo Clube
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